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Radomsko dn. 20.10.2014 r.

OSWIADCZENIE
0 sporzdzeniu projektu budowlanego

Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy Prawo Budowlane (. Nr 207, poz.
2016 z 2003 r. — teks jednolity z 400 zmianami) éwiadczam,ze niniejszy
projekt budowlany pt..;,Budowa sitowni zewrgtrznej wraz z montazem
lampy solarnej” opracowany dlaGminy Kamiensk zostat wykonany zgodnie
z obowinzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne,.

Wszelkie odsfpstwa od rozwizan przyjtych w projekcie, a dokonane bez
zgody projektanta, zwaln@jod odpowiedzialn&ci prawnej projektanta za
skutki wynikte z dokonanej zmiany.

mgr irnz. Robert Drzazga nr upr. LOD/1808/POOK/12 i 7342927

SXSTENT: mgr irt. Kinga Miynarczyk Sciubak



INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZE NSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

(NA PODSTAWIE ROZPORADZENIA Ministra infrastruktury z dnia 23 czerwca@®r.)

I. Informacje ogo6lne:

1) Nazwa i adres obiektu budowlanego:
Budowa sitowni zewrtrznej wraz z montazem lampy solarne;j
Kamiensk
Dziatka nr ewidencyjny 479/6 obgb 5 Kamiensk

2) Imig i nazwisko lub nazwInwestora oraz jego adres:
Gmina Kamiensk
ul. Wielunska 50
97-360 Kamiaisk

3) Imig¢ i nazwisko projektanta, spadzapcego informagj:
mgr inz. Robert Drzazga
ul. Mickiewicza 22a
97-500 Radomsko

mgr inz. Kinga Miynarczyk - Sciubak

Il. Czes$é opisowa

Zgodnie z Art. 20 ust. 1 Ustawy Prawo Budowlane \agame jest opracowanie informacji
dotyczice] bezpiecz@stwa i ochrony zdrowiaw zwiazku ze specyfik projektowanego

obiektu budowlanego, ktéra (na podstawie DZ.U.20P3.1126 8§ 6 ust. 1 b) stanowi
wytyczra do opracowania przez kierownika budowy, przed oozgiem robot, planu

bezpieczéstwa i ochrony zdrowia uwzgldniajaca specyfilke obiektu budowlanego i warunki
prowadzenia robot budowlanych (poz. 1a pkt. 8).

USTALENIA DOTYCZACE CZASU TRWANIA BUDOWY | ILOSCI
ZATRUDNIONYCH PRACOWNIKOW.

- czas trwania budowy: povsj 30 dni

- jednoczesne zatrudnienie: powy2 pracownikow

- zakres robét: powaej 100 osobodni

W zwiazku z powyszym naley na budowie umigi¢ tablicg informacyjra.

1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO
ORAZ KOLEJNGSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW
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Przedmiotem inwestycji jest budowa sitowni zetmnej wraz z montgeem lampy solarne;.

Zakres rob6t dla catego zamierzenia budowlaneggmalje prace z zakresu budowlanych,
oraz prace specjalistyczne z momtia lampy solarnej i uszlzea sitowni zewrtrznej.

Prace te wykonywaneztla przez wykonawcow specjalizgych s¢ w danych braiach.

2. WYKAZ ISTNIEACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

1. Przewidziane w w/w projekcie prace dotyédyda dziatek zabudowanej budynkiem
szkolnym i budynkiem gospodarczym.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTOREMOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Nie stwierdza s zadnych elementéw zagospodarowania dziatki lub ter&tore mogtyby

stwarza zagraenie bezpieczsstwa i zdrowia ludzi.

- WYKAZ SPECYFICZ,NYCH RODZAJOW ROBOT BUDOWLANYCH
MAJACYCH WYSTAPIC NA BUDOWACH WG WYKAZU USTAWY | OCENA
MOZLIWOSCI ICH WYSTAPIENIA
Prace, ktérych charakter, organizacja lub miejsmevadzenia stwarza szczegolnie wysokie
ryzyko powstania zag#enia bezpieczestwa i zdrowia ludzi, a w szczegokod przysypania
ziemia lub upadku z wysoksi — beda wyskpowet.

1. Roboty ziemne i fundamentowe — nie wystja

2. Ryzyko upadku pracownikow z wysada ponad 5m — nie wygbuje

3. Robotnicy lkeda wyposaeni w odzie ochronm, re¢kawice, okulary ochronne w
zaleznosci od potrzeb.

4. Urzadzenia elektryczne na budowie pgzty uprawniony elektryk.

5. Dzialka, na ktérej &da prowadzone roboty budowlane jest patoa w terenie z
dojazdem dla sfb technicznych na wypadek Zsou, awarii lub innego
zagraenia. Drogi ewakuacyjne olglekierownik budowy.

6. Przed przysipieniem do robét z udziatentdigu — nie wystpuja

7. Przygotowa zaplecze socjalne dla pracownikéw: kontener, taale

8. Wszystkie roboty przeprowadz@od nadzorem osoby posiagizj odpowiednie
kwalifikacje.
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Prace przy prowadzeniu, ktorych wystija dziatania substancji chemicznych lub czynnikéw
biologicznych zagraajacych bezpieczestwu i zdrowiu ludzi nie wysgpuja.

Prace stwarzage zagraenie promieniowaniem jonizagym - nie wys¢puja.

Prace prowadzone w poali linii wysokiego napicia lub czynnych linii komunikacyjnych -
- nie wystpuja.
Prace stwarzage ryzyko utonjcia pracownikéw - nie wyspuja.

Prace prowadzone w studniach, pod zignw tunelach - nie wyspuja.

Prace wykonywane przez kiegaych pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych -
- nie wystpuja.

Prace wykonywane w kesonach, z atmasferytwarzam ze sp¢zonego powietrza -
- nie wystpuja.

Prace wymagage wycia materiatdbw wybuchowych - nie wypuja.

Prace prowadzone przy momtai demontau cigzkich elementoéw prefabrykowanych -
- wystepuja. Zaleca si szczegola ostraznosé¢ przy wykonywaniu tego typu zakresu prac.

Zakres i rodzaj przewidzianych do wykonania w/wjgktem robo6t budowlano moriawych
moze stwarza zagraenia stopnidgredniego przy wykonywaniu prac:
przy wyciu rusztowa - prace cgsciowo prowadzonedula na wysokéci powyzej : 5 m.

5. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

Wszystkie przewidziane w w/w projekcie prace powinby¢ wykonywane przez
pracownikow posiadagych odpowiednie kwalifikacje.

Instruktaz na stanowisku pracy przeprowadzony przez kieroavrdknej grupy robot pod
nadzorem pracownika odpowiedzialnego za sprawyi pippz. w przedsibiorstwie.

6. ZAKRES PRZEPISOW BHP MALYCH ZASTOSOWANIE PRZY ROBOTACH
BUDOWLANO-INSTALACYJINYCH NA PROJEKTOWARJ BUDOWIE

Na projektowanej budowie nale stosowa sic do przepisow zwizanych z obstugurzadzeh
budowlanych.

Wykaz przepisow bhp dotygzych prowadzenia prac budowlano — maotao-
- instalacyjnych i przepisow zedanych:

Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003vrsprawie bezpiecastwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanyehJ. Nr 47 poz. 401.

. Rozporadzenie Ministrow Pracy i Opieki Spotecznej oraz@gia z dnia 20 marca 1954
r. w sprawie bezpiecastwa i higieny pracy przy obstudzarawi.
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. Rozporadzenie Ministrow Komunikacji oraz Administracji, godarki Terenowej i
OchronySrodowiska z dnia 10 lutego 1977 r. w sprawie bezmestwa i higieny pracy
przy wykonywaniu robot drogowych i mostowych.

7. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGRZENIA ZDROWIA
LUB W ICH SASIEDZTWIE

Nie przewiduje si robét budowlanych w strefach szczegdlnego zaamia zdrowia lub w ich
sasiedztwie.

Teren budowy &dzie wygrodzony przed dagtem oséb nie zaangavanych w procesy
budowlane oraz oznakowany tablicami informacyjnyRriace prowadzonextlh pod statym
nadzorem o0sOb posiadaych odpowiednie przygotowanie zawodowe do petaieni
samodzielnych funkcji na budowie.

Guuowat:

mgr inz. Robert Drzazga nr upr. LOD/1808/POOK/12 i 7342927

mgr irk. Kinga Miynarczyk Sciubak



OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI

1. Inwestor:
Gmina Kamigésk
ul. Wieluhska 50
97-360 Kamidsk

2. Adres inwestyciji:

Kamidsk
Dziatka nr ewidencyjny 479/6
Olgb 5 Kamiensk

3. Projekt zagospodarowania dziatki opracowano na tpeds planu miejscowego
gminy Kamiesk, wizji lokalnej i w oparciu o uzgodnienia z Insterem.
Projektuje s budowe sitowni zewrtrznej wraz z monteem lampy solarnej w
miejscowdci Kamiensk.
Projektowana sitownia zewtrzna oraz lampa solarna zlokalizowanedde na
istniejace] dziatlce wydzielonej geodezyjnie o numerze encggym dziatki 479/6.
Teren szkoty podstawowej w Kamigku.

4. Istniejacy stan dziatki

Dziatka przeznaczone pod inwestyclv ksztalcie prostaka, w czsci dziatki
istniejaca nawierzchnia asfaltowa przeznaczona do gsiani
Teren dziatki ogrodzony.

5. Stan projektowany zagospodarowania dziatki

Projektowana sitownia zewtrzna oraz lampa solarna zlokalizowanadzie na
istniejacej nawierzchni asfaltowej, ktora zostanie ustami Nas¢pnie wykonane
zostanie utwardzenie z kostki brukowej podgcipiesze i pod ugdzenia sitowni,
monta urzadzer sitowni, monta tawek, lampy solarnej i ustawienie kosza do
selektywnej zbidrki nieczystoi.

Przewiduje si kompleksow realizacg przedmiotu inwestyciji.

6. Dziatka znajduje siw strefach:

- |-ej wiatrowej ;
- ll-ej sniegowe; ;
- ll-ej gruntowej ;

7. Charakterystyka ekologiczna :

— zaopatrzenie w wagd- nie dotyczy

— zasilanie w energielektryczm — nie dotyczy

— sposbb gospodarowania odpadami — kosz do selekjybiteki odpaddw
— nieczystdci ptynne — nie dotyczy
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— odprowadzenie wod opadowych z chodnikbw powieramhoi po terenie
zielonym dziaiki

Projektowany obiekt nie wytwarza gazow, pytéw i mdyw niebezpiecznych dla
srodowiska, nie emituje ugiliwych dzwiekdw, nie wytwarza wibracji, zaktoée
elektrycznych ani promieniowania.

Ewentualne uaizliwosci powstajce w trakcie prowadzenia prac i wZzpiejszej
eksploatacji inwestycji zamykajsic w granicach nieruchondoi. Proponowane
rozwiagzania nie zmienigjuciazliwosci terenu. Wyznaczenia strefy ochronnej nie jest
wymagane.

8. Opinia geotechniczna :

— na podstawie wizji lokalnej warunki gruntowo — wednnalgy uzn& jako —
proste warunki gruntowe

— kategoria geotechniczna — pierwsza;

— grunt o ngnosci 0,20 MPa;

— teren inwestycji i dziatkaagswpisane do gminnej ewidencji zabytkdw, znajdsig
w strefie ochrony konserwatorskiej

- teren inwestycji i dzialka nie znajdujic w granicach wpltywow eksploataciji
gorniczej

- planowana inwestycja jest patma poza zaggiem obszaréw chronionych na
podstawie przepisdbw o ochronie przyrody i przepis@ehronie gruntow rolnych
i lesnych, lezy poza obszarami oddlymi przyrodnica ochrora konserwatorsk

9. Bilans terenu :

- Powierzchnia nawierzchni asfaltowej do rozbi6#ki43,5 M
- Powierzchnia pod kosgkbrukowg — 131 nd

Opracowat:

mgr inz. Robert Drzazga nr upr. LOD/1808/POOK/12 i 7342927

ASYSTENT: mgr ia. Kinga Miynarczyk Sciubak

Radomsko, paiziernik 2014 r.



OPIS TECHNICZNY

Do projektu budowy sitowni zewrgtrznej wraz z montazem lampy solarnej w
miejscowasci Kamiensk.

1. Dane ogélne

INWESTOR: Gmina Kamigsk
Ul. Wieliska 50
97-360 Kantigk

OBIEKT: Silownia zewgtrzna wraz z mongem lampy solarnej przy placu
szkolnym w Kamiésku

LOKALIZACJA: Dziatka nr ewid. 479/6 olab 5 Kamidisk

PROJEKTANT: mgr ia. Robert Drzazga
mgrinKinga Mtynarczyk Sciubak

2. Przedmiot inwestycji

Przedmiotem opracowania jest zagospodarowanie gagmdziatki na placu
szkolnym w miejscowsxi Kamieask na dziatce nr ewidencyjny 479/6 poprzez
budowe sitowni zewrtrzne.

Stworzenie ciekawych i bezpiecznych sitowni zetkemych zapewnia warunki do
rozwoju sprawngci fizycznej osob w kadym wieku. Uradzenia sitowni
zewretrznej przeznaczone slla statych bywalcéw tradycyjnych sitowni, jak liad
tych, ktérzy z podobnym spgtem nigdy st nie zetkrli. Urzadzenia g catkowicie
bezpieczne odporne na warunki atmosferyczne i prbbigzczenia. Ska do
¢wiczenia catego ciata: ndg, ramion, brzucha, plec®wdzielone $ na grupy
stuzace do treningu sitowego, poprawdeg funkcjonowanie uktadu sercowo —
naczyniowego, uktadu oddechowego i trawiennegordgpuacg ruchows, kondycg
oraz pomagage w rozciaganiu s¢ i rozgrzewce. Aktywng fizyczna naswiezym
powietrzu gwarantuje lepsze dotlenienie organizeawgo za tym idzie — lepsze
samopoczucie. Projektowana sitownia zetana mae st& sig miejscem
rodzinnych spotka kreupc wiasciwy sposob sglzania wolnego czasu przez
wszystkich cztonkéw rodziny. Wybrane adzenia dostosowana do wydajngci i
moazliwosci treningu take oséb starszych.

Inwestycja przeznaczona jest do celéw wypoczyniekieacii.

Zakres robot obejmuije :

- budowe SILOWNI ZEWNETRZNEJ:
® Usunkcie nawierzchni asfaltowej wraz z podbudow

® Ulozenie kostki koloru czerwonego poda@i piesze na
podsypce cementowo-piaskowej i koloru grafitowegd place
na ktérych zostanzamontowane ugzlizenia.
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® Ulozenie obrzey chodnikowych koloru czerwonego i

grafitowego

® Uzupetnienie ziemi urodzajnej, plantowanie terenbsianie
trawa

® Dostarczenie i monta - URZADZEN SIEOWNI
ZEWNETRZNEJ

® Dostarczenie i monta — ELEMENTOW MALEJ
ARCHITEKTURY - fawki — kosz do selektywnej zbiorki
odpadoéw

®* Montaz LAMPY fotowoltaicznej] SOLARNEJ

3. Podstawa opracowania

Mapa geodezyjna do celdéw projektowych w skali: 0;50
Zlecenie Inwestora;
Literatura techniczna i normy.

4. Istniejace zagospodarowanie terenu

Dziatka przeznaczone pod inwestyey ksztalcie prostakta, istniegca nawierzchnia w
czgsci asfaltowej, a w agci gruntowa. Teren dziatki ogrodzony.

Teren ptaski umdiwia bezpieczny dogp do sitowni zewntrznej osobom
niepetnosprawnym.

Teren otwarty, nie stanowi zagemia paarowego.

5. Zakres prac okfych opracowaniem

Opracowanie obejmuje projekt budowy sitowni zetwmej w miejscowéci Kamiensk.
Zagospodarowanie dotyczy monatd uradzen sitowni zewrtrznej, monta 3 tawek oraz
ustawienie 1 kosza do selektywnej zbiorki odpadéaz anonta 1 lampy fotowoltaicznej
solarnej. Opracowanie obejmuje zmiany gaine z budow ciagdw pieszych, a tale
urzadzeniem przestrzeni zielonych, upgtkowaniem i nadaniem ksztattu terenu.
Zaprojektowano miejsce o wielorakim zastosowanidwaszapce nowe walory
kompozycyjne i krajobrazowe. Sitownia zestnizna hczy¢ ma w sobie nowoczesi
naturalné¢. Bedzie to miejsce otwarte, ogélnodgste.

6. Urzadzenia sitowni zewgtrznej

» Urzadzenia g wykonane z rur stalowych galwanizowanych, malovedngodwojra
warstwg farby proszkowej.

* Przekrgj rury zasadniczej — 90 mm, grébécianki 3,6 mm
*  Wysoka¢ pylonu od podiea wynosi 2000 mm. Pylon skladae st dwoch rur o

srednicy 90mm, zakiczonych gé&s naktadky aluminiowa spajajca rury, pomegdzy
ktorymi na poprzeczkach stalowych o gréticc mm zamocowane 0 obu stronach
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tablice z instrukej oraz gérny i dolny modut z otworami, shey do zamocowania
urzadzen.

« Pokrywa zabezpieczgja elementy mocage uradzenie do podia oraz naktadka
zabezpieczaga pylon od gory wykonanes 2 aluminium malowanego proszkowo na
kolor zasadniczy Zptty). Tablice z instrukg sa malowane na taki sam kolor jak
pokrywy zabezpieczage.

* Tablica informacyjna wykonana jest z dwoch ocynkoyeh blach, kada o grubéci
2 mm, montowanych po obu stronach pylonu. Tablest dwukrotnie malowana
proszkowo na kolor zasadniczy wdzenia, na ktéry jest nanoszona instrukcja
technilg sitodruku w fazie produkcji (nie stosuje siaklejek).

* Pozostate elementy wdzen wykonane & z rur osrednicy: 33mm, 42mm, 48mm,
60mm, 76mm o gruldci $cianki 2,75mm

* Uchwyty i raczki ;3 wykonane z polichlorku winylu w kolorze czarnym.
» Siedziska, oparcia, stopnice-stal nierdzewna polana

» Wszystkie zaczki, podktadki isruby s wykonane ze stali nierdzewnej.
e Spawy g dodatkowo pokryte natryskawwarstwg cynku.

W urzadzeniach zastosowano bezobstugowsgsta NSK.

» Urzadzenie jest montowane do konstrukcji stalowej pewiziej, zatapianej w lanym
fundamencie betonowym, z zastosowaniems@pwego szalunku o wymiarach
600x600x600mm. Beton klasy minimum B-20 z dodatki&H8.

e Gora fundamentu jest rowna z poziomem gruntu.atirenie jest stawiane na
fundamencie, ktory stanowi jego widogzmodstaw.

» Kolorystyka szara=0tta RAL: 70151 1021

7. Nawierzchnia kostki brukowej

Zaprojektowano wymianistniepcej nawierzchni asfaltowej oraz istnjeych obrzey na
nowe. Przewiduje si zastosow& nastpujaca konstrukcg nawierzchni dla agéw
pieszych:

» Kostka betonowa koloru czerwonego i grafitowegosgrm
» Podsypka cementowo - piaskowa gr. 5 cm
e Grunt rodzimy

Wykonanie chodnikéw — ggow pieszych o nawierzchni utwardzonej z kostkohetvej.
Typ oraz kolor kostki przed wbudowaniem uzga@dninwestorem.

Dane projektowe:
- szerok&¢ chodnikéw — 1,5 m
- place pod urgzenia o wymiarach 4 x 3 m

Powierzchnia placu asfaltowego do rozbiorki: 448%5
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Projektowana powierzchnia chodnikéw: 58 skolor czerwony

Projektowana pow. kostki brukowej pod gnizenia: 72 rh— kolor grafitowy
Projektowana dlug@ obrzea chodnikowego: obrze trawnikowe: 113 mb ( kolor
czerwony 54 m, kolor grafitowy 61 m ).

W trakcie wykonywania utwardzenia nayezwréci uwag: na fakt aby wody opadowe
sptywaty z powierzchni utwardzonych na przylegyen istnigjcej zieleni.

8. Obrzea trawnikowe

Obrzeza trawnikowe 8 najczscie] stosowanymi elementami  rozdziglaimi
nawierzchng chodnikéw i placow od trawnikow. Zabudowane nacfsum betonie”
stanows elementy oporowe, zabezpiecga przed rozsuwaniemeskostek brukowych.
Posiadaj kolorystyke oraz typ powierzchni odpowiadage stosowanym kostkom.
Proponowany typ zastosowanego obazgawnikowego:

Kolor: czerwony

Wymiary: 80x1000mm, wysoké 250 mm.

9. Zielen

W strefie prowadzonych robot ziemnych, po ich Zakzeniu teren zostanie wyréwnany,
dowieziona zostanie ziemia urodzajna i obsianyazost traw.

10.Lampa solarna

Na terenie sitowni projektuje giustawienie jednej lampy ulicznej zasilanej z ogniw
fotowoltaicznych — latarnia solarne.

Latarnia jako element gotowy, kompletny dastany przez producenta zamontowany do
stopy fundamentowej prefabrykowanej o wynthrd0 x 30 x 100 cm

11. Etapy prowadzenia robo6t

- roboty rozbiérkowe,

- roboty ziemne,

- wykonanie konstrukcji nawierzchni pieszych orarvierzchni pod urdzenia wraz z
obramowaniem

- monta urzadzen sitowni zewrtrznej

- monta elementow matej architektury

- plantowanie terenu po robotach ziemnych, humus@yabsianie traw

- utylizacja materiatow rozbiorkowych.

12.Opis obiektéw stanowcych zakres opracowania.

Urzadzenia sitowni zewgtrznej powinny by ciekawe i estetyczne, trwate i bezpieczne.
Wszystkie zainstalowane wdzenia powinny spetnéawymogi Polskich Norm PN-EN
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1176 — 1:2009 @@acych odpowiednikiem norm europejskich) oraz posiadktualne
certyfikaty bezpieczestwa.

Ponad to powinny hiyobjete min. 3 letnim okresem gwarancji.

Urzadzenia powinny wygldem przypomin&przedstawione wizualizacje.

Zgodnie z wytycznymi Inwestora teren silowni zetvmne] lxdzie wyposaony
W nhastpujace uradzenia:

A. PRASA NOZNA

Poprawa muskulatury ndg, @dhia czworogtowego uda, dwugtowego tydki orazesni
brzucha. Stopietrudnaci — tatwe.

WYMIARY:
i i i
® 60
o ‘ @
Iy, =
e L e
! " T/ ra EIE
% //&/ | \ F52 |

f o0l
393

1339

STREFA BEZPIECZESTWA:
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4.3

PRZYKLADOWA FOTOGRAFIA:

B. LAWKA | PROSTOWNIK PLECOW

Budowa muskulatury brzucha przwiczeniu twara do goéry. - Budowa mini grzbietu,
gtéwnie odcinkaddzwiowego przycwiczeniach z twargw dét. Stopié trudndci — sredni

do trudnego.

WYMIARY:



1997

504

1269

1642

STREFA BEZPIECZESTWA:

4.6

PRZYKLADOWA FOTOGRAFIA:

15
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C. BIEGACZ

Wzmacnia mgsnie nog i pasa biodrowego. Uelastycznia i regaisciegna kaczyn
dolnych. Zwgksza ruchom& stawoéw kolanowych i biodrowych. Korzystnie wptywa
ukiad kizenia, serce i ptuca. Stogirudnaci —sredni.

WYMIARY:

Eéa 365
% B9 %3

2000
i
W
e

1320

830




1541

STREFA BEZPIECZESTWA:
4.5

PRZYKLADOWA FOTOGRAFIA:

D. STEPPER I TWISTER

WYMIARY:

17



——
)

1265
1997

P00 120 E
[
5]
L
23

590

STREFA BEZPIECZESTWA:

4.7

PRZYKLADOWA FOROGRAFIA



19

E. WIOSLARZ

Budowa muskulatury obczy barkowej, grzbietu, ramion i nég. Poprawia ogol
kondycg organizmu. Uelastycznia odcineldiwiowy krggostupa. Stopietrudnaci —
latwe.

WYMIARY:

1997

119




1179

STREFA BEZPIECZRESTWA:

4.2

PRZYKLADOWA FOTOGRAFIA:

20
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F. MOTYL | WYCISKANIE SIEDZ AC

Motyl

Wzmocnienie mgsni rak, migsni obreczy barkowej, mgsni klatki piersiowej oraz grzbietu.
Wyciskanie siedac

Wzmacnia mgsnie ramion, klatki piersiowej, plecéw i afmzy barkowej. Poprawia ogéin
kondycg, fizyczm. Stopié trudngci — sredni.

STREFA BEZPIECZESTWA:

She)

G. ELEMENTY MAtEJ ARCHITEKTURY:

LAWKA SZT. 3




WYMIARY:
WYMIARY
Element: 1,65 x 0,89 m
Wysokai¢ catkowita: 0,90 m
RZUT:
) 165 )
I I
ﬂ o
(o @]
1
I | N

ZASTOSOWANE MATERIALY:

Elementy stalowe:
Fundamenty:
Kotwy:

Moga konstrukcyjna:
Siedzisko | oparcie:

Zaslepki:

stal ocynkowana

beton klasy min. B-15

stal ocynkowana kapielowo
rura stalowa occynkowana

drewno klejone, impregnowane, malowane
w kolorze brazowym

tworzywo sztuczne

PRZYKLADOWA FOTOGRAFIA:

KOSZ DO SELEKTYWNEJ ZBIORKI ODPADOW:

22
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Pojemnik do segregacji zewstrznej Trojak o facznej pojemngci 360 | ( 3 x120 ).
Pokczone trzy pojemniki w jeden dlugi, na papier, pkas szkto. Wewntrz kazdego
pojemnika jest system mocowania workow fmieci, tatwy w obstudze. Trojak jest
wykonany z tworzywa sztucznego odpornego na proieamie UV oraz zmienne warunki
pogodowe. Pojemnik jest lekki i tatwy do zachowaczystaci. Polecany do segregacji na
zewrgtrz, jak i wewntrz budynkéw. Kade z trzech otworéw pojemnika zaopatrzony jest w
system, utrzymugy torlke we wiaciwym miejscu i zapobiegagy jej wpadaniu dagrodka
pojemnika. W celu optdienia pojemnika naky zdja¢ obejne przytrzymupca torbe, a
nastpnie odsua¢ pojemnik odkciany.

SzczegOty techniczne:

dtugaoic¢ : 1765 mmr
szerokaé : 620 mm
WYSOKG¢ : 835 mm
srednica otworéw 430 mm
pojemnac¢ : 3x1201

Zalety pojemnika:

+ stabilny na promieniowanie UV;

« przystosowany doaytku w pomieszczeniach i na zeyz;
« mocny i wytrzymaty;

+ w 100% wodoodporny;

+ tatwy w obstudze;

« lekki;

+ pomocny w utrzymaniu czysia;

« Wwymienne napisy
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Lampa solarna - catkowicie niezalezna od zewnetrznych zZrédet zasilania - do ogroddéw, parkéw
czy pieszych ciagdw komunikacyjnych, wykorzystujgca energie storica, oparta na oswietleniu w
technologii LED.

Parametry techniczne lampy solarnej L-ZEN-B2A:

- wysoko$¢ masztu 5 m
- wysoko$¢ zrédta swiatta LED 4 m
- 2 x zrédto Swiatta LED 8W
- strumien $wietlny dla jednej zaréwki 900 Im
- natezenie o$wietlenia ok. 10 Ix
+ barwa $wiatta 5000-7000 K (biata chtodna)
« trwatos¢ zrédet swiatta 55000 h
- napiecie zasilania 24 V
- pojemnos¢ akumulatoréw 2 x 33 Ah
- warunki pracy - temperatura od -25 °C do 45 °C
- warunki pracy - wilgotnos¢ od 10 do 95%
- moc modutu fotowoltaicznego 50/80 W
- stopien ochrony IP67
- czas tadowania akumulatoréw lato 6 h
- czas tadowania akumulatoréw zima 10 h
okres autonomii systemu przy w pelni natadowanych

akumulatorach 2-3 dni
- kolor podstawowy - CZARNY
- mozliwos$¢ zamowienia koloru masztu w dowolnym kolorze z palety
RAL

montaz do stopy fundamentowej prefabrykowanej gotowej o
wymiarach 40 x 40 x 100 cm




UWAGI KO NCOWE !

» Wszystkie urzdzenia przeznaczone do zamontowania musg
fabrycznie nowe, wykonane z bezpiecznych i trwatychteriatow
I posiad& atesty i certyfikaty wydane przez jednostki cekiyface,
posiadajce akredytag] polskiego Centrum Akredytacji, a
w przypadku niewymagalnych wykonawca jest zoba@any do
wystawienia deklaracji zgodséa z Polskimi Normami.

* Powinny by zgodne z Polskimi Normami oraz warunkami
bezpieczastwa  okrélonymi  w szczegllni  w przepisach
0 0gOInym bezpieczstwie produktow.

» Urzadzenia oraz wyposganie dodatkowe powinny posiadmin. 36
mieskczny okres gwarancji.

* Prag budowlane naley prowadzt pod nadzorem osoby
posiadajcej uprawnienia budowlane. Przy realizacji projekalezy
przestrzega warunkow wykonania i odbioru rob6t budowlanych,
wszelkie zmiany iodgpstwa powinny b§ poprzedzone
uzgodnieniami z autorem.

» Po zakdéczeniu prac budowlanych teren naleuporzdkowa
i przekaza w uzytkowanie.

* Opis techniczny konfrontowa rysunkami.

* Urzadzenie zabawowe néig stale kontrolow&

- kontrole sprawn&ei poszczegolnych elementéw sitowni powinny
odbywa sig, co 3 miesice;

- rutynowe przegidy, co 7 dni;

- przeghdy przez osoby specjalnie to tego upamiane — co 1 rok;

Po stwierdzeniu nieprawidtowoi nalezy uniemaliwi¢ korzystanie

Z uradzenia oraz niezwlocznie usifrusterk;

Teren przeznaczony na siowri zewretrzng nalezy splantowa,
uzupetni¢ nieréwnosci ziemig urodzajng a po zamontowaniu
wszystkich urzadzen i wykonaniu stref bezpieczéstwa o
nawierzchni z kostki brukowej, pozostaty teren obis¢ i traw 3.

Opracowat:

mgr inz. Robert Drzazga nr upr. LOD/1808/POOK/12 i 7342927

ASYSTENT: mgr iri. Kinga Miynarczyk -Sciubak

Radomsko, palziernik 2014 r.



