Zatacznik

do Uchwaty Nr XXXI11/264/08

Rady Miejskiej w Kamieisku
z dnia 29 grudnia 2008 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI
| ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
NA 2009 ROK
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l. WSTEP

Kluczowa role w polskim systemie rozwekywania problemow alkoholowych
odgrywap samorzdy gmin, ktdre na mocy ustawy z dnié pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowiasodpowiedzialne za
rozwiazywanie probleméw alkoholowych w spoteagavie lokalnym. Zgodnie z art*4
ust. 1 ustawy prowadzenie dzidtawiazanych z profilaktyk i rozwiagzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracja spotecznaboszaleénionych od alkoholu
nalezy do zadéa wiasnych gminy, ktore realizowanes :9a podstawie Gminnego
Programu Rozwizywania Problemow Alkoholowych.

Rok 2009 kdzie kolejnym rokiem realizacji Programu. Jest kooacp wielu
dziatax zainicjowanych w latach poprzednich. Gminny Pragrd&Rozwihzywania
Probleméw Alkoholowych ok&a zakres i forma realizacji zada wynikajacych z
ustawy. Jego nadtdnym celem jest, jak co roku, tworzenie spojnegstesyiu dziata
profilaktycznych i naprawczych, zmierzaych do:

- zapobiegania powstawaniu nowych problemow
- zmniejszania rozmiarow problemow, ktore aktualmesipuja
- zwigkszenia zasobow niegtnych do radzenia sobie zzjistniegcymi problemami.

Zgodnie z art.4* Ustawy o0 wychowaniu w tm@sci | przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 palziernika 1982 r. ( Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz.347
z p&niejszymi zmianami) organy jednostek samdre terytorialnegoszobowhzane
do podejmowania dziada zmierzagcych do ograniczenia spgcia napojow
alkoholowych, inicjowania i wspierania przegl8zicc mapcych na celu zmian
obyczajow w zakresie sposobu sgpeania tych napojow. Ponadto organy
samoradowe zobowjzane § do prowadzenie profilaktycznej dziatakoo
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozagywania problemow alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii w szczeg@oiodla dzieci i mtodzigy, przeciwdziatania
powstawaniu | usuwaniu napstw naduywania alkoholu, a tale wspierania
dziatalngci w zakresie organizacji spotecznych, ktérych celgest krzewienie
trzezwosci i abstynenciji, oddziatywanie na osoby naguajace alkoholu oraz
udzielanie pomocy ich rodzinom.

Mapa polskich probleméw alkoholowych pokazuje, ostatnie lata to okres
istotnych zmian zarowno w zakresie dynamiki rozwaznych zjawisk zwizanych z
obecndcia alkoholu w naszym codziennyneyciu, jak i w sferze dziafa
podejmowanych na rzecz rozaywania probleméw alkoholowych, obserwacja tych
zmian na terenie miasta i gminy, a #akanaliza przyczyn i konsekwencji stanowita
podstaw do okrglenia celow i zaleen zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Il. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH |
ZASOBOW

Na podstawie dokumentow, sprawo#dainformacji uzyskanych od organizaciji
I instytucji zajmujcych se¢ gtownie lub pobocznie problemami uzalesn, a take
uwzgkdniajac dotychczasowe dwiadczenia na polu profilaktyki uzaleien,
przyjmuje s¢ jako baz wyjsciowa dla dalszych dziatanastpujace dane:

1. Charakterystyka gminy
Miasto i gmina Kamigsk naley do powiatu radomszcaskiego, wojewddztwo



lodzkie. Miasto i gmin zamieszkuje ogotem:

- rok 2006 — 6.077 osoOb (dane na dZ3©.11.2006r.)
- rok 2007- 6.107 os6b (dane na @z3©.11.2007r.)
- rok 2008 - 6.121 os6b (dane na dZ3©.11.2008r.)

Dane statystyczne wg stanu na koniec na da€30 listopada 2007 oraz na dzig

30 listopada 2008kr.

2007 r. 2008r.
Ogdtem kobiety mezczyzni  Ogoétem kobiety mezczyzni
Miasto 2.821 1424 1397 2837 1424 1413
Li(_:zba mi(_eszka’lq(’)w Gmina
miasta 1 gminy, 3286 1626 1660 3284 1617 1667
w tym:
Miasto 657 323 334 636 311 325
Wiek ]
przedprodukcyjny, = Gmina
w tym: 767 358 409 768 362 406
Miasto 1800 848 952 1838 862 976
Wiek produkcyjny, ]
w tym: Gmina
1922 866 1056 1917 846 1071
_ Miasto 364 253 111 112 251 363
Wiek
poprodukeyjny, Gmina
wtym: 597 402 195 599 409 190

Ponadto zameldowanych czasowo wdtie i gminie Kamiésk zamieszkuje 162 oséb (
70 mgzczyzn i 92 kobiety).

2. Bezrobocie na terenie miasta i gminy Kamiesk (dane na koniec Il kwartatu
2008r) — dane Powiatowego Urgdu Pracy w Radomsku

Wedlug stanu na dzie31.09.2008 r. zarejestrowanych byto 516 os6b. Alagicznym
okresie ubiegtego roku zarejestrowanych byto 563008V poréwnaniu do ubiegtego
roku liczba bezrobotnych zmalata o0 47 oséb.

a) bezrobocie w8rod kobiet i mezczyzn

W ogodlnej liczbie zarejestrowanych kobiety stanp@8,37% (327 kobiet), a gaczyzni
36,66% (189 rzczyzn).

b) bezrobotni zamieszkali na wsi

W ogolnej liczbie bezrobotnych miesziky wsi stanowj 69,37% a ich liczba wyniosta:
358 0s6b, w tym 232 kobiet i 126¢mzyzn .



c) bezrobotni zamieszkali w miécie

Liczba bezrobotnych zamieszkatych w #aie, w bieacym roku stanowi 30,63 %
0golnej liczby bezrobotnych tj. 158 osoby w tymi@biet i 63 nezczyzn.

d) stopa bezrobocia

Stopa bezrobocia w powiecie radomszskam, na 30.09.2008r. wynosita 17 %.
(brak danych dla gminy Kamisk).

Liczba bezrobotnych w naszej gminie w poszczegdinjatach przedstawiata ¢si
nastpujaco (dane na koniec Il kwartatu):

-2008r.- 516 osob,

-2007r.- 563 0s0Db,

- 2006r. - 580 os0Db,

- 2005r. - 611 0s0b,

- 2004r. - 670 os0Db,

3. Pomoc socjalna
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kamsku w 2008r. olap 195 rodziny ranymi
formami pomocy finansowej, tj. 569 0s6b.
Z tej liczby 19 osob, to osoby z problemem alkohglm, a w szczegolrioi:
- 0soby niepracare (bezrobotne) - 13
- 0soby samotne bezddta dochodu - 6
- 0soby utrzymujce s¢ w rodzinie (np. z renty rodzica) - 0

Wyzywienie dzieci w szkotach i przedszkolu sfinansowagotem dla 144 dzieci,
w tym: 16 dzieciom z rodzin dotktych problemem alkoholowym.

4. Dosgpnosé napojow alkoholowych

Z art. 12 ust. 4 o wychowaniu w tzzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wynika,
iz liczba punktow sprzedst napojow alkoholowych zawiergych powye) 4,5%
alkoholu (z wyjtkiem piwa) przeznaczonych do gpoia poza miejscem sprzegajak
I W miejscu sprzedsgy oraz usytuowanie punktow sprzegapodawania i spgywania
napojoéw alkoholowych powinny Bydostosowane do potrzeb ograniczania ghvsKci
alkoholu.
Uchwah Nr XL11/348/2005 Rady Miejskiej w Kamiesku z dnia 26 palziernika 2005r.
w sprawie ustalenia liczby punktow sprzeglanapojow alkoholowych zawiekgjych
powyzej 4,5% alkoholu, z wytkiem piwa, przeznaczonych do gpoia poza miejscem
sprzeday i w miejscu sprzedd na terenie gminy Kamisk, ustanowiono na teren
miasta i gminy limit punktéw sprzeéyaz przeznaczeniem do spaia:

— poza miejscem sprzeda— 35 punktow,

— W miejscu sprzeds — 8 punktow.
Z limitu 35 punktow wykorzystano 27 punktow, natasti z limitu 8 punktéw
dotychczas wykorzystano 8.
Punkty sprzedey napojéw alkoholowychasusytuowane :
- 5 punktéw w sklepach Gminnej Spotdzielni "S.CH" wejscowdciach: Barczkowice,

Gorzdow, Kamigisk, Podjezioro, Pytowice,

- 23 punkty sprzedgy detalicznej nakeace do prywatnych podmiotéw gospodarczych
w miejscowdciach takich jak: Danieléw, dbrowa, Gatkowice Stare, G@dow,



Kamiensk, Kazniewice, Ochocice, Pytowice, Szpinaléw, Wiodzimije

- 10 punktéw sprzedgy gastronomicznej natecych do prywatnych podmiotow
gospodarczych w nagujacych miejscowéciach: Kamiésk, Dabrowa,
Ochocice, Napoleonow. OSIR Gora Kansk

W 2008 roku wydano ogétem 24 zezwolenia na sprzeidpodawanie napojow
alkoholowych, w tym 4 zezwolenia jednorazowe nazege& i podawanie napojow
alkoholowych.

Ponadto 4 podmiotom gospodarczym wygasty zezwaglenigpowodu rezygnacji z
dalszego prowadzenia dziataseg

Na terenie gminy Kamiesk obowjzuje uchwalona w dniu 30 grudnia 2004r. uchwata
Nr XXX/253/2004 Rady Miejskiej w Kamisku w sprawie ustalenia zasad
usytuowania punktow sprzedanapojoéw alkoholowych na terenie Gminy Kansk.
Analize liczby punktow sprzedy napojow alkoholowych przedstawia tabela nr 1,
za& liczby wydanych zezwofena sprzedanapojéw alkoholowych - tabela nr 2.



Tabela nr 1 - Liczba punktéw sprzegaapojow alkoholowych

Rok Z napojami przeznaczonymi do gpoia
Gmina
Kamiensk — —
Poza miejscem sprzetl W miejscu sprzedsy
Ogotem
Wg zawatosci alkoholt Wg zawartéci alkoholt
Razen Do 4,5% Do 18% Pow.18Y% Razen Do 4,5% Do 18% Pow.18%
9 -
200€ 36 27 2 12 13 9 3 6
2
2007 40 29 2 14 13 11 3 2 6
9 9 -
2008 38 28 2 13 13 10 2 8
Tabela nr 2 - Liczba wydanych zezwblea sprzedanapojoéw alkoholowych
Rok Zezwolenia wydar
Gmina
Kamiensk — .
Na sprzedanapojow przeznaczonych do gyoia
Ogotem
Poza miejscem sprzet W miejscu sprzedsy
Razen Do 4,5% Do 18% Pow.18Y% Razen Do 4,5% Do 18% Pow.18Y%
22 22 2 9 11 - - - -
2006
2007 11 8 - 6 2 3 1 1 1
24 21 2 7 12 3 - 1 2

2008




5. Szkoty na terenie gminy Kamiésk
Na terenie gminy Kamiesk znajduj sie nastpujace szkoty:
- Publiczna Szkota Podstawowa w Kansku liczy 371 uczniow, 35 nauczycieli
- Publiczne Gimnazjum w Kamisku liczy 290 uczniéw, 31 nauczycieli
- Publiczna Szkota Podstawowa w Ggtawie liczy 59 uczniéw, 12 nauczycieli
- Publiczne Przedszkole w Kamaku liczy 120 dzieci, 8 nauczycieli
- Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych w Kansku , uczy si: 245 uczniow.
- Liceum Ogolnoksztakze: 104 uczniow,
- Technikum Mechaniczne: 91 uczniow,
- Zasadnicza Szkota Zawodowa: 50 uczniow
Zespot Szkdét Ponadgimnazjalnych zatrudazhie 30 nauczycieli.

6. Porzadek publiczny i jego naruszanie, a problemy alkohawe i przemoc.

Z danych przedstawionych przez Komisariat Policjikemiensku wynika,ze w 2008r.
ujawniono nietrzewych kierupcych pojazdem mechanicznym -17 (w analogicznym si&re
2007r.—12), - 22 nietrzevych kierupcych rowerem (w 2007r. — 4).akznie daje to 39
przes¢pstw w ruchu drogowym. Komisariat Policji Kamsku wszcat procedug
Niebieska Karta - 7 osOb. Na terenie dziatania lsamatu przeprowadzono 124 interwencji
przemocy domowej, 16 przemocy publicznej, 79 innyolyotem 219 interwencji policiji.
Ustawa o wychowaniu w trze/osci( spazywanie alkoholu w miejscach publicznych) 13.
(znecanie st nad rodzin) 9.

7. Punkt Konsultacyjny dla osob uzalenionych od alkoholu i czionkoéw ich rodzin,
prowadzony w SP ZOZ w Kamiasku.

Z redizacji zada Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaienych od alkoholu
I cztonkow ich rodzin usytuowanym w Samodzielnymbkiznym Zakiladzie Opieki
Zdrowotnej w Kamiéasku w 2008r. w okresie od 01.01 2008r. — 24.11.20@8ramach
dyzuréw przeprowadzono 51 porad, konsultacji i interejekryzysowych w tym: 26 dla
0s6b uzalenionych od alkoholu, 18 dla osob wspotuzalenych, i 7 dla oséb z innymi
problemami psychologicznymi i zaburzeniami psychicn.

8. Gminna Komisja Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych

Podstawowym zadaniem GKRPA jest motywowanie osddezzionych od alkoholu do
podgcia leczenia oraz prowadzenie dziatdlrioprofilaktycznej i edukacyjnej na terenie
Gminy Kamiesk.

W sktad Komisji wchodz przedstawiciele:
-szkot,

-MOPS,

-Policiji,

-Stuzby Zdrowia(lekarz),

-Urzedu Miejskiego,

Komisja pracuje na posiedzeniagkdnio jeden raz w miegiu w petnym skiadzie (8 osob)
lub w zespotach: 4 osobowych do rozmow interwenzyjnmotywupcych z osobami
uzaleznionymi i cztonkami ich rodzin oraz 3 osobowymi ®ontroli punktow sprzedsy
alkoholu. i 1 wniosek z Policji.



W 2008r. (do 30.X1.2008r.) do Komisji wplglo 9 wnioskOw o podicie dziata
zmierzajcych do podjcia leczenia odwykowego oséb uzal®nych, zigonych przez
rodziny.

Do Sdu skierowano 2 wnioski 0 zoboyzanie oséb uzakmionych do poddania i
przymusowemu leczeniu odwykowemu i ustanowieniezas leczenia kuratora.
Prowadzono réwniepostpowanie-rozmowy motywage- wobec 37 oséb uzatgonych.
Wydano 28 opinie w sprawie lokalizacji punktow sm@y napojow alkoholowych.

lll. ZADANIA ZWI AZANE Z PROFILAKTYK A | ROZWI AZYWANIEM
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH PRZYJ ETE DO REALIZACJI

1. W zakresie zwgkszenia  dosgpnosci pomocy  terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych od alkoholu

Realizacja tego zadania odbyisk bedzie poprzez:

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjno — Informacymetja oséb uzakmionych oraz ofiar
przemocy. Punkt ten uruchomiony zostat w marcu L988 Samodzielnym Publicznym
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Kamisku, przy ul. Wielaskiej 23. Podstawowymi
celami terapii prowadzonej przez psychologa (druagtatni poniedziatek miegia po 2
godziny) jest zachowanie trwate] abstynencji, pe@razdrowia psychicznego oraz
nabycie umiegjtnosci potrzebnych do rozwkywania probleméw emocjonalnych
i rozw0j osobisty. Ponadto w Wdzie Miejskim w Kamiésku przy Petnomocniku
Burmistrza ds. Rozwiywania Problemow Alkoholowych petnioneda dyzury przez
pracownikdw pomocy spotecznej i prawnikow (nieodipi). Naley zaznaczy, iz
jedynie psycholog duizie zatrudniony w ramach umowy zlecenia i otrzyra§\uedzie
wynagrodzenie miegtzne.

Punkt lzdzie wyposaony w materiaty informacyjno — edukacyjne dotyaz problemoéw
alkoholowych, poradniki prawno — socjalne, czasmgis ksazki (réwniez przeznaczone
do rozdawania dla oséb uzahonych i wspdtuzalenionych) orazbroszury, ulotki

i plakaty z przeznaczeniem dla szkét, MOPS, SP Z0OZ

2. Stworzenie bazy kadrowej w oparciu @ istniepca.
Odbyw& sie to bedzie poprzez dofinansowanie w zalesci od potrzeb, ksztalcenia
os6b pragacych zdobywé specjalistyczne uprawnienia w zakresie problematyk
alkoholizmu a w szczego6ldo cztonkdw Gminnej Komisji Rozwieywania Problemow
Alkoholowych oraz szkolenie wolontariuszy, naucelicipracownikéw Policji

3. Szkolenia i kursy specjalistyczne dla personeliejscowegoswiadczcego pomoc
osobom uzalemionym od alkoholu w celu podniesienia kwalifika¢gtuzba zdrowia,
opieka spoteczna itp.)

4. Pomoc finansow dla pacjentow korzystggych z leczenia odwykowego i z4aj
terapeutycznych w poradniach odwykowych, znajcgh sé w trudnych warunkach
materialnych jak i finansowych — dokonywanie zwrktsztéw przejazdu

5. Wspotprag z Poradni Terapii Uzalenienia od Alkoholu i Wspotuzakaienia oraz
Poradna Psychologiczno — Pedagogiazw Radomsku — dofinansowanie dziafgych
przychodni poprzez spgizniezledny do prowadzenia zgj terapeutycznych



6. Udzielanie osobom uzal@onym pomocy psychospotecznej i prawnej, az¢éageine]
informacji dotycacej korzystania z placowek lecznictwa odwykowegaespotow
terapeutycznych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wysgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegOolw ochrony przed przemoa
w rodzinie

Realizacja wymienionych zaflgest prowadzona poprzez gminny program profilaktyk
i rozwiazywania problemow alkoholowych, stanaey czs$¢ strategii rozwizywania
problemoéw spotecznych, ktory corocznie uchwala igainy.

Realizacja tego zadania odbyisk bedzie poprzez:

1. Organizaagt i prowadzenie zaf terapeutycznych w szkotach, pomoc dla dzieci
z grupy ryzyka i rodzin alkoholowych w zakresie w&gpa terapeutycznego w nauce,
zaburzeniach zachowa funkcjonowaniu psychospotecznym w trakcie trvearoku
szkolnego.

2. Wspolprag z instytucjami i organizacjami pomageymi ofiarom przemocy
domowej wsrodowisku lokalnym, a w szczegdkuod z Miejskim Grodkiem Pomocy
Spotecznej, Kéciolem Katolickim, gdem rodzinnym i kuratorem zawodowym.

3. Wspolprag z pedagogiem szkolnym w zakresie informacji o praey
i alkoholizmie w rodzinach uczniéw.

4. Udzielanie w Gminnym Punkcie Konsultacyjno - Infaecyjnym ofiarom przemocy
wiasciwej informacji, udzielanie pomocy prawnej, porgmzez zatrudnionych
w Urzedzie Miejskim prawnikOw, a tale przedstawienie nmibwosci dotyczcych
korzystania z placéwek lecznictwa odwykowego i pédw terapeutycznych.

5. Zakup i rozpowszechnianie ulotek, broszur, poradinik tr&ciach edukacyjnych na
temat przemocy, profilaktyki antytytoniowej i inrty.c

6. Pokrywanie kosztéw obdukciji lekarskich dla ofiazgmocy znajduajcych sé
w szczegolnych trudnych warunkach materialnych.

7. Wspieranie placowekwiadczicych pomoc dla ofiar przemocy domowejediy
innymi finansowanie programéw terapeutycznych — iargnmozliwosci.

8. Tworzenie ranych form pomocy domowej dla terenu powiatu radammaskiego,

a w przypadku utworzenia takiej formy partycypdéwa kosztach utrzymania np.
telefondéw zaufania.

3. Prowadzenie profilaktyczne] dziatalndci informacyjnej i edukacyjnej
w szczegolnéci dla dzieci i mtodziery

Najlepszym obszarem pracy profilaktycznej szkoly i dlatego winie wsrod
najmtodszych naley prowadzé zagcia edukacyjne. Za jeden z profilaktycznych
priorytetdw uznajemy zagospodarowanie czasu wolmkggci i mtodziey.

Celem niniejszego programu jest dostarczanie wiatzyemat uzal@ien oraz wptywu
alkoholu i narkotykbw nazycie w rodzinie, ksztaltowanie postaw sprzygsich
podejmowaniu racjonalnych decyzji zzgawaniem alkoholu i narkotykdéw odurzajych,
obrore wkasnych praw ze szczegolnym uwgtpiieniem méwienia ,NIE”.

1. W ramach alternatywnego ggdzania wolnego czasu prowadzenie ¢a]
popotudniowych (pozalekcyjnych)etizie realizowane przy zastosowaniuzmych
form i metod pracy z dzieni np.. zapcia plastyczne, muzyczne, teatralne,
informatyczne, sportowe, gry i zabawy rozwojowe,nlarsy, wycieczki itp.:



mianowicie:
A. W Publicznej Szkole Podstawowe] w Kamigsku:

a) zajcia swietlicowo — opiekuicze: odbyw& sie beda trzy razy w tygodniu po dwie
godziny w swietlicy szkolnej w zakresie organizacji¢gizania wolnego czasu przez
uczniow, a w szczegoldoi przez dzieci z rodzin dotkgtiych problemem alkoholowym.
W zakresie tych za¢ prowadzone jest koilko teatralne, przygotaweej dzieci do
organizowanych imprez i uroczysto o charakterze okazjonalnym np. dzipatrona
szkoty, akademie. Ponadto prowadzoner&ne zagcia swietlicowe jak: edukacja
filmowa, gry telewizyjne, pogadanki promgg zdrowy stykzycia, pogadanki na temat
szkodliwgci spazywania alkoholu przez dzieci, m0e gry i zabawy oraz nadzo6r
pedagogiczny nad dzimi z problemem alkoholowym przy odrabianiu zadangcac
domowych.

b) zajecia sportowo — rekreacyjne prowadzone d&da w wymiarze dwoch godziny
tygodniowo. Szkota posiada dobre warunki — sgilmnastyczna, sprzt sportowy. W
ramach tych zaf prowadzone &a rowniez ¢wiczenia korekcyjne. Organizowanezn@
gry, zabawy sportowe oraz inne gap sportowo — rekreacyjne. W mgamozliwosci
finansowych nalgy zakupé stosowny sprg do tych éwiczen m.in. siatki do tenisa,
paletki, pitki siatkowe, gry itp. Nauczyciele protmacy zagcia posiadaj wymagane
kwalifikacje.

C) zajecia harcerskie: w wymiarze dwoch godzin tygodniowo. ZakreseZaprowadzenia
druzyny harcerskiej &dzie przygotowywany na bigeco przez prowadego
nauczyciela.

d) zajecia informatyczne: prowadzone w wymiarze dwoch godzin tygodniowo.c¢Ziaj
prowadzone & przez nauczyciela posiadeggo uprawnienia w zakresésviczen, gier
I zabaw komputerowych.

e) zatrudnienigosychologado prowadzenia porad psychologicznych dla uczniogh
rodzicow orazlogopeck- do prowadzenia porad i zajlogopedycznych dla uczniéw
Publicznej Szkoty Podstawowej w Karisé&u.

B. W Publicznym Gimnazjum w Kamiensku:

a) zajecia swietlicowo-opiekuncze: w wymiarze dwie godziny tygodniowo. Zakres ¢aj
zblizony do zakresu wym. w PSP w pkt. A.

b) zajecia sportowo - rekreacyjne:w wymiarze trzy godziny tygodniowo. Forma @ajak
w PSP wym. w pkt. A.

C) zajecia informatyczne: w wymiarze do czterech godzin tygodniowo.¢teg prowadzone
beda w sali komputerowej szkoty w zakres@viczenia, gry, zabawy komputerowe.

d) zajecia plastyczne: w wymiarze 2 godziny tygodniowo. W ramach tych ¢zaj
organizowane s konkursy plastyczne i inne formy zéjswietlicowych, promujcy
zdrowy stylzycia wéréd dzieci.



C.W Publicznej Szkole Podstawowej w Gorgowie:

a) zajecia sportowo - rekreacyjne:w wymiarze dwoch godzin tygodniowo. Formaczaj
to: zabawy sportowe, gry, pitka siatkowa ¢czna, koszykOwka i inne zgja
prowadzone przez nauczyciela.

b) kotko artystyczne: w wymiarze 1 godziny tygodniowo. W zakresie tychjegza
prowadzenie rinych form swietlicowych oraz pomoc dzieciom z rodzin dotkgch
problemem alkoholowym przy odrabianiu prac domowych

c) kétko przyrodnicze: w wymiarze 1 godziny tygodniowo. Forma &ajak w pkt b.

d) kétko historyczno regionalne: w wymiarze 1 godziny tygodniowo. Forma gajak
w pkt b.

e) zagcia polonistyczno-logopedycznew wymiarze 1 godziny tygodniowo. Forma &aj
jak w pkt b.

D. W Zespole Szko6t Ponadgimnazjalnych w Kamiesku:

a) zajecia sportowo — rekreacyjne prowadzone w wymiarze czterech godzin tygodniowo
tj. dwa razy po dwie godziny. Forma gajaka, jak w wyej wymienionych szkotach.

Wszystkie wymienione rodzaje zaj¢ pozalekcyjnych w wymienionych Szkotach
prowadzi¢ beda nauczyciele zatrudnieni w ramach umowy zlecenia
z wynagrodzeniem 20 zt./godz.(brutto) oraz na podstvie opracowanego przez nich
ramowego programu zag¢.

Scenariusz zagé¢ i spotkan przygotowywany bedzie na biezaco przez prowadacych
nauczycieli z uwzgédnieniem aktualnego stanu uczestnikow.

Przebieg zagé odnotowywany kedzie w Dzienniku Zajeé¢, ktéry jest dokumentem
potwierdzajacym realizacje tematow zag¢.

Ponadto w szkotach ¢da dofinansowane zorganizowane imprezy i uroczgstoo
charakterze okazjonalnym jak: Dai®ziecka, Andrzejki, Mikotajki, OptateSwiateczny,
Xl Kamienszczaski Dni Trzezwosci, spotkanie przyswiatecznym jajku, zabawa
choinkowa, karnawatowa i inne, a fakwyjazdy do kina, teatru. Dofinansowanydbie
zakup materiatéw i spetu do wyzej wymienionych za&é, imprez i uroczystri oraz
konkursow

2. Prowadzenie dziala opiekuiczo - wychowawczych i informacyjnych
w Publicznym Przedszkolu w Kamigku, a w szczegolgoi:

a) zagcia edukacyjne dla dzieci,

b) spotkania i rozmowy z rodzicami,

c) zagcia edukacyjne dla rodzicow w ramache¢zaptwartych prowadzonych aktywnymi
metodami pracy ,metadRuchu Rozwijaggcego W.Sherborne, P. Denisona tp.

d) spotkania rodzicéw z psychologiem, pedagogiematikuem na temat m.in. przemocy
w rodzinie z projekgj filmu "Dzieci maltretowane i molestowane seksualhi

e) indywidualizacja pracy z dzieckiem (m.in. odnalexepozycji w grupie rowiaiczej,
akceptacji, wiary we wiasne sity, empatii)



f) popularyzowanie ¥wod nauczycieli, rodzicow wiedzy z zakresu praw Wop
| potrzeb psychicznych dzieci oraz propagowanimodéodnych form poradnictwa psych.
— pedag.

g) propagowanie idei abstynenciji i przeciwdziatanigepe ( ulotki, artykuty w "lciku dla
rodzicow ", broszury, gazetki,

h) propagowanie @viaty zdrowotnej poprzez reklamwizualm, konkursy plastyczne,
wystawy

I) promowanie zdrowego stylycia - wycieczki, festyny, zawody sportowe,

Ponadto bda dofinansowywane organizowane wycieczki, teatrzykiprezy, uroczysizi

o charakterze okazjonalnym (Mikotajki, zabawa karalwa, Dzié Dziecka). Zakup

ulotki, broszury poradniki o téeiach edukacyjnych na temat alkoholizmu, przemocy
domowej, sfinansowa wysip artystyczny na festynie zorganizowanym z okazji
Kamieaszczaskich Dni Trzéwosci.

3. Dziatania wspolne dla szkot z terenu Gminy:

a) doposaenie szkolnej biblioteki w pozycje kskowe i czasopisma zwiane
bezpdrednio z tematyk uzalenien (nowaci),
b) sponsorowanie | wspotuczestnictwo w organizagizkolnych programow
profilaktycznych i konkursow o tematyce uzalen
c) finansowanie lub dofinansowanie szkoldla nauczycieli i rodzicow o tematyce
Zwiagzanej z uzalenieniami.

4. Wdrganie w szkotach na terenie Gminy programow profitgkznych dla dzieci
i mlodziely, a take dla ich rodzicow.

5. Dziatania opiekuczo - wychowawcze i informacyjne wspéine dla szkoét:

Zaleca s dyrektorom, pedagogom, nauczycielom i wychowawcgrowadzenie
dziatalngci opiekwczo - wychowawczej i profilaktycznej snod dzieci i miodziey
poprzez:

a) - poznanigrodowiska rodzinnego, wychowawczego dziecka, radzagraes i patologii
(poprzez wywiad , rozmewe dzieckiem, obserwacjanaliz prac i wytworéw dziecka oraz
jego zachowa),

- ustalenie warunkéw do nauki , wypoczynku, rozwayctnego i umystowego,
- rozpoznanie sygnatow wskazyh na picie alkoholu przez dzieci i miodzie
- rozpoznanie sygnatow wskaeygh na stosowanie wobec dziecka przemocy domowej,

b) umieptne wplatanie w nauk poszczegolnych przedmiotow (biologia, chemia,ohst jezyk
polski, godz. wychowawcze i inne) informacji o ujgalm skutkach aywania alkoholu,
narkotykow i palenia tytoniu,

C) organizowanie spotkai rozméw z rodzicami, podczas ktérych eplpodkréli¢ konieczngd
chronienia dziecka przed alkoholem, wskazre walory abstynencji i trZevosci rodzicow
w procesie wychowania i ksztatcenia,

d) organizowanie pogadanek na temat szkodlivepaywania alkoholu przy udziale pedagoga
szkolnego, higienistki szkolnej lub lekarza,

e) przedstawianie sytuacji rodzinnej dzieci alkikiw na posiedzeniach rad pedagogicznych i



okreslanie form pomocy tym dzieciom

f) indywidualizagg pracy z dzieckiem alkoholika, m. in. ksztattowaaspiracji szkolnych,
odnalezienie pozycji w grupie rowreczej, akceptacji, organizacja pomocy keleskie
w celu eliminacji niepowod#eszkolnych,

g) przeciwdziatanie niedostosowaniu spotecznenamatalizacji poprzez:

propagowanie idei abstynenc;ji i przeciwdziataniégpgu tytoniu,

akceptowanie wark@i humanistycznych, moralnych, estetycznych przgsiea ktorych
umcliwi swiadomy wybor celow i drégyciowych,

promowanie zdrowego styfycia poprzez sport, turystykwycieczki, wyrabianie nawykow
higieniczno - sanitarnych,

propagowanie ¢&wiaty zdrowotnej poprzez reklamwizualry, konkursy [astyczne

i literackie, prelekcje, pokazy filmowe, wystawgz&gki,

zagospodarowanie i propagowanie kulturalnegoedzignia wolnego czasu poprzez
rozwijanie zainteresowaplastycznych, literackich, muzycznych, organizogv&onkursow,
wystaw, ekspozycji, imprezaazyszkolnych itp.,

zaopatrzenie biblioteki szkolnej w wydawnictwa pialkoholowe,

h) scistq wspotprag z Miejskim Grodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie typowaniaiawzn
dzieci z rodzin alkoholikdéw kwalifikggych s¢ do udzielania dla nich wsparcia finansowego (za

dazywianie w szkole, zakup odaie podiecznikow i przyborow szkolnych, za wypoczynek letni
I zimowy).

6. Organizowanie i realizowanie programow profilgkiznych dla dzieci
I mtodziegy we wszystkich szkotach na terenie gminy.

7. Prowadzenie statych konsultacji i poradnictwaadtodzicow, ktorych dzieci pijj

alkohol i sprawiay inne trudnasci wychowawcze.

8. Prowadzenie dziatals@i edukacyjnej na tematy zwzane z problematyk

alkoholowg poprzez kolportd ulotek i broszur udogpnionych spoteczrsti
lokalnej za p&rednictwem szkot.

9. Przeprowadzenie w szkotach z terenu Gminy akgjofilaktycznych typu

KONKURS (spektakl, kabaret, piosegkplakat) np. na hasta promygre zdrowy
styl Zycia na trzéwo w rodzinie jaki wsrodowisku. Dla zwygizcOw naléy
ufundowa nagrody. Ponadto dla ogo6tu spotecand lokalnej mcna
zorganizowd Olimpiade Sportu i Trzéwasci, spotkanie z grup muzyczig,

poet, zorganizowd festyn, turnieje itp.

W ramach tego zadania zorganizow& cykl imprez i spotkan pt:

“XI KAMIE NSZCZANSKI DZIE N TRZEZWOSCI”, propaguj acych trzezwy

styl zycia w rodzinie jak i sSrodowisku.

10. Wspotudziat w ogolnopolskich i regionalnych kaamiach edukacyjnych na

tematy zwgzane z profilaktylg problemow alkoholowych i uzateierz, m.in.

- wspotudziat w ogolnopolskiej kampanii “Zachowejegzwy umyst’, skierowanej
do uczniow szkot podstawowych i gimnazjalnych. W/kampania jest
odpowiedza na obntanie s¢ wieku alkoholowej inicjacji. Ma pokazamtodym
ludziom,ze sport jest alternatyandla alkoholu bdz innych wywek.



11. Zorganizowanie i sfinansowanie wakacyjnego lepo i zimowego wypoczynku
w 2009r. dla dzieci z rodzin patologicznych (kolenjzimowisko ,0bozy)

12. W miag mcgliwosci finansowych zakupi dla szkot z terenu gminy materiaty
edukacyjne, kasety video o tematyce profilaktyczmapterialy papiernicze -
pismienne (do zajé¢ pozalekcyjnych), gry.

13. W miag mcgliwosci finansowych dofinansowywa szkolne wyjazdy do kin,
teatrow, wycieczki z programem profilaktycznym omagprezy kulturalne.

14. W miag mggliwosci sfinansowa szkolenia, kursy specjalistyczne w zakresie
pracy terapeutycznej z dzmi z rodzin dotkngtych problemem alkoholowym,
dla lekarzy, pigtgniarek, nauczycieli, pedagogow, wychowawcow, pragikow
socjalnych oraz dla cztonkéw Gminnej Komisji RPA.

15. Wspotpraca z mediami: prasa, telewizja lokalnadlio lokalne.

4. Wspomaganie dziatalnéci instytucji, stowarzyszer i 0sOb fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych

Realizacja tego zadania odbyisk bedzie poprzez:

1. Wspomaganie i wspotdziatanie z organizacjamiapmgowymi i samopomocowymi
zajmupcymi sk statutowo profilaktylk probleméw alkoholowych i pomaganiem
osobom uzalmionym i wspétuzalenionym od alkoholu.

2. Organizowanie i dofinansowanie alternatywnychmfcsgdzania czasu wolnego oraz
wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mtodaie rodzin zagreonych patologi
alkoholows | przemoa oraz dofinansowanie dgwiania dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym - uczniow szkot i przeddako

3. Wspoltprae z Ssdem Rodzinnym w Radomsku.

5. Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwikywania Problemow Alkoholowych zostata powotana
zarzadzeniem Nr 72/06 Burmistrza Kamigka z dnia 29.12.2006r.

Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych inicjuje, koordynuje ocenia

dziataln@g¢ w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi na tégemmiasta i gminy

Kamiensk.

W szczegolnéci do zada komisji naley:

- prowadzenie rozmow motywacyjno - interwencyjnyzhosobami nadiywajacymi
alkoholu,

- kierowanie na badania osob uzalenych od alkoholu (zlecenie biegtemu wykonania
opinii w przedmiocie uzafmienia)

- sktadanie wnioskow dadu o orzeczenie obowdku leczenia odwykowego,

- prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i wadunkorzystania z zezwolenia,

- opiniowanie wnioskdbw o wydanie zezwolenia na edez napojow alkoholowych
0 zgodndci lokalizacji punktu sprzeds z uchwatami Rady Miejskiej,



- podejmuje czynriei interwencyjne przeciwdziakgge przemocy w rodzinie
Komisja swoje dziatania opiera o:
1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Problemow Alkoholowych
2. regulamin GKRPA,
3. aktualne regulacje prawne.

Szczegolnym zadaniem Komisji jest podejmowanietdaiamierzagcych do poddania si
leczeniu odwykowemu os6b uzateonych od alkoholu.

Komisja kgdzie rownie wspoilpracowa z pracodawcami, instytucjami, organizacjami
dziatapcymi w zakresie profilaktyki i rozwzywania problemow alkoholowych, jak
rowniez z Burmistrzem Miasta i jego Petnomocnikiem ds. RP&y konstruowaniu
projektu gminnego programu profilaktyki i rozygywania problemow alkoholowych.

6. Utworzenie Bazy Danych

Baza danych shy¢ bedzie monitorowaniu zjawisk zagirea alkoholizmem i przemac
w rodzinie w oparciu o dane MOPS, 3by Zdrowia, Policji, dow i Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Zadania Bazy Danych:

1. Dostarczanie Radzie Miejskiej w Kamsku oraz Gminnej Komisji Rozawzywania
Probleméw Alkoholowych informacji stanoyaych podstaw ksztattowania lokalnej
polityki alkoholowej.

2. Ulatwienie dosfpu do statystycznej informacji pozwalegj na okrélenie sytuacji
w zakresie zagt@n alkoholizmem i przemacw rodzinie na terenie Gminy.

3. Wyodebnienie rodzin wymagagych szczegolnie intensywnej pomocy.

4. Opracowanie mapy problemow alkoholowych, ktGydzie:

a) wskazaniem zagren obszarOw na terenie Gminy, gdzie wystje szczegolne
nasilenie zjawisk takich jak: zaktocenie pgiku publicznego, nasilenie przemocy
domowej czy innych przegistw i wykroczé zwiazanych ze sprzeda podawaniem i
konsumpgj alkoholu,

b) uszeregowaniem problemow wedtugzwaéci, ze wskazaniem tych, ktore domagaj
sie rozwigzania w pierwszej kolejrai.

UszczegoOtawianie zada oraz nadzér nad ich realizacy dokonywany bedzie przez
Petnomocnika Burmistrza ds. Rozwazywania Problemow Alkoholowych.

V.  ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Podstawa prawna: Art.dst. 5 ustawy z dnia 26 féziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi( Dz. U. z 200Nr 70, poz.473 z (.
zm.).

1. Ustala si wysoka&¢ wynagrodzenia dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozaywania
Probleméw Alkoholowych za udziat w kdlym posiedzeniu Komisji w wysokoi:



Przewodniczcy Komisji: 150,00 ztotych brutto

Z-ca przewodniczcego Komisji: 120,00 ziotych brutto
Sekretarz komisji: 130,00 ztotych brutto

Czionek Komisji: 100,00 ztotych brutto

2.Podstawy do wyptacenia wynagrodzenia, o ktébrym mowa pzsyystanowi podpis
ztozony na listach obecioi z poszczegolnych posiedz&omisji i zatwierdzonych
przez Przewodniegzego Komisji oraz Petnomocnika Burmistrza ds. Razywvania
Probleméw Alkoholowych.

3.Posiedzenia GKRPA odbywgsgie, CO najmniej jeden raz w migsu.

V. PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWI| AZKU Z NARUSZENIEM
PRZEPISOW OKRESLONYCH W ART. 13' | 15 USTAWY
O WYCHOWANIU W TRZE ZWOSCI | PRZECIWDZIALANIU
ALKOHOLIZMOWI ORAZ WYST EPOWANIE PRZED SADEM
W CHARAKTERZE OSKAR ZYCIELA PUBLICZNEGO

W przypadku ztamania zakazu sprzadaalkoholu nieletnim lub nietrze&eym oraz
w przypadku ztamania zakazéw promociji i reklampajaw alkoholowych gmina nie
podejmowa interwencje oraz wyspowa przed gdem jako oskatyciel publiczny, czyli
kierowa: sprawy bezpaednio do sdu z pomingciem prokuratora.

VI. ZASADY FINANSOWANIA ZADA N OKRESLONYCH W
PROGRAMIE

1. Merytoryczma podstaw decyzji finansowania zada z zakresu profilaktyki
i rozwiagzywania probleméw alkoholowycha szatazenia okrélone w niniejszym
Gminnym Programie Profilaktyki i Rozagywania Problemow Alkoholowych.

2. Najwaniejszym dokumentem prawnym, twacym podstawy do prowadzenia
i finansowania dziala zwiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem problemoéw
alkoholowych jest ustawa z dnia 26zgaiernika 1982r. o wychowaniu w trag0sci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolitpz. U. 2007r. Nr 70, poz. 473 ze
zmianami).

3. Podstawow forma finansowania zadasa tzw. zlecenia przedmiotowe czyli zlecenia
okreslonych zada z wybranym uprzednio podmiotem. Zlecenia te mlog realizowane
na podstawie umowy o wykonanie ustugi przez podympoawne lub osoby fizyczne.

4. Tryb zlecenia i rozliczania za@laleconych jednostkom niefistwowym reguluje ustawa
o finansach publicznych z dnia 26 listopada 199Br. U. Nr 155, poz. 1014 z pi.

zmianami).
5. W finansowaniu zadapierwsz@éstwo maj programy, ktére przyczyniapic do:
- zwickszenia skuteczsoi i dostpnasci profesjonalnej terapii dla 0s6b

uzaleznionych i wspotuzalenionych cztonkow rodzin,

- wzrostu skuteczr$oi technologii profilaktycznych dla mtodze i grup ryzyka,

- rozwoju ustug terapeutycznych i socjoterapeutychn dla dzieci z rodzin
dotknigtych problemem alkoholowym,

- rozwoju systemu przeciwdziatania przemocy w rodzi z problemem
alkoholowym,



- rozwoju edukaciji publicznej i profesjonalnej akzesie probleméw alkoholowych,
- lepszego diagnozowania i interwencji wobec problemdalkoholowych
I podstawowej opieki zdrowotnej.
6. Zlecenie zada i przekazywaniesrodkbw osobom prawnym wymaga spmzanie
odpowiedniej umowy ok&ajacej zadania i zobowrania oraz kalkulagjkosztow.
7. Przy pracach zleconych zleceniobiorcy otrzymywada wynagrodzenie ustalone
w oparciu 0 ogolne limity wysokaoi stawek w formie tzw. widetek.
8. Za prawidiowe okrdenie umowy i kosztow oraz nadzor nad realizagconych zada
I rozliczenie srodkow odpowiedzialny jest Petnomocnik ds. RPA.nkdatem kadej
umowy powinno by zobownzanie do zleenia sprawozdania merytorycznego
i finansowego.

VI. PRELIMINARZ WYDATKOW

. WPLATY do budetu Gminy z tytutu wniesionych optat za zezwolene sprzeda
napojéw alkoholowych - 83.000.00 zt.

II. WYDATKI: rozdziat 85154 bugketu Gminy- " przeciwdziatanie alkoholizmowi "

NA REALIZACJ E ZADAN GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH w 20009r.

1.

- 10.800,- wynagrodzenia Komisji,

- 25.740,- wynagrodzenia nauczycieli: 33 godz./tygodniowo y0P@t/godz. = 660,z x
39 tygodni.

- 3,600,- wynagrodzenie psychologa w SPZOZ (12 mied&xA),

- 5.000,- wynagrodzenia psychologa w PSP w Katslel,(przy zateeniu 3 godz. tyg.)

- 6.000,- wynagrodzenie logopedy w PSP w Kafisie (przy zatégeniu 3 godz. tyg.)

- 1.200,- pakiet “zachowaj trzavy umyst - kampania”

- 1.000,- prenumeraty czasopism,

- 26.660,- pozostate ustugi :
szkolenia, opinie biegtych, pragsaprofilaktyczne, wypoczynek dzieci i
miodzigy, dofinansowanie wycieczek zakup materiatow széddurowych,
ksizek, nagrod, itp.

Razem: 80.000,-

2. Woydatki na zadania okdlene w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomani
w Gminie Kamigsk w 2009r.: 3.000,-

t aczne wydatki : 83.000,-



VIIl. NADZOR | KONTROLA REALIZACJI GMINNEGO PRO GRAMU
PROFILAKTYKI ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Opracowany Program Profilaktyki i Rozwywania Probleméw Alkoholowych

realizowany jest w roku 2009.

1. Rada Miejska w Kamiesku uchwala i zleca realizacprogramu Burmistrzowi
Kamienska.

2. Burmistrz Kamiéska jest wykonawgcuchwalonego programu.

3. Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Roamywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminna Komisja Rozyywania Problemow Alkoholowych
inicjuja realizacg zada okreslonych w programie.

4. Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozmywania Probleméw
Alkoholowych koordynuje i nadzoruje realizacjoraz przedklada sprawozdanie
z wykonania uchwalty i realizacji niniejszego pragtaBurmistrzowi w terminie do
konca lutego 2010r.

5. Burmistrz skiada sprawozdanie z wykonania Ustawyyshowaniu w trzewosci

I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszegoogramu Radzie Miejskiej
w Kamieasku raz w roku, w sposoéb ustalony przez Rad

Opracowany program jest programem otwartym zenby¢ uzupetniony o nowe zadania
wynikajace z potrzeb naszej wspolnoty samadawe] oraz wymogow Narodowego
Programu Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych. Wprowadzajnowe
zadania natey mie¢ na wzgkdzie maliwosé ich finansowania.




