Zatgcznik
do uchwaty Nr V/65/2003
Rady Miejskiej w Kamigsku

z dnia 10 lutego 2003 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

NA 2003 ROK

Kamiensk, stycza 2003r.



| WSTEP

Alkohol w najrozmaitszych postabi towarzyszy naszeriyciu od
najdawniejszych czasow.
Naduywanie alkoholu jest w kgu kultury europejskiej problemem najbardziej
widocznym, poniewsaspotykamy giz nim wiaciwie od narodzin ado pé&nej
starasci.
U nas w Polsce, nie jest tatwg¢ zupetnie na trzavo, poniewa alkohol jest
wszechobecny xyciu.
Alkohol jest i na radé&’ i na szcegscie | na uspokojenie i na smutek. Wiele spraw
mana przez alkohol zatatvi
Przez alkohol mma wszystko wokot siebie zniszgzg potrafi on dgo ztego zrohi
w ludzkimgyciu.
Z alkoholem stykamyesna dyskotekach, urodzinach i innych imprezachoi#dk
wtedy sprawiaze czug Sie wspaniale, na luzie. Alkohol zwyta, przeszkadza w
Zyciu osobistym, zawodowym i w stosunkach z gagyimi, utraty poczucia
bezpieczéstwa.
Alkohol znosi wewatrzne blokady i usuwaki, pozwala rozmawig spiewac,
taniczy, daje poczucie sity. Wypicie alkoholu powoduje jestem ki) czujesz si
silny, odwany, jest mi dobrze.
Picie alkoholu to objaw zaburze

Alkohol jest jednym z wielu patfacych z zewatrz srodkow, ktory przez
chwilowe uwolnienie od pierwotnego stresu tdimea chorej osobie przystosowanie
sie do otoczenia i zaakceptowanie siebie w stopniwlinmaj gcym funkcjonowanie
w ogodle.
Wiele ludzi uwza, ze alkohol chéby w matej ilgci dodaje energii do pracy .
Niejeden cztowiek potrafi cate lata sma@gavoj organizm alkoholem. Wtedy jego
organizm stabnie, coraz mniej zdolny jest do praby,oczywicie nie przypisuje tych
ztych skutkéw alkoholowi, tylko innym przyczynom.
Ci, ktorzy speywaj alkohol w dadych ilasciach, czsciej iz inni czuj sie samotni,
wyczerpani, przeatczeni, g w takim dotku psychicznyde nie chce im sizyc.

Alkoholizm to choroba, a minoéstju nas ukrywany ,wiele spraw
pozostaje za zamkgtymi drzwiami domu. A przeciehory jest nie tylko cztowiek,
ktory naddywa alkoholu, ale i jego rodzina.
Alkoholizm jest chorapbchroniorng, postpujgcq, nieuleczalg i smierteln.
Ci, ktorzy kiedy mieli problemy z alkoholem i wyrwalest tej choroby, terazs
bardzo wart@ciowymi ludmi. Swoim przyktadem pokazige mana wyrwa: Sie z
dna i to wielu przekonuje.
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Casto spotykamy giz opiniamiz alkohol w piwie nie réni sie niczym
od innych alkoholi. Natomiast ¥kisz&¢ dorostych traktuje piwo jako napéj naay
niewiele wspdélnego z alkoholem i takie palyl przekazu swoim pociechom. A
dzieci mow, ze dorali pijq piwo poniewa" chce sg im pié¢ ", a to napdj gasacy
pragnienie ", a take pijg piwo i kierug pojazdem, bo piwo to nie alkoholgsty
dzieci piwem, bo piwo w matychdtmach nie szkodzi , wecz przeciwnie dobrze robi
na apetyt i trawienie.

Alkohol jest gty przyczyn wypadkow drogowych, utad konfliktow
z prawem i innych przykrych dla mtodych ludzi sgfua

Poniewaalkohol jest trwatym elementem polskiej kultueyiyczajow,
Istnieje konieczn@ przeciwdziataniu pijastwu i leczenia uzataionych.

Ustawa o wychowaniu w t@esci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
powierza wojtom, burmistrzom, prezydentom miasaziadochrony przed przemgc
w rodzinie oraz pomocy osobonsdtadczagcym przemocy w rodzinie / art.4*
ust.1/.

Na ten cel powinny laywykorzystanerodki z pobieranych przez gmaioptat za
korzystanie z zezwal@a sprzedanapojow alkoholowych / art.11* ust.1/.

Realizacja zadaprowadzona jest w postaci gminnego programu akiylki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych uchwalonego corecpreez Ragl
Miejskg.
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Il. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
| ZASOBOW.

Na podstawie dokumentow , sprawagzdaformacji uzyskanych od
organizaciji i instytucji zajmagych s¢ gtéwnie lub pobocznie problemami
uzaleznien, a take uwzgédniajc dotychczasowe dwiadczenia na polu
profilaktyki uzalenien, przyjmuje st jako baz wyjsciowa dla dalszych dziata
nastpujace dane:

1. Gming Kamieask podzielon na miasto Kamigsk i dwan&cie sotectw
zamieszkuje stale - wg stanu na dake31.12.2002r. - ogotem 6076 0sob,
tj.: 3021 mgzczyzn i 3055 kobiet, w tym:

® w wieku przedprodukcyjnym /od O - 18 rokuwycia /ogétem: 1584
mezczyzni / od O - 18 rokwycia/ - 852
kobiety /odO - 18 rokuycia/ -732

® w wieku produkcyjnym :
mezczyzni w wieku 19-65lat - 1860
kobiety wwieku 19-60lat - 1624

® w wieku poprodukcyjnym :
mezczyzni w wieku powyzej 65 lat - 308
kobiety w wieku powytej 60 lat - 700

Ponadto zameldowanych czasowo zamieszkuj@l20sob.

2. Systematycznie wzrasta liczba osob bezrobotnych.
Poprawie sytuacji nie sprzyja paacg bezrobocie.
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W 2002r. w Gminie Kamigsk zarejestrowanych w Powiatowym ddzie
Pracy w Radomsku byto ogétem 735 o0sob, w tym : 188&czyzn i 429 kobiet ,
a w szczegolnii:

- naterenie miasta Kamidsk: ogétem 320 osohy tym: 209 kobiet,
- naterenie gminy: ogotem 415 oséhly tym: 220 kobiet.

W wymienionej ogolnej liczbie bezrobotnychretevia:

w migcie na terenie gminy
- absolwenci 28 19
- zwolnieni z przyczyn dot.zakt. pracy 11 10
- z prawem do zasitku 46 39
- w wieku 18 - 44 lata 294 380
- zarejestrowani pow. 12 m-cy 246 295

Dla porowniania:

- liczba bezrobotnych w gminie Kaniigk na dzié 31.X.2000r. wynosita
ogotem 653 osoby,

- liczba bezrobotnych w gminie Kaniigk na dzié 31.X. 2001r. wynosita
ogo6tem 726 o0sob.

Wskanik bezrobocia w rejonie radomszagkim w 2002r. wyniost 21,1 %.

3. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kamsku w 2002r. olat 433
rodziny r&nymi formami pomocy finansowej , tj. 1402 osoby.
Z tej liczby 34 osoby, to osoby z problemem alkolgtm, a w szczegolisoi:

osoby niepracuyge / bezrobotne / - 22
osoby samotne bezddta dochodu - 18
0osoby utrzymujce se¢ w rodzinie /np. z renty rodzica / -6

Wyzywienie dzieci w szkotach i przedszkolu sfinansoavagotem dla 224 dzieci,
w tym: 60 dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym
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4. Ustalony przez RadMiejska Kamiensk w 2001r. i dotychczas
obowizujacy na terenie gminy limit punktow sprzegianapojow
alkoholowych zawieragych powyej 4,5 % alkoholu / z wygtkiem piwa /
przeznaczonych do spgria poza miejscem sprzegawvynosi 35 , z tego
wykorzystanych zostato 29 , natomiast limit punki@wniejscu spgycia
wynosi 5, z tego wykorzystanych zostato 4, co@tarmgotem 82 %.

Liczba punktow sprzeds napojoéw alkoholowych w 2002r. wynosi - 37 w
tym:

- Z nhapojami przeznaczonymi do gpoia poza miejscem sprzega- 31

- Z napojami przeznaczonymi do gpoia w miejscu sprzedgt - 6

Punkty sprzedsy napojéw alkoholowychasusytuowane :

- 5 punktéw w sklepach Gminnej Spétdzielni "S.CH" wescowdciach :
Barczkowice, Gokdow, Kamigisk, Podjezioro, Pytowice,

- 26 punktow sprzedey detalicznej nateacych do prywatnych podmiotow
gospodarczych w miejscaiei@ach takich jak: Aleksandrow, Danielow,
Dbrowa, Gatkowice Nowe, Gatkowice Stare, Gai@w, Huta Porajska,
Kamiésk, Kazniewice, Ochocice, Pytowice, Szpinalow, Wiodzimjerz

- 6 punktéw sprzedsy gastronomicznej natecych do prywatnych
podmiotéw gospodarczych w rasiacych miejscowséciach: Dibrowa,
Kamiésk, Ochocice, Napoleonow.

W 2002 roku wydano ogotem 53 zezwolenigpraeda i podawanie
napojow alkoholowych.

Ponadto 1 podmiotowi gospodarczemu wygaskwolenie z powodu nie
dokonania optaty za korzystanie z zezwal@ndanym roku.

5. Na terenie gminy Kamiesk znajdug sic nasgpujace szkoty:

® Publiczna Szkota Podstawowa w Kansku liczy 448 uczniéw, 35
nauczycieli

® Publiczna Szkota Podstawowa we Wiodzimierzu lic@y8zniow, 5
nauczycieli

® Publiczne Gimnazjum w Kamisku liczy 291 ucznidw, 29 nauczycieli
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® Zespot Szkolno - Przedszkolny w Gedpwie liczy 106 uczniow, 11
nauczycieli
® Publiczne Przedszkole w Kamiku liczy 105 dzieci, 11 nauczycieli
® Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych w Kansku , uczy si:
- Liceum Ogoélnoksztakre: 211 uczniow,
- Technikum Mechaniczne: 1t2nidw,
- Zasadnicza Szkota Zawodowa:uéznidw,
- Technikum dla Dorostych: 14&niow,
Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych zatrudagarie 49 nauczycieli.

. Z informacji uzyskanych od Komisariatu Policji w ieensku wynika,ze
w 2002 roku na terenie gminy Kaiims& zostaty ujawnione wykroczenia,
przesipstwa, ktérych sprawcami byty osoby znajahd s¢ pod wptywem
alkoholu.

Analiza w przedmiotowej sprawie przedstawgansistpujaco:

przestgpstwa:

- 17 przypadkow kierowania pojazdami mechamyeni (art.178a 8 1 kk )
- 7 przypadkow kierowania innymi pojazddrait.178a 8 2 kk )

- 6 przypadkdéw zniszczenia mienia (arB 88L kk )

- 4 przypadki uszkodzenie ciata ( art.157 Kk )

- 7 przypadkow zicanie nad rodzip( art. 207 8 1 kk)

- 2 przypadki handel alkoholem ( art. 4&wus o wychowaniu w
trzewosci )

wykroczenia:

- 2 przypadki zaktocenie tadu i padku publicznego (art. 51 § 1 KW )
- 2 przypadki kradziamienia ( art. 119 8§ 1 KW )

- 3 przypadki zniszczenie mienia (a4 B 1 KW ).

Przeprowadzono 121 interwencji domowyclemosob nietrzsvych w
miejscu zamieszkania , a 39 w miejscadiliganych.

Liczba wykrocaei przestpstw oraz liczba interwencji utrzymuje: sia
porownywalnym poziomie jak w roku poprzedn
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Komisariat Policji w Kamiesku jest zaangawany w zwalczaniu patologi
alkoholizmu na terenie gminy Kamsi& poprzez wspotdziatanie z Gmign
Komisg ds. RPA - policjant jest czionkiem tej komisp,\8spolne

wyjazdy do oso6b odiych nadzorem przez w/w KomgsjW ramach
wykonywanych zadgorzez Poligg, na polecenie &low wykonujemy
doprowadzenia do Szpitali - Oddziaty Uzalen - 0s6b w stosunku do
ktorych orzeczono taki sposob leczenia odmggo. Ponadto w ramach
wykonywanych zadgpouczono wielu mieszkadw naszej Gminy w
zakresie zwalczania patologii w ich rodzimac

7. Z realizacji zada Punktu Konsultacyjnego dla osob uzalenych od alkoholu
I cztonkow ich rodzin usytuowanym w SamodzielnynbRiznym ZOZ w
Kamiensku w 2002 roku w ramach glyréw przeprowadzono 70 porad ,
konsultacji i interwencji kryzysowych, w tym: 49adbsob uzalanionych od
alkoholu, 10 dla cztonkéw rodzin z problemem alkolym i 21 dla oséb z
innymi problemami psychologicznymi i zaburzeniarsyghicznymi.

8. W Przychodni Terapii Uzaimienia od Alkoholu i Wspotuzataienia w
Radomsku statterapi objeto 14 oséb - mieszkadw naszej gminy.

9. Do Gminnej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w 2002r.
wptyneto 8 wnioskow o podicie dziata zmierzagcych do poddania i
leczeniu odwykowym o0so6b uzaldgonych od alkoholu.

ll. ZADANIA ZWI AZANE Z PROFILAKTYK A |
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
PRZYJETE DO REALIZACJI.

1. W zakresie zwkszenia dogfpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitaci
dla os6b uzakmionych od alkoholu.

Realizacja tego zadania odbyinsk bedzie poprzez:
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1/. Prowadzenie - uruchomionego w marcu 1998 relRunktu Konsultacyjno-
Informacyjnego, dla oséb z problemem alkohoitowyaz ofiar przemocy.
Punkt ten zostat usytuowany w Samodzielnymd2uagim ZOZ w Kamiesku,
ul. Wieluiska 23, gdzie jestviadczona pomoc psychologiczna wdsadrugi
I ostatni poniedziatek miesia po 2 godziny oraz w Wrdzie Miejskim w
Kamieisku przy Petnomocniku ds. Rozmyiwania Probleméw Alkoholowych,
gdzie dyury w godzinach pracy Uedu petni rowniez pracownicy pomocy
spotecznej pracownicy - nieodptatnie. Jedyisigcholog zatrudniony w
ramach umowy zlecenia otrzymyviiadzie wynagrodzenie wg stawki

godzinowej.

W Gminnym Punkcie Konsultacyjnym dla oséb daadaych od alkoholu i

cztonkdw ich rodzindalzie kontynuowanie poradnictwa - punktibie

wyposaony w materiaty informacyjno - edukacyjne dogpezprobleméw
alkoholowych, poradniki prawno - socjalne, czasma i ksizki ( rownie
przeznaczone do rozdawania dla osob unad@ych i wspotuzakmionych )
oraz broszury, ulotki i plakaty z przeznaczenidarszkot, MOPS, SPZOZ/.

2/.Stworzenie bazy kadrowej w oparciu o ja istniejaca.

3.

4.

5/.

Odbywd si¢ to lexdzie poprzez dofinansowanie w zalesci od potrzeb,
szkolé i kurséw specjalistycznych dla personelu miejsapéviadczcego
pomoc osobom uzai@onym od alkoholu w celu podniesienia kwalifikaciji
| stigba zdrowia , opieka spoteczna itp. /.

Pomaoc finansowvdla pacjentow korzystagych z leczenia odwykowego i
zag¢ terapeutycznych w poradniach odwykowych , znaghtgh s¢ w
trudnych warunkach materialnych jak i finangol dokona zwrotu
kosztow przejazdu do Przychodni Terapii Uzailen od Alkoholu i
Wspotuzalenienia.

Wspotpraca i dofinansowanie dziakerapeutycznych prowadzonych w
Przychodni Terapii Uzataienia od Alkoholu i Wspoétuzakaienia w
Radomsku, a mianowicie dofinansowanie doetpve nieztednych do
prowadzenia tych zgj terapeutycznych.

W miak mazliwosci zorganizowé szkolenie dla cztonkow Gminnej Komis;ji
RPA, nauczycieli, pracownikow Policji , pedgga pracujcych w szkotach

i innych przedstawicieli tych zawodow pragitych zdobywa specjalisty-
czne uprawnienia w zakresie pierwotnej prolaligti alkoholizmu.
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6/. Zapewnienie osobom uzateonym i ich rodzinom peinej informacji
dotycacej korzystania z placéwek lecznictwa odwykowegespotow
terapeutycznych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wysgiljg problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szcregol ochrony przed
przemog w rodzinie.

Realizacja tego zadania odbyisk bedzie poprzez:

1/. Prowadzenie statych konsultacji specjalistycimiprawnik, lekarz, psycholog /
| udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodziw uruchomionym w
Gminie Punkcie Konsultacyjno - Informacyjnym.

2/. Wspotpraca Gminnej Komisji Rozadywania Problemow Alkoholowych
z Policg, Miejskim Gsrodkiem Pomocy Spotecznej, Kmotem Katolickim,
szkoh, sasdem rodzinnym, z instytucjami i organizacjami, kt@nog pomaéc
rodzinie w rozwazywaniu jej problemow, a zwlaszcza w zakresie
podejmowania interwencji wobec os6b uzaienych i wspoétuzakenionych,
udzielania wsparcia psychicznego i matergne@dzinom - ofiarom
przemocy.

3/. Swiadczenie pomocy finansowej i merytorycznej diacpwekswiadczcych
pomoc dla ofiar przemocy domowej, w miarozliwosci finansowanie
programow terapeutycznych.

4/. Zakup i rozpowszechnianie edukacji publiczrmpradniki, przewodniki,
broszury, ulotki / na temat przemocy, prddiyki antytytoniowej przy
spotkaniach z rodzicami prowadzonych przeagmaitake przez szkoty.

5/. Pokrywanie kosztow obdukcji lekarskich dla ofiazemocy znajdggych
sk w szczegolnie trudnych warunkach materialnych.

6/. Tworzenie régnych form pomocy domowej dla terenu powiatu
radomszczskiego np. telefonéw zaufania i informacyjnych.

7/. Wspotpraca z rodzinami os6b uzaienych.
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3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalsa informacyjnej i edukacyjnej
w szczegolni dla dzieci, mtodzigy.

Realizacja tego zadanie odbywsk bedzie poprzez:

Najlepszym kierunkiem pracy profilaktycznejszkoty i dlatego whnie wsrod
najmtodszych naszego pokolenia prowédmrlezry zagcia edukacyjne. Za jeden z
profilaktycznych priorytetow uznajemy zagospodarni@aczasu wolnego dzieci i
miodziezy.

Celem tego programu jest dostarczanie wiedzy nattatkoholizmu, paleniu
tytoniu, narkotyki i innych uzalmien a talkze prowadzenie akcjiswiadamiajcej o
roli uzywek na organizm mtodego cztowieka / agresja, poem

1/.W ramach alternatywnego@irania wolnego czasu prowadzeniegaj
popotudniowych / pozalekcyjne £dizie realizowane przy zastosowaniamgch

form i metod pracy z dzémi, np.: zagcia plastyczne, muzyczne, teatralne, sportowe,
gry i zabawy rozwojowe, konkursy, wycieczki itp.iamowicie:

A. W PUBLICZNEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ w KAMIE NSKU:
dla uczniow PSP i P Gimn.

a). zajecia swietlicowo-opiekuncze:odbyw& sig¢ beda dwa razy w tygodniu
po dwie godziny \dwietlicy szkolnej w zakresie organizacjicgjzenia
wolnego czasu przez ucznidéw, a w szczegol uczniow z rodzin z
problemem alkoholowym.

Prowadzony jest teatrzyk ine&e zagcia swietlicowe, jak: edukacja

filmowa, pogadanki o szkodlis® picia alkoholu przez mtodzie

pogadanki promage zdrowy stykycia , r&zne gry i zabawy oraz pomoc

przy odrabianiu zadanych prac domowych

Ponadto, zorganizowane zosgtaastpujace imprezy i spotkania:

- Wystpy artystyczne z okazji V Kamiesztséiaego Dnia Trzavasci
W miegicu czerwcu,

- konkurs plastyczny " MASKA KARNAWALOWA *

- Andrzejki - zabawa z wiiami przy herbatce

- Mikotajki z upominkami,

- Wigilia Béego Narodzenia swigteczny optatek dwietlicy.
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Sfinansowany zostanie zakup nagrod dleckagow konkursow oraz

pokryte zostarkoszty wymienionych imprez i zakup materiatow
papierniczych.

b). zagcia sportowo - rekreacyjne:prowadzone &da dwa razy w tygodniu
po dwie godziny. Szkota posiada dobre whiru sak, sprz:t.
Organizowaneysézne gry, zabawy sportowe oraz innecza Sportowo -
rekreacyjne. W mamazliwosci finansowych zakugistosowny sprg do
zag¢ m.in. siatki do tenisa, paletki, pitki siatkowgry.

C). zajgCia muzyczne:w wymiarze dwie godziny tygodniowo.
W zakresie tych zgj prowadzonesgnastpujace czynnéci np.: gra na
instrumentach muzycznyapjew, teatrzyk, zabawy, konkursy jak:
Przegld Koled i Pastoratek.
Do uatrakcyjnienia zgj zakupione zostandzwonki chromatyczne oraz
materiaty papiernicze do wykonywania peogndydaktycznych, a tak
ufundowanegola nagrody dla zwygizcodw organizowanych konkursow.

d). zajecia harcerskie:w wymiarze dwie godziny tygodniowo. Zakreseaj
prowadzenia d#yny harcerskiej &dzie przygotowywany na bieco
przez prowadzego je nauczyciela.

e). zagcia plastyczne:prowadzone w wymiarze dwie godziny tygodniowo.
W ramach tych zgj organizowaneaskonkursy plastyczne i inne formy
zag¢ swietlicowych promujce zdrowy stykycia wsrdod dzieci.

B. W PUBLICZNYM GIMNAZJUM w KAMIE NSKU:
dla uczniéw P Gimn. i PSP

a). zajcia swietlicowo-opiekuncze:w wymiarze dwie godziny tygodniowo
Zakres zeg zblizony do zakresu wym. w PSP w pkt. A.

b). zagcia sportowo - rekreacyjne:w wymiarze dwie godziny tygodniowo
Forma za¢ jak w PSP wym. w pkt. A.

C). zagcia rytmiczno - gimnastyczne:w wymiarze dwie godziny
tygodniowo. W zakresie tych zgdjbedzie prowadzony aerobik dla dzieci
I mtodziey. Zagcia prowadzonedala w szczegolnéci z dziewcztami.

d). zajecia informatyczne: w wymiarze cztery godziny tygodniowo.

Zagcia prowadzonedala w sali komputerowej Szkoty w zakresie:
é¢wiczenia, gry, zabawy komputerowe.
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C. W PUBLICZNEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ we WLODZIMIERZU:

- zajecia sportowo - rekreacyjne:w wymiarze dwie godziny tygodniowo.
W zakresie tych za¢ odbywa si¢ beda zabawy sportowe, gry, pitkaazna,
siatkowa i inne zafia prowadzone przez nauczyciela.

Do prowadzenia tych z&j zostanie zakupiony spitzsportowy typu: pitki
siatkowe, koszykowe.
D. W ZESPOLE SZKOLNO - PRZEDSZKOLNYM w GORZ EDOWIE:

a). zagcia sportowo - rekreacyjne:w wymiarze dwie godziny tygodniowo.
Forma zaf to: zabawy sportowe, gry, pitka siatkowaczna,
koszykowka i inne zgjia prowadzone przez nauczyciela.

b). kotko artystyczne:w wymiarze 1 godziny w tygodniu.
W zakresie tych zgjprowadzenie rinych formswietlicowych oraz
pomoc dzieciom z rodzin z problemem htdowym przy odrabianiu
zadanych prac domowych.

c). kétko przyrodnicze: w wymiarze 1 godziny w tygodniu.
Forma zaf jak wyzej w wym. pkt. b.

d). kétko historyczno - regionalne:w wymiarze 1 godziny w tygodniu.
Forma za¢ jak wyzej w wym. pkt. b.

Ponadto w Szkotach organizowawrdah dofinansowywane imprezy i
uroczystéci o charakterze okazjonalnym jak: DziBziecka, Andrzejki,
Mikotajki, OptatekSwiateczny, spotkanie przwiatecznym jajku, choinka
a take wyjazdy do kin , teatru. Dofinansowywarydiie zakup materiatéw
| sprztu do wyzej wymienionych zgi¢, imprez i uroczyskei.

E. W ZESPOLE SZKOt PONADGIMNAZJALNYCH w KAMIE  NSKU:
a). zagcia sportowo - rekreacyjne :prowadzone w wymiarze cztery
godziny tygodniowo tj. dwa razy po dwidginy w tygodniu.
Forma zaf taka jak w wye] wymienionych Szkotach.

b). zajecia informatyczne: w wymiarze dwie godziny tygodniowo.
Zagcia prowadzonedula z mtodziea w sali komputerowej Szkoty.
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WSszystkie wymienione rodzaje zgj¢ pozalekcyjnych w wymienionych Szkotach
prowadzié beda nauczyciele zatrudnieni w ramach umowy zlecenia npodstawie
opracowanego przez nich ramowego programu zeg.

Scenariusz zag¢ | spotkan przygotowywany bedzie na biezaco przez
prowadzacych nauczycieli z uwzgldnieniem aktualnego stanu uczestnikow.
Przebieg zag¢ odnotowywany kedzie w Dzienniku Zaje¢, ktory jest
dokumentem potwierdzapcym realizacje tematéw zag¢.

2. Prowadzenie dziata opiekunczo - wychowawczych i informacyjnych w
Publicznym Przedszkolu w Kami@ésku, a w szczegOlrkei:

al. zagcia edukacyjne dla dzieci,

b/. spotkania i rozmowy z rodzicami,

c/. zagcia edukacyjne dla rodzicow w ramachegagtwartych prowadzonych
aktywnymi metodami pracy ,metodichu Rozwijagcego W.Sherborne,

d/. spotkania rodzicow z udziatem psychologalggoga, kuratora na temat
przemocy w rodzinie z projekdjimu“dzieci maltretowane i molestowane
seksualnie ",

el. propagowanie idei abstynenciji i przeciwtiziaa palenia ( ulotki, artykuty
w "kciku dla rodzicow ", broszury, gazetki,

f/. promowanie zdrowego styltycia - wycieczki , festyny, zawody sportowe,

Ponadto dofinansowao wycieczek, teatrzykow, imprez, uroczysiam
charakterze okazjonalnym / DziBziecka itp. /.

W miae mozliwosci finansowych zagospodarowplac zabaw dla dzieci,
zakupienie spetu do zabaw.

3. W Zespole Szkoét Ponadgimnazjalnych w Kamiesku realizowane lgda
nasepujace zadania:

a/. doposaenie szkolnej biblioteki w pozycje kgkowe i czasopisma
zwizane bezpgoednio z tematyk uzalenien,

b/. prowadzenie z& wychowawczych i informacyjnych w zakresie
profilaktyki uzalenien, w tym, projekcie filméw video,

c/. organizowanie konkurséw o tematyce uzdts oraz szkolnych
programoéw profilaktycznych.
W mia¢ mozliwosci dofinansowanie kosztow ich organizacji, w tym
fundowanie nagrad.
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4. Wdrazanie w Szkotach na terenie Gminy programoéw profilakycznych
dla dzieci i mtodzigy , a takze dla ich rodzicéw.

5. Dziatania opiekwczo - wychowawcze i informacyjne wspdlne dla szkot:
zaleca sidyrektorom , pedagogom, nauczycielom i wychowawcom
prowadzenie dziataldoi opiekwczo - wychowawczej i profilaktycznej
wsrod dzieci i mtodziey poprzez:

al/. - poznanigrodowiska rodzinnego, wychowawczego dziecka, rodzegraes i
i patologii ( poprzez wywiad , rozmgaevdzieckiem, obserwagjanaliz prac i
I wytworow dziecka oraz jego zachaya
- ustalenie warunkéw do nauki , wypoczynku, rozwiaycinego i umystowego,
- rozpoznanie sygnatow wskazyh na picie alkoholu przez dzieci i mtodzie
- rozpoznanie sygnatdw wskazygh na stosowanie wobec dziecka przemocy
domowej,

b/. umiejtne wplatanie w nawkposzczegoélnych przedmiotow / biologia, chemia,
historia, ¢zyk polski, godz. wychowawcze i inne / informacijjeannych skutkach
dywania alkoholu, narkotykow i paleniu tytoniu,

c/. organizowanie spotkarozmow z rodzicami , podczas ktérych agleodkréli ¢
konieczn@ chronienia dziecka przed alkoholem, wskaza walory abstynenciji
i trzéwasci rodzicOw w procesie wychowania i ksztatcenia,

d/. organizowanie pogadanek na temat szkodtingpcaywania alkoholu przy udziale
pedagoga szkolnego, higienistki szkalbddkarza,

el. prezentowanie sytuacji rodzinnej dziekbhblikow na posiedzeniach rad
pedagogicznych,

f/. indywidualizagj pracy z dzieckiem alkoholika, m. in. ksztattowaasigiracji
szkolnych, odnalezienie pozycji w grupwiesniczej, akceptacji, organizacja
pomocy koteriskiej w celu eliminacji niepowodzezkolnych,

g/. przeciwdziatanie niedostosowaniu spotecznedemoralizacji poprzez:

- propagowanie idei abstynencji i przeciwdziataniégpau tytoniu,

- akceptowanie wartei humanistycznych, moralnych, estetycznych, peggsie
ktérych umeéliwi swiadomy wybor celdéw i drogyciowych,

- promowanie zdrowego stykycia poprzez sport, turystykwycieczki, wyrabianie
nawykow higieniczno - sanitarnych,

- propagowanie &wiaty zdrowotnej poprzez reklamwizualng, konkursy plastyczne
i literackie, prelekcje, pokazy filmowe, wystawgz&gki,

- zagospodarowanie i propagowanie kulturalnegedzignia wolnego czasu poprzez
rozwijanie zainteresowaplastycznych, literackich, muzycznych, organizogvan
konkursow, wystaw, ekspozycji, impregdayszkolnych itp.,

- zaopatrzenie biblioteki szkolnej w wydawnictwa pirzalkoholowe,
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h/. scislq wspotprae z Miejskim Grodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie typowania
ucznidw - dzieci z rodzin alkoholikéw kifilajgcych s¢ do udzielania dla nich
wsparcia finansowego / zazgwianie w szkole, zakup odaiepodecznikdw i
przyboréw szkolnych, za wypoczynek letimowy /.

5. Organizowanie i prowadzenie w Szkotach na ter@meny programoéw
edukacyjnych i profilaktycznych dla dzieci iodkiezy.

6. Prowadzenie statych konsultacji i poradnictwa dldzicow, ktorych
dzieci pig alkohol i sprawigj inne trudnéci wychowawcze.

7. Prowadzenie dziataldoi edukacyjnej na tematy zgrane z problematyk
alkoholows poprzez kolporta ulotek i broszur udogpnionych spoteczriai
lokalnej za p&rednictwem szkét.

8. Przeprowadzenie w szkotach z terenu Gminy akcjiilpkadycznych
promujc zdrowy stylzycia na trzewo typu KONKURS / spektakl, kabaret,
piosenk, plakat / na hastoO ZASADACH BEZPIECZNEGO |
KULTURALNEGO UCZESTNICTWA W RUCHU DROGOWYM A
TAKZE O SZKODLIWO SCI PICIA ALKOHOLU ",

Dla zwyckzcow naley ufundowa nagrody.

W ramach tego zadania zorganizéwgk| imprez i spotka pt.:
"V KAMIESZCZA NSKIE DNI TRZE ZWOSCI ", propagujcy trzewy
stylzycia w rodzinie jak i wsrodowisku.

9. Wspétudziat w ogolnopolskich i regionalnych kampati edukacyjnych na
tematy zwqzane z profilaktyl probleméw alkoholowych i uzataeien.

10Zorganizowanie i sfinansowanie wypoczynku dla dzzeodzin z
problemem alkoholowym w okresie wakacji 200Bolonie /.

11W miare mazliwosci finansowych zakupidla szkét z terenu gminy
materiaty edukacyjne, sptzhagtdniajacy, kaset video o tematyce
profilaktycznej ,materiaty papiernicze smpienne / do zaf pozalekcyjnych/

ary.

12 Zorganizowanie i sfinansowanie wyjazdow / 1 wyjazdhiesacu / w roku
szkolnym na basen kryty dzieci i mtodzie rodzin dotknitych problemem
alkoholowym, biednych, wielodzietnych.

13Wspolpraca z mediami: prasa, telewizja lokalnaioréakalne.
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4. Wspomaganie dziatalsoi instytucji, stowarzysaei osob fizycznych,
stuzgcej rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Realizacja tego zadania odbyinse bedzie poprzez:

1. Wspomaganie i wspotdziatanie z organizacjami pogaymi i
samopomocowymi zajnmugymi sk statutowo profilaktyl problemow
alkoholowych i pomaganiem osobom uzalenym i wspotuzalgnionym od
alkoholu.

2. Organizowanie i dofinansowanie alternatywnych f@mudzania czasu
wolnego oraz wypoczynku letniego i zimowego ditgeci i mtodziey z
rodzin zagrgonych patologi alkoholows i przemog oraz dofinansowanie

daywiania dzieci z rodzin z problemem alkoholowynczaoiéw szkét i
przedszkola.

3. Zorganizowa i sfinansowa koszt transportu / autobus / wyjazdu rodzin z
problemem alkoholowym z terenu Gminy do Liclaema 2- dniowe
Licheaskie Spotkania AA w ostatnsobot lipca / w miag chetnych /.

5. Dziatania Gminnej Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych.

Zadaniem Komisji zgodnie z jej regulaminem jest:

- prowadzenie rozmow motywacyjno - interwencyjnyobsobami
naduywajacymi alkoholu,

- kierowanie tych oséb na badania przez biegtykhrley specjalistow,

- sktadanie wnioskéw dadu o orzeczenie obow#ku leczenia odwykowego,

- prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i wedwrkorzystania z
zezwolenia,

- opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na sgez napojow
alkoholowych o zgodrgi lokalizacji punktu sprzeds z uchwatami rady
gminy,



- 17 -

Szczegoblnym zadaniem Komisji jest podejmowanietdiiamierzajcych do
poddania si leczeniu odwykowemu os6b uzahionych od alkoholu.

Komisja kzdzie rownig wspotpracowé z pracodawcami, instytucjami,
organizacjami dziatagymi z sferze profilaktyki i rozvazywania problemow
alkoholowych, jak réwnigzz zaradem Miasta i jego Petnomocnikiem ds. RPA
przy konstruowaniu projektu gminnego programu pa&fyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych.

7. Utworzenie Bazy Danych.

Baza danych shy¢ bedzie monitorowaniu zjawisk zagren alkoholizmem i
przemo@ w rodzinie w oparciu o dane MOPS, 8dy Zdrowia, Policji, Sadow i
Gminnej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych.

Zadania Bazy Danych:

1/. Dostarczanie Radzie Miejskiej w Kamgku oraz Gminnej Komisji
Rozwazywania Probleméw Alkoholowych informacji stangaych
podstaw ksztattowania lokalnej polityki alkoholowej.

2/. Utatwienie dosipu do statystycznej informacji pozwalegj na
sytuacji w zakresie zagmn alkoholizmem i przemacw rodzinie na terenie
Gminy.

3/. Wyodebnienie rodzin wymagagych szczegolnie intensywnej pomocy.

4/. Opracowanie mapy problemow alkoholowych, ktig@zie:
al/. wskazaniem zagmn obszaréw na terenie Gminy, gdzie veystje
szczegOlne nasilenie zjawisk takich jakitacenie porgdku publicznego,
nasilenie przemocy domowej czy innych pkgestw i wykroczé
zwizanych ze sprzeda podawaniem i konsumpcgalkoholu,
b/.uszeregowaniem problemow wedtugmaci, ze wskazaniem tych, ktére
domagajsi¢ rozwiazania w pierwszej kolejiai.

Uszczegotawianie zadaoraz nadzor nad ich realizacj dokonywany bedzie
przez Petnomocnika ds. Rozvazywania Probleméw Alkoholowych.



IV. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Ustala s¢ wysoka¢ wynagrodzenia dla cztonké4w Gminnej Komisji

Rozwazywania Problemow Alkoholowych za udziat wzkigm posiedzeniu
Komisji w wysokdci:

Przewodniczacy: 15% najnizszego wynagrodzenia pracownikow ustalonego
przemhdtra Pracy i Polityki Socjalnej i
ogtoeego W Monitorze Polskim,

Z-ca przewodniczcego: 12%najnizszego wynagrodzenia pracownikow
Ueteego przez Ministra Pracy i Polityki
Saogj | ogtoszonego w Monitorze Polskim,

Sekretarz: 15 % najnzszego wynagrodzenia pracownikow ustalonego przez

Ministra Pracy i Polityko§alnej i ogtoszonego w Monitorze
Polskim,

Cztonkowie: 10%najnizszego wynagrodzenia pracownikdw ustalonego

przez Ministra Pradydlityki Socjalnej i ogtloszonego w
Monitorze Polskim.

2. Wynagrodzenie dla czitonkéw Gminnej Komisji Rozmywania Problemow

Alkoholowych wyptacane jest na podstawie umdsceh zawieranych
z Burmistrzem.
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V. ZASADY FINANSOWANIA ZADA N OKRESLONYCH W
PROGRAMIE.

1/. Merytoryczry podstaw decyzji finansowania zada zakresu profilaktyki
| rozwazywania probleméw alkoholowych gatazenia okrélone w
niniejszym Gminnym Programie Profilaktyki i R@iazywania Problemow
Alkoholowych.

2/. Najwazniejszym dokumentem prawnym, twacym podstawy do
prowadzenia i finansowania dziataviazanych z profilaktyk i
rozwhzywaniem problemow alkoholowych jest ustawa z @@ia
p&dziernika 1982r. o wychowaniu w trzgosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi / Tekst jednolity: Dz. U. 2002ir 147, poz. 1231 ze zmian./.

3/. Podstawowa formfinansowania zadesa tzw. zlecenia przedmiotowe czyli
zlecenia okigonych zada wybranym uprzednio podmiotem.

Zlecenia te magbyc realizowane na podstawie umowy 0 wykonanie ustugi
przez podmioty prawne lub osoby fizyczne.

4/. Tryb zlecenia i rozliczania zaflaleconych jednostkom niefistwowym
reguluje ustawa o finansach publicznych ad listopada 1998r.

/ Dz. U. Nr 155, poz. 1014 z % zmianami /.

5/. W finansowaniu zadapierwsz@stwo maj programy, ktére przyczyniaj
st do:

- zwigkszenia skuteczroi i dostpnasci profesjonalnej terapii dla oséb
uzaleznionych i wspoétuzalenionych cztonkoéw rodzin,

- wazrostu skuteczrigi technologii profilaktycznych dla mtodzig i grup
ryzyka,

- rozwoju ustug terapeutycznych i socjoterapeutychrgla dzieci z rodzin
Z rodzin z problemem alkoholowym,

- rozwoju systemu przeciwdziatania przemocy w rogzimproblemem
alkoholowym,

- rozwoju edukacji publicznej i profesjonalnej w zagie probleméw
alkoholowych,

- lepszego diagnozowania i interwencji wobec problratkoholowych
w podstawowej opieki zdrowotne.
6/. Zlecenie zadai przekazywaniérodkow osobom prawnym wymaga
sporzdzanie odpowiedniej umowy olitajacej zadania | zobowrania
oraz kalkulagj kosztéw.
71/. Przy pracach zleconych zleceniobiorcy otrzym§\weda wynagrodzenie
ustalone w oparciu o ogolne limity wysékostawek w formie tzw. widetek.
8/. Za prawidiowe okrédenie umowy i kosztow oraz nadzor nad realizac;
zleconych zadai rozliczeniesrodkéw odpowiedzialny jest Petnomocnik ds.
RPA . Elementem kdej umowy powinno by zobownzanie do zleenia
sprawozdania merytorycznego i finansowego.
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V. PRELIMINARZ WYDATKOW

NA REALIZACJ E ZADAN GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

1. WPLATY do budetu Gminy z tytutu wniesionych optat za zezwolemaa
sprzeda napojow alkoholowych - 70.000.00.-zt.

2. ROZCHODY: rozdziat 85154 bugetu Gminy
- " przeciwdziatanie alkoholizmowi "

- wynagrodzenia c#éw GKRPA

(8ab ) - 6.000.00.-zt.
- koszty delegatuzbowych - 1.000.00.-zt.
materiaty: -0.200.00.-zt.

prenumerata czasopism, zakumksk,
nagrathteriatdw biurowo-szkolnych na
gelp pozalekcyjne, spgiu sportowego, gier,
sgrdo zabaw, spet nagtdniajacy itp..

ustugi materialne: - 25.000.00.-zt.
wynadeenia: - nauczycieli, psychologa,
biedgilyza obdukcje lekarskie

ustugi niematerialne: - 18.000.00.-zt.
szkolenia, wsparcia finansowe instytucji,

kosrtypoczynku dzieci i mtodziey,
wdraanie programow profilaktycznych.

Ogoétem wydatki : 70.000.00.-zt.
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VIl. KONTROLA REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU

PROFILAKTYKI ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

1. Pelnomocnik ds. Rozwzywania Probleméw Alkoholowych przedktada
sprawozdanie z wykonania Ustawy i realizacji niseego Programu
Burmistrzowi w terminie do kicca lutego 2004 roku.

2. Burmistrz sktada sprawozdanie z wykonania Ustawyyochowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszegrogramu
Radzie Miejskiej raz w roku, w sposob ustalony prRad.



