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Obecnie w Polsce jednym z najpovegszych wyzwajest problem
alkoholizmu wréd mieszkacow. Walka z tym szkodliwym zjawiskiem jest trudna
diugotrwata oraz wymaga wielu wysitkdw.

Alkohol w najrozmaitszych postabitowarzyszy naszerfyciu od
najdawniejszych czasow.

Naduywanie alkoholu jest w kgu kultury europejskiej problemem najbardziej
widocznym, poniewaspotykamy giz nim widciwie od narodzin Ado p&nej
starcsci.

Nie jest fatway¢ zupetnie na trzavo, poniewa alkohol jest wszechobecny w
ZycCiu.

Alkohol jest jednym z najekszych zagren dotykaycych dzé miodych ludzi.
Nadal notuje s wzrost spgycia alkoholu a take rozszerzacy sk krqg 0sob
pijacych, w tym tade dzieci i mtodzwy. Wiek dojrzewania u dzieci i mtodaid¢o
czas konfliktéw z rodzicami i nauczycielami, czadvwa:ania autorytetow i czas
gdy najwaniejsze staj sie kontakty z réwignikami. W tym to okresie najgziej
siegajq po alkohol aby dopasowaie do grupy, czé sie dorostym, zaimponowa
grupie, lepiej st bawié, czu' sie na luzie. Nie zdgjsobie sprawy z konsekwencji
picia alkoholu. Nie zastanawiapie jakie skutki mge wywota alkohol przez nich
Spayty.

Picie alkoholu tworzy powae problemy i zwksza ryzyko wygpienia wielu
niebezpiecznych sytuacji, bywaakrzyczyn wielu wypadkéw drogowych,
kolejowych, katastrof, utogi, konfliktdw z prawem, niechcianych kontaktow
seksualnych, zeksza prawdopodobistwo,ze miody cztowiek staniegsifiarg
lub sprawg przesgpstwa.

Alkohol réwnie nalety do obyczajowsei srodowiska przespczego bardziej ai
innychsrodowisk. Wielu przegbcow - wgznidw, to osoby uzateione od
alkoholu. Alkohol jest przez nich useay za niezédny sktadnik przyjemnego
zycia, symbol wolngi i radasci, powraca w marzeniach.

Alkohol jest i na rad€’ i na szcescie i na uspokojenie i na smutek. Wiele spraw
mazna przez alkohol zatatéj ale mana tez wszystko wokot siebie zniszézy

Z alkoholem stykamyesna dyskotekach, urodzinach i innych imprezacholAdk
wtedy sprawiaze czug sie wspaniale. Alkohol zwygia, przeszkadza syciu
osobistym, zawodowym i w stosunkach z najyimi, utraty poczucia
bezpieczéstwa.



Poniewaalkohol jest trwatym elementem polskiej kultury i
zwyczajow, istnieje konieczidqorzeciwdziataniu pijastwu i leczenia
uzalenionych, dlatego tedziatania te powinny ypodejmowane zarowno przez
wiadze gminy jak i shlbe zdrowia, grodek pomocy spotecznej,skmt, placowki
oswiatowo-wychowawcze, policj zaktady pracy.

Ustawa o wychowaniu w t&esci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
powierza wojtom, burmistrzom, prezydentom miasaaizdochrony przed
przemog w rodzinie oraz pomocy osobonydwadczajcym przemocy w rodzinie
/ art.4" ust.1/.

Na ten cel powinny laywykorzystanerodki z pobieranych przez greioptat za
korzystanie z zezwail@a sprzedanapojow alkoholowych / art.1List.1/.

Realizacja zadaprowadzona jest w postaci gminnego programu pakfyiki i
rozwigzywania problemow alkoholowych uchwalonego coraprzez Rag
Miejskg.



ll. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
| ZASOBOW.

Podstawowe informacje o gminie.

Na podstawie dokumentow , sprawagdaformacji uzyskanych od

organizacji i instytucji zajmuagych s gtdwnie lub pobocznie problemami
uzalenien, a take uwzgtdniajgc dotychczasowe dwiadczenia na polu
profilaktyki uzalenien, przyjmuje st jako baz wyjsciowa dla dalszych dziata
nastpujace dane:
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. Gmine Kamiensk podzielon na miasto Kamigsk i dwandcie sotectw

zamieszkuje stale - wg stanu na dzhe30.11.2003r. - ogdétem 6090 0sAab,
w tym: w Kamiaisku - 2762 osoby , w Gminie - 3328 osolw, tym z
podziatem na:

mezczyzni - 3035
kobiety - 3055

Ponadto zameldowanych czasowo zamieszkujg/1losob.

. Poprawie sytuacji nie sprzyja paacg bezrobocie.

Na 0golm liczbe mieszkacow naszej gminy / 6090 / na diig0 listopada
2003r. bezrobotni stanowili 647 osob, w tym: 26&aayzn i 382 kobiety, a
w szczegolngci:

na terenie miasta Kamidésk ogétem 270 osohy tym: 170 kobiet,

na terenie gminy: ogdtem 377 osoly tym :212 kobiet.

Bez prawa do zasitku stanowi 559 0séb.

Stopa bezrobocia w 2003r./ za 10 mgegi w rejonie radomszcaakim
wynosita 20,4 %.

Dla poréwnania: liczba bezrobotnych w naszej Gminaiekoniec 31
pazdziernika 2001r. wynosita 726 osoby, a liczba bbatnych w 2002r.
wynosita 735 osoby.

Ludné¢ gminy stanowg przede wszystkim osoby o niskim lub
przecitym statusie materialnym.



3. Z pomocy Miejskiego @odka Pomocy Spotecznej skorzystato w 2003r.
objat 435 rodzin rénymi formami pomocy finansowej, tj. 1400 0sob.

Z tej liczby 40 0s0b, to osoby z problemem alkohglm, a w szczegolriai:
- 0soby niepracuage / bezrobotne/ - 26
- 0soby samotne bezddta dochodu - 20

osoby utrzymujce se w rodzinie /np. z renty rodzica/ - 4

Wyzywienie dzieci w szkotach i przedszkolu sfinansowagétem dla 233
dzieci, w tym: 45 dzieciom z rodzin z problememadi&lowym.

Realizugc swoje zadania statutowe MOPS spetnia funkcjelpkbyczne
wobec rodzin, ktorym udziela pomocy, zapobiggaym objawom patologii

4. Ustalony przez RadMiejska Kamieask w 2001r. i dotychczas
obowiazujacy na terenie gminy limit punktow sprzeganapojow
alkoholowych zawieragych powyej 4,5 % alkoholu / z wyjkiem piwa /
przeznaczonych do spgria poza miejscem sprzegavynosi 35 , z tego
wykorzystanych zostato 25 , natomiast limit punktdwniejscu spgycia
wynosi 5, z tego wykorzystanych zostato 5, cotdrogotem 75 %.

Liczba punktéw sprzeds napojoéw alkoholowych w 2003r. wynosi - 33 w
tym:

- Z hapojami przeznaczonymi do gpoia poza miejscem sprzega- 27

- Z napojami przeznaczonymi do ggoia w miejscu sprzedg - 6

Punkty sprzedey napojéw alkoholowychasusytuowane :

- 5 punktow w sklepach Gminnej Spétdzielni "S.CH" wejpscowdciach :
Barczkowice, Gordow, Kamigsk, Podjezioro, Pytowice,

- 22punkty sprzedsy detalicznej nalecych do prywatnych podmiotow
gospodarczych w miejscalgiach takich jak: Aleksandréw, Danieléw,
Dbrowa, Gatkowice Stare, Gaiadéw, Huta Porajska,

Kamiask, Kazniewice, Ochocice, Pytowice, Szpinalow, Wtodzimjerz

- 6 punktow sprzedsgy gastronomicznej natecych do prywatnych
podmiotow gospodarczych w r@sijacych miejscowséciach: Dybrowa,
Kamiésk, Ochocice.



W 2003 roku wydano ogotem 32 zezwolenigpraeda i podawanie
napojow alkoholowych.

Ponadto 5 podmiotom gospodarczym wygastyweéenia z powodu nie
dokonania optaty za korzystanie z zezwalenidanym roku, a 4
podmioty zrezygnowaty z prowadzenia dzisdé&ti gospodarczej ze
sprzeda napojow alkoholowych.

5. Na terenie gminy Kamiesk znajdu sie nastpujace szkoty:
» Publiczna Szkota Podstawowa w Kansku liczy 460 uczniow, 33
nauczycieli
e Publiczne Gimnazjum w Kamisku liczy 314 uczniéw , 28
nauczycieli
» Zespot Szkolno - Przedszkolny w Getpwie liczy 97 ucznidw, 12
nauczycieli
* Publiczne Przedszkole w Kamgku liczy 110 dzieci, 10 nauczycieli
o ZespOt Szkot Ponadgimnazjalnych w Kansku , uczy si:
- Liceum Ogolnoksztakre: 215 uczniow,
- Technikum Mechaniczne: 1@@niow,
- Zasadnicza Szkota Zawodowls8 ucznidw,
- Technikum dla Dorostych: li&izniéw
Zespo6t Szkdét Ponadgimnazjalnych zatrudadamie 35 nauczycieli.

6. Na terenie naszej gminy nie ma placéwek kulturainyc

7. Z informacji uzyskanych od Komisariatu Policji w iRgensku wynika,ze
w 2003 roku / za 10 m.-cy / na terenie gminy Zgst@wnione
przesipstwa, wykroczenia, ktérych sprawcami byty osobgjdnjace se
pod wptywem alkoholu , mianowicie:

przestepstwa:

- 19 przypadkéw kierowania pojazdami mechanicznyrstanie
nietrzeézwosci (art.178 a 81)

- 6 przypadkow kierowania innymi pojazdami w stamietrzewosci
(art. 178 a82)

- 1 przypadek uszkodzenia ciata (art.157 8 1)

- 6 przypadkéw pobicia (art.158 §1)



- 8 przypadkow zgcanie nad rodzip( art. 207 § 1)
- 1 przypadek grtby karalne (art. 190 § 1)
- 6 przypadkéw rozboje (art. 2808 1)
- 1 przypadek handel alkoholem ( art. 43 ustawyyohewaniu w trzewosci

)

wykroczenia :

- 2 przypadki wybryki chuligéskie (art. 51 § 1

- 18 przypadkow kradziemienia (art. 1198 1)

- 13 przypadkdéw zniszczenia mienia (art. 124 8 1)

- 29 przypadkéw innych

Z przedstawionych danych liczbowyche¢éZ przestgpstw i wykroczé
pozostato nie wykryte i stan tragosci sprawcdw nie zostat ustalony.

Przeprowadzono 79 interwencji domowych wobec osaghdych pod
wptywem alkoholu.

W poréwnaniu do roku ubiegtego liczba prazpstw w niektorych
kategoriach ulegta zwkszeniu lub pozostata na porownywalnym poziomie.

Komisariat Policji w Kamigsku jest zaangawany w zwalczaniu patologii
alkoholizmu na terenie gminy Kamgk poprzez wspoétdziatanie z Gminn
Komisp ds. RPA - policjant jest cztonkiem tej komisj,\8spoélne

wyjazdy do os6b odtiych nadzorem przez w/w KomgsjW ramach
wykonywanych zadeprzez Poligj, na polecenie #l6w wykonujemy
doprowadzenia do Szpitali - Oddziaty Uzalien - os6b w stosunku do
ktorych orzeczono taki sposob leczenia odwydgov Ponadto w ramach
wykonywanych zadepouczono wielu mieszkadw naszej Gminy w
zakresie zwalczania patologii w ich rodzinach.

8. Z realizacji zada Punktu Konsultacyjnego dla osob uzalenych od
alkoholu i cztonkow ich rodzin usytuowanym w Samietteym Publicznym
Z0Z w Kamieisku w 2003 roku w ramach gyrow przeprowadzono 77
porad , konsultacji i interwencji kryzysowych, writy42 dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, 5 dla cztonkéw rodzin z prabéam



alkoholowym i 30 dla 0s6b z innymi problemami psyldgicznymi i
zaburzeniami psychicznymi.

9. W Przychodni Terapii Uzaklmienia od Alkoholu i Wspétuzahaienia w
Radomsku stakerapi objeto 14 oséb - mieszkadw naszej gminy.

10.Do Gminnej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w 2003r.
wptyneto 11 wnioskow o podgie dziatah zmierzajcych do poddaniasi
leczeniu odwykowym 0s6b uzatldonych od alkoholu.

lll. ZADANIA ZWI AZANE Z PROFILAKTYK Al
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
PRZYJETE DO REALIZACJI.

1. W zakresie zwkszenia dogfpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacii
dla os6b uzalgnionych od alkoholu.
Realizacja tego zadania odbyige bedzie poprzez:

1/.Prowadzenie - uruchomionego w marcu 1998 rolRurktu Konsultacyjno-
Informacyjnego, dla osdb z problemem alkohofowyaz ofiar przemocy.
Punkt ten zostat usytuowany w Samodzielnymd2ulyin ZOZ w Kamissku,
ul. Wieluwska 23, gdzie jestviadczona pomoc psychologiczna wdsadrugi
| ostatni poniedziatek miegia po 2 godziny oraz w Wdzie Miejskim w
Kamieisku przy Petnomocniku ds. Rozmyiwania Problemoéw Alkoholowych,
gdzie dyury w godzinach pracy Uedu petni rowniez pracownicy pomocy
spotecznej i prawnicy - nieodptatnie. Jedyrsggholog zatrudniony w
ramach umowy zlecenia otrzymyviradzie wynagrodzenie wg stawki
godzinowe,.
Punkt lzdzie wyposzony w materiaty informacyjno - edukacyjne doiyper
probleméw alkoholowych, poradniki prawno - sdig, czasopisma i kgiki
(réwnieg przeznaczone do rozdawania dla osob upab@ych i
wspotuzalgnionych ) oraz broszury, ulotki i plakaty z przezzeniem dla
szkoét, MOPS, SPZOZ.

2/.Stworzenie bazy kadrowej w oparciu o j& istniejaca.
Odbywd si¢ to bxdzie poprzez dofinansowanie w zaiesci od potrzeb,
ksztatcenia os6b praggych zdobywa specjalistyczne uprawnienia w



zakresie problematyki alkoholizmu a w szczagéi cztonkow Gminnej
Komisji Rozwazywania Problemow Alkoholowych oraz szkolenie
wolontariuszy, nauczycieli, pracownikéw Padlicj

4/. Szkolé i kurséw specjalistycznych dla personelu miejsagave
swiadczcego pomoc osobom uzaieonym od alkoholu w celu podniesienia
kwalifikacji / shba zdrowia , opieka spoteczna itp. /.

5/. Pomoc finansowvdla pacjentéw korzystagych z leczenia odwykowego i
zag¢ terapeutycznych w poradniach odwykowych , znagigh se w
trudnych warunkach materialnych jak i finangol, dokoné zwrotu
kosztow przejazdu.

6/. Wspotpraca z PrzychodnTerapii Uzalenienia i Wspotuzatmienia oraz
Poradnj Psychologiczno - Pedagogiezw Radomsku - dofinansowanie
dziata tych przychodni poprzez spitmiezlzdny do prowadzenia tych
zagc¢ terapeutycznych.

7/. Udzielanie informacji, pomocy psychospotecamajawnej osobom
uzaleénionym i wspotuzalenionym oraz ofiarom przemocy w rodzinie.

8/. Udzielanie porady prawnej rodzinom dotikgm problemem alkoholowym
a take petnej informacji dotyegej korzystania z placowek lecznictwa
odwykowego i zespotéw terapeutycznych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wysglujq problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegstmachrony przed przemaqown
rodzinie.

Realizacja tego zadania odbyisk bedzie poprzez:

1/. Organizacja i prowadzenie gaferapeutycznych w szkotach, pomoc dla
dzieci z grupy ryzyka i rodzin alkoholowychzakresie wsparcia
terapeutycznego w nauce, zaburzeniach zaahofuakcjonowaniu
psychospotecznym w trakcie trwania roku szkgm

2/. Wspotpracowaz instytucjami i organizacjami pomageymi ofiarom
przemocy domowej wrodowisku lokalnym, a w szczegokw z Miejskim
Gsrodkiem Pomocy Spotecznej, Kmotem Katolickim, gdem rodzinnym.



3/. Wspotpraca z pedagogiem szkolnym w zakres@mmdcji 0 przemocy
i alkoholizmie w rodzinach uczniéw.

4/. Udzielanie petnej, wikgiwe] informacji ofiarom przemocy w uruchomionym
w Gminie Punkcie Konsultacyjno - Informacyjnymwtym udzielanie
pomocy prawnej, porad i informacji przez zdmonych w Urzdzie
Miejskim prawnikow.

5/. Zakup i rozpowszechnianie ulotek, broszur, goilkdw o tréciach
edukacyjnych na temat przemocy domowej, @kfyiki antytytoniowej
I innych.

6/. Pokrywanie kosztéw obdukcji lekarskich dla ofiazemocy znajdagych
Sk w szczegOlnie trudnych warunkach materialnych.

7/. Wspieranie placowedwiadczicych pomoc dla ofiar przemocy domowej
midzy innymi finansowanie programow terapeutycznyshmiar
mazliwosci.

8/. Tworzenie rénych form pomocy domowej dla terenu powiatu
radomszczeskiego, a w przypadku utworzenia takiej formy
partycypowaw kosztach utrzymania np. telefonéw zaufania.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatal§a informacyjnej i edukacyjnej w
szczegolnéri dla dzieci, miodzigy.

Realizacja tego zadanie odbyige bedzie poprzez:

Najlepszym kierunkiem pracy profilaktycznejszkoty i dlatego wignie wsrod
najmtodszych naszego pokolenia prowadmrlezy zagcia edukacyjne. Za jeden z
profilaktycznych priorytetow uznajemy zagospodarnigazasu wolnego dzieci |
mtodziezy.

Celem tego programu jest dostarczanie wiedzy nattem@alenien oraz wptywu
alkoholu i narkotykow naycie w rodzinie, ksztattowanie postaw sprzygsich



podejmowaniu racjonalnych decyzji, amanych z zaywaniem alkoholu i
srodkow odurzajcych , obrorn wtasnych praw ze szczegolnym uwgtjlieniem
mowienia ,NIE”.

1/.W ramach alternatywnego&trania wolnego czasu prowadzeniegaj
popotudniowych / pozalekcyjne édizie realizowane przy zastosowaniamgch
form i metod pracy z dzéeni, np.: zag¢cia plastyczne, muzyczne, teatralne,
sportowe, gry i zabawy rozwojowe, konkursy, wyclaaip., mianowicie:

A. W PUBLICZNEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ w KAMIE NSKU:
dla uczniéw PSP i P Gimn.

a). zajcia swietlicowo-opiekuncze: odbyw& si¢ beda dwa razy w tygodniu
po dwie godziny Wwietlicy szkolnej w zakresie organizacjigsizenia
wolnego czasu przez uczniow , a w szdregdi przez dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym.

W zakresie tych z#jprowadzony jest kotko - teatrzyk izde zagcia
swietlicowe jak: gry telewizyjne,edukacja filmowaggadanki promuage
zdrowy stykycia, pogadanki o szkodliwoi picia alkoholu przez dzieci,

réne gry i zabawy oraz nadzo6r pedagogiczny nadidiie problemem
alkoholowym przy odrabianiu zadanych ptamowych.

Ponadto, zorganizowane zosgtaastpujace imprezy i spotkania:
- r&nego rodzaju teleturnieje, konkursy dla dzieci,
- powitanie wiosny,
- spotkanie przy jajku wielkanocnym,

- wystpy artystyczne z okazji VI Kamieszésidego Dnia Trzavaosci

na przetomie miegia maj - czerwiec,

- konkurs plastyczny " MASKA KARNAWALOWA "

- Andrzejki - zabawa z witiami przy herbatce

- Mikotajki z upominkami,

- Wigilia Béego Narodzenia swigteczny optatek wwietlicy.
Sfinansowany zostanie zakup nagrdd dleciagdédw konkurséw oraz
pokryte zostarkoszty wymienionych imprez i zakup materiatow
papierniczych, dekoracyjnych.

b). zagcia sportowo - rekreacyjne:prowadzone &da dwa razy w tygodniu
po dwie godziny. Szkota posiada dobre whiru sak, sprzi.
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W ramach tych zgj prowadzone &la rowniez ¢wiczenia korekcyjne.
Organizowaneasozne gry, zabawy sportowe oraz innegg& Sportowo -
rekreacyjne. W mamazliwosci finansowych zakugistosowny sprg do
tychéwiczea m.in. siatki do tenisa, paletki, pitki siatkowgry i.t.p.
Nauczyciele prowaslzy zagcia sportowe posiadaywymagane
kwalifikacje i uprawnienia.

C). zajcia harcerskie:w wymiarze dwie godziny tygodniowo. Zakreseaj
prowadzenia diyny harcerskiej &dzie przygotowywany na higco
przez prowadeego je nauczyciela.

d). zajecia plastyczne:prowadzone w wymiarze dwie godziny tygodniowo.
W ramach tych zgj organizowaneaskonkursy plastyczne i inne formy
zag¢ swietlicowych promujce zdrowy stykycia wérod dzieci.

e). zagcia informatyczne: w wymiarze dwie godziny tygodniowo.
Zagcia prowadzoneasprzez nauczyciela posiadeggo uprawnienia
w zakresiéwiczen , gier i zabaw komputerowych.

f). zajecia polonistyczno - teatralne;prowadzone w wymiarze dwie
godziny tygodniowo. W zakresie tychezaprowadzone jest kotko
teatralne przygotowage dzieci do organizowanych imprez i uroczysto
o charakterze okazjonalnym np. dzatrona szkoty, akademie.

B. W PUBLICZNYM GIMNAZJUM w KAMIE NSKU:
dla uczniéw P Gimn. i PSP

a). zajcia swietlicowo-opiekuncze:w wymiarze dwie godziny tygodniowo
Zakres ze¢ zblizony do zakresu wym. w PSP w pkt. A.

b). zagcia sportowo - rekreacyjne:w wymiarze dwie godziny tygodniowo
Forma zaf jak w PSP wym. w pkt. A.

C). zagcia rytmiczno - gimnastyczne:w wymiarze dwie godziny

tygodniowo. W zakresie tych zéjbedzie prowadzony aerobik dla dzieci
| mtodziey. Zajcia prowadzonedala w szczegolngci z dziewcztami.
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d). zajecia informatyczne: w wymiarze cztery godziny tygodniowo.
Zagcia prowadzonedaa w sali komputerowej Szkoty w zakresie:
¢wiczenia, gry, zabawy komputerowe.

e). zagcia muzyczne:prowadzone w wymiarze dwie godziny tygodniowo.

W zakresie tych zgjprowadzona jest gra na instrumentaghew,
teatrzyk, organizowang lonkursy jak: Przegt Koled i Pastoratek.

Dla zwygjzcOw organizowanych konkurséw zostaakupione nagrody.

C. W ZESPOLE SZKOLNO - PRZEDSZKOLNYM w GORZ EDOWIE:

a). zagcia sportowo - rekreacyjne:w wymiarze dwie godziny tygodniowo.

Forma zaf to: zabawy sportowe, gry, pitka siatkowactzna,
koszykdéwka i inne zgjia prowadzone przez nauczyciela.

b). kétko artystyczne:w wymiarze 1 godziny w tygodniu.
W zakresie tych zgjprowadzenie rinych forméwietlicowych oraz
pomoc dzieciom z rodzin z problemem hatdowym przy odrabianiu
zadanych prac domowych.

c). kétko przyrodnicze: w wymiarze 1 godziny w tygodniu.
Forma zaf jak wyzej w wym. pkt. b.

d). kotko historyczno - regionalne:w wymiarze 1 godziny w tygodniu.
Forma zaf jak wyzej w wym. pkt. b.

Ponadto w Szkotach na terenie gminy organin@nmada |
dofinansowywane imprezy i uroczy8too charakterze okazjonalnym jak:
Dzier Dziecka, Andrzejki, Mikotfajki, OptateRwiateczny, spotkanie przy
Swiatecznym jajku, choinka, zabawa karnawatowa i irn&ke wyjazdy do
kin, teatru. Dofinansowywanythzie zakup materiatow i spyii do wyzej
wymienionych za&g, imprez i uroczystei.
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D. W ZESPOLE SZKOt PONADGIMNAZJALNYCH w KAMIE  NSKU:

a). zagcia sportowo - rekreacyjne :prowadzone w wymiarze cztery
godziny tygodniowo tj. dwa razy po dwedginy w tygodniu.
Forma zaf taka jak w wyej wymienionych Szkotach.

b). zajecia informatyczne: w wymiarze dwie godziny tygodniowo.
Zagcia prowadzonednla z mtodziea w sali komputerowej Szkoty.

Wszystkie wymienione rodzaje zgj¢ pozalekcyjnych w wymienionych
Szkotach prowadzé beda nauczyciele zatrudnieni w ramach umowy zlecenia z
wynagrodzeniem 18 zl/godz. oraz na podstawie oprawanego przez nich
ramowego programu zag¢.

Scenariusz zag¢ i spotkan przygotowywany bedzie na biezaco przez
prowadzacych nauczycieli z uwzgldnieniem aktualnego stanu uczestnikow.
Przebieg zagé odnotowywany kedzie w Dzienniku Zaje¢, ktory jest
dokumentem potwierdzapcym realizacje tematow zajg¢.

2. Prowadzenie dziata opiekunczo - wychowawczych i informacyjnych w
Publicznym Przedszkolu w Kamidésku, a w szczegolrii:

al. zagcia edukacyjne dla dzieci,

b/. spotkania i rozmowy z rodzicami,

c/. zagcia edukacyjne dla rodzicow,

d/. spotkania rodzicow z udzialem psychologalggoga, kuratora na temat
przemocy w rodzinie i agresiji,

el. propagowanie idei abstynenciji i przeciwtna palenia ( ulotki, artykuty
w "kciku dla rodzicow ", broszury, gazetki,

f/. promowanie zdrowego stylycia - wycieczki , festyny, zawody sportowe,

Ponadto dofinansowao wycieczek, teatrzykow, imprez, uroczysim
charakterze okazjonalnym / DaiBziecka itp. /.

W miare mazliwosci finansowych zagospodarodplac zabaw dla dzieci,
poprzez zakupienie stz do zabaw i innych zabawek.
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3. W Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych w Kamiesku realizowane lgda
astpujace zadania:

a/. doposeenie szkolnej biblioteki w pozycje kgkowe i czasopisma

zwhzane bezpwednio z tematyk uzalenien,

b/. dofinansowanie zakugtodkéw dydaktycznych magych shiyé

c/

szkoleniom lub organizacji czasu wolneganiow,

. organizowanie konkursow o tematyce uzs@k# oraz szkolnych
programow profilaktycznych.
W miag¢ mozliwosci dofinansowanie kosztow ich organizacji, w tym
fundowanie nagrod.

d/. finansowanie lub dofinansowanie szkala ucznidow, nauczycieli

| rodzicOw o tematyce zazianej z uzalenieniami.

4. Wdrazanie w Szkotach na terenie Gminy programéw profilakycznych

d

la dzieci i mtodziey , a takze dla ich rodzicéw.

5. Dziatania opiekuiczo - wychowawecze i informacyjne wspolne dla szkot:
zaleca sidyrektorom , pedagogom, nauczycielom i wychowawcom
prowadzenie dziataldoi opiekuczo - wychowawczej i profilaktycznej
wsrod dzieci i mtodzigy poprzez:

al.

bl.

cl.

d/.

- poznanigrodowiska rodzinnego, wychowawczego dziecka, radzegraer i
i patologii ( poprzez wywiad , rozmgaevdzieckiem, obserwacjanaliz prac |
i wytworow dziecka oraz jego zachéwa
- ustalenie warunkow do nauki , wypoczynku, rozwejcznego i umystowego,
- rozpoznanie sygnatow wskazyrh na picie alkoholu przez dzieci i mtodzie
- rozpoznanie sygnatéw wskaeyih na stosowanie wobec dziecka przemocy
domowej,

umigjtne wplatanie w naukposzczegolnych przedmiotow / biologia, chemia,
historia, ¢zyk polski, godz. wychowawcze i inne / informacjjemmnych skutkach
dywania alkoholu, narkotykow i paleniu tytoniu,

organizowanie spotkarozmow z rodzicami , podczas ktérych palpeodkréli¢
konieczn@ chronienia dziecka przed alkoholem, wskaza walory abstynencji
I trzéwasci rodzicow w procesie wychowania i ksztatcenia,

organizowanie pogadanek na temat szkodtinspaywania alkoholu przy udziale
pedagoga szkolnego, higienistki szkalbddkarza,
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el. prezentowanie sytuacji rodzinnej dziekohblikdw na posiedzeniach rad
pedagogicznych,

f/. indywidualizagj pracy z dzieckiem alkoholika, m. in. ksztaltowaspiracji
szkolnych, odnalezienie pozycji w grupiwiesniczej, akceptacji, organizacja
pomocy koferiskiej w celu eliminacji niepowodzezkolnych,

g/. przeciwdziatanie niedostosowaniu spotecznetemoralizacji poprzez:

- propagowanie idei abstynencji i przeciwdziatapaeniu tytoniu,

- akceptowanie warkzi humanistycznych, moralnych, estetycznych, pejgsve
ktorych umeliwi swiadomy wybor celow i drégyciowych,

- promowanie zdrowego stylycia poprzez sport, turystykwycieczki, wyrabianie
nawykow higieniczno - sanitarnych,

- propagowanie éwiaty zdrowotnej poprzez reklanwizualng, konkursy plastyczne
i literackie, prelekcje, pokazy filmowe, wystawgzetki,

- zagospodarowanie i propagowanie kulturalnegedzenia wolnego czasu poprzez
rozwijanie zainteresowaplastycznych, literackich, muzycznych, organizogvan
konkursow, wystaw, ekspozycji, impregzdnyszkolnych itp.,

- zaopatrzenie biblioteki szkolnej w wydawnictwaggiwalkoholowe,

h/. scislq wspotprae z Miejskim Grodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie typowania
uczniow - dzieci z rodzin alkoholikow kifilaljgcych s¢ do udzielania dla nich
wsparcia finansowego / zazgwianie w szkole, zakup odaiepodiecznikow i
przyborow szkolnych, za wypoczynek letimowy /.

.Organizowanie i realizowanie programow profilaktygzh dla dzieci i
miodziezry we wszystkich Szkotach na terenie gminy.

. Prowadzenie statych konsultacji i poradnictwa dldzicéw, ktérych
dzieci pig alkohol i sprawig inne trudnéci wychowawcze.

. Prowadzenie dziataldoi edukacyjnej na tematy zyzane z problematyk
alkoholovwy poprzez kolporta ulotek i broszur udogpnionych spoteczriui
lokalnej za pérednictwem szkot.

. Przeprowadzenie w szkotach z terenu Gminy akcfilpfdycznych
typu KONKURS, hdz to np. na hasto promage zdrowy stykbycia na
trzezwo, mdz to na plakat, pioserKub imprezy guizowe, ktore przyniostaby
nane hasta i slogany reklamgg trzéwe zycie.
W dziedzinie rozvezywania probleméw alkoholowych dla ogoétu
spoteczngri lokalnej mana zorganizowaolimpiacs Sportu i Trzewosci,
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spotkanie z grupmuzyczn, z poet, zorganizowa festyn , turnieje itp.

Dla zwyckzcow naley ufundowa nagrody.

W ramach tego zadania zorganizéwgkl imprez i spotka pt.:
"VI KAMIESZCZA NSKIE DNI TRZE ZWOSCI ,, , propagujcy trzewy
stylzycia w rodzinie jak i wsrodowisku.

9. Wspoétudziat w ogdlnopolskich i regionalnych kamgat edukacyjnych na
tematy zwizane z profilaktyl probleméw alkoholowych i uzataien.

10.Organizowanie i sfinansowanie wakacyjnego wypoczywkz004r. dla
dzieci z rodzin patologicznych, ubogich i legzietnych / kolonie /.

11W miare mozliwosci finansowych zakupidla szkét z terenu gminy
materiaty edukacyjne, kaset video o tematyodéilpktycznej, ksazki do
bibliotek szkolnych, gier, materiaty papiezec psmienne / do zag
pozalekcyjnych /, telewizor , wideo TV, komeubraz kserokopiatek

12 Zorganizowanie i sfinansowanie wyjazdow / 1 wyjazdhieshcu / w roku
szkolnym na basen kryty dzieci i mtodzie rodzin dotkngtych problemem
alkoholowym, biednych, wielodzietnych .

13W miare mozliwosci finansowych dofinansowalo szkolnych wyjazdow do
kin, teatrow, wycieczek z programem profilakdgym oraz imprez
kulturalnych.

14.W miare mazliwosci sfinansowa szkolenia, kursy specjalistyczne w
zakresie pracy terapeutycznej z dziez rodzin alkoholowych dla lekarzy,
piekgniarek, nauczycieli, pedagogow, wychowawcow , pratgkow
socjalnych oraz dla cztonkéw Gminnej KomiRRA.

15Wspotpraca z mediami: prasa, telewizja lokalnaiarémkalne.
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4. Wspomaganie dziatalsoi instytucji, stowarzyszei osob fizycznych,
stuzqcej rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Realizacja tego zadania odbyisk bedzie poprzez:

1. Wspieranie i wspoétdziatanie z organizacjami pozdoxvymi i
samopomocowymi zajnmugymi sk statutowo profilaktyk problemow
alkoholowych i pomaganiem osobom uzalenym i wspotuzalenionym od
alkoholu.

2. Organizowanie i dofinansowanie alternatywnych femdzania czasu
wolnego oraz wypoczynku letniego i zimowego ditéeci i mtodziey z
rodzin zagroonych patologi alkoholows i przemoa oraz dofinansowanie
dazywiania dzieci z rodzin z problemem alkoholowynczaiéw szkét i
przedszkola.

3. Zorganizowa i sfinansowa koszt transportu / autobus / wyjazdu rodzin z
problemem alkoholowym z terenu Gminy do Liclzena 2- dniowe
Licheaskie Spotkania AA w ostatpsobot lipca / w miag chetnych /.

4. Wspotpraca z 8lem Rodzinnym w Radomsku.

5. Dziatania Gminnej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych.
Zadaniem Komisji zgodnie z jej regulaminem jest:

- prowadzenie rozmoOw motywacyjno - interwencyjnyobisobami
naduywajacymi alkoholu,

- kierowanie na badania os6b uzaienych / zlecenie biegtemu wykonania
opinii w przedmiocie uzakaienia /,

- sktadanie wnioskéw dadu o orzeczenie obowsdku leczenia odwykowego,

- prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i wadunkorzystania z
zezwolenia,

- opiniowanie wnioskow w zakresie wydawania zezWwala sprzedanapojow
alkoholowych o zgodrioi lokalizacji punktu sprzeds z uchwatami rady

gminy,
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Szczegolnym zadaniem Komisji jest podejmowanietd@iamierzagcych do
poddania i leczeniu odwykowemu oséb uzatéonych od alkoholu.

Komisja kgdzie réwnig wspotpracowé z pracodawcami, instytucjami,
organizacjami dziatagymi z sferze profilaktyki i rozvazywania problemow
alkoholowych, jak réwnizz Burmistrzem Miasta i jego Petnomocnikiem ds.
RPA przy konstruowaniu projektu gminnego programofifaktyki i
rozwiazywania problemoéw alkoholowych.

7. Utworzenie Bazy Danych.

Baza danych shy¢ bedzie monitorowaniu zjawisk zagren alkoholizmem i
przemoa@ w rodzinie w oparciu o dane MOPS, by Zdrowia, Policji, Sadow i
Gminnej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych.

Zadania Bazy Danych:

1/. Dostarczanie Radzie Miejskiej w Karfisku oraz Gminnej Komisji
Rozwazywania Probleméw Alkoholowych informacji stanaagch
podstaw ksztaltowania lokalnej polityki alkoholowej.

2/. Utatwienie dosfpu do statystycznej informacji pozwalegj na
sytuacji w zakresie zagmn alkoholizmem i przemacw rodzinie na terenie
Gminy.

3/. Wyodebnienie rodzin wymagagych szczegodlnie intensywnej pomocy.

4/. Opracowanie mapy problemoéw alkoholowych, ktdg@zie:

a/. wskazaniem zagmn obszaréw na terenie Gminy, gdzie veystje
szczegolne nasilenie zjawisk takich jaktacenie porgdku publicznego,
nasilenie przemocy domowej czy innych pkgestw i wykroczé
zwizanych ze sprzeda podawaniem i konsumpgcalkoholu,

b/.uszeregowaniem probleméw wedtugmaci, ze wskazaniem tych, ktére
domagajsi¢c rozwiazania w pierwszej kolejriai.

Uszczegotawianie zadaoraz nadzor nad ich realizacy dokonywany bedzie
przez Petnomocnika ds. Rozwazywania Probleméw Alkoholowych.
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IV. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Ustala st wysoka¢ wynagrodzenia dla cztonkéw Gminnej Komis;ji

Rozwazywania Problemow Alkoholowych za udziat wzkigm posiedzeniu
Komisji w wysokdgci:

Przewodniczcy: 15 % najnizszego wynagrodzenia pracownikdéw ustalonego
przemidtra Pracy i Polityki Socjalnej i
ogtosego w Monitorze Polskim,

Z-ca przewodniczcego: 12 %najnizszego wynagrodzenia pracownikow
Ustaego przez Ministra Pracy i Polityki
Salogej | ogloszonego w Monitorze Polskim,

Sekretarz: 15 % najnizszego wynagrodzenia pracownikow ustalonego przez

Ministra Pracy i Polityko§alnej i ogloszonego w Monitorze
Polskim,

Cztonkowie: 10 %najnizszego wynagrodzenia pracownikéw ustalonego
przez Ministra Pradydlityki Socjalnej i ogtoszonego w
Monitorze Polskim.

2. Wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozmywania Problemow

Alkoholowych wyptacane jest na podstawie umdeecer zawieranych
z Burmistrzem.

V. ZASADY FINANSOWANIA ZADA N OKRESLONYCH W
PROGRAMIE.

1/. Merytoryczra podstaw decyzji finansowania zada zakresu profilaktyki
I rozwigzywania probleméw alkoholowych gatazenia okrélone w
niniejszym Gminnym Programie Profilaktyki i Reiazywania Probleméw
Alkoholowych.

2/. Najwazniejszym dokumentem prawnym, twacym podstawy do
prowadzenia i finansowania dzi@tawiazanych z profilaktyk i
rozwhzywaniem problemow alkoholowych jest ustawa z @tia
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3.

4.

5/.

6/.

8/.

9/.

p&dziernika 1982r. o wychowaniu w trzgosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi / Tekst jednolity: Dz. U. 200Mr 147, poz. 1231 ze zmian./.
Podstawowa formfinansowania zadesa tzw. zlecenia przedmiotowe czyli
zlecenia okrdonych zada wybranym uprzednio podmiotem.

Zlecenia te magby¢ realizowane na podstawie umowy o wykonanie ustugi
przez podmioty prawne lub osoby fizyczne.
Tryb zlecenia i rozliczania zafialeconych jednostkom niefistwowym
reguluje ustawa o finansach publicznych ad listopada 1998r.

/ tekst jednolity Dz. U. Z 2003r. Nr 15, pd48 /.
W finansowaniu zadapierwsz@stwo maj programy, ktére przyczyniaj

st do:
- lzzwie;kszenia skuteczrioi i dostpndasci profesjonalnej terapii dla oséb uzalenych
i wspotuzaleionych cztonkow rodzin,
wzrostu skuteczrigi technologii profilaktycznych dla mtodzigi grup ryzyka,
- rozwoju ustug terapeutycznych i socjoterapeutychrdla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym,
- rozwoju systemu przeciwdziatania przemocy w ragzez problemem alkoholowym,
- rozwoju edukacji publicznej i profesjonalnej wkeasie problemow alkoholowych,
- lepszego diagnozowania i interwencji wobec protde alkoholowych
w podstawowej opieki zdrowotnej

Zlecenie zad@i przekazywanigrodkow osobom prawnym wymaga
sporzdzanie odpowiedniej umowy oldlajacej zadania i zobowzania

oraz kalkulagj kosztow.

Za prawidtowe okrédenie umowy i kosztow oraz nadzor nad realizac]
zleconych zadai rozliczeniesrodkow odpowiedzialny jest Petnomocnik ds.
RPA . Elementem kdej umowy powinno by zobowhzanie do ztaenia
sprawozdania merytorycznego i finansowego.

Za prace zlecone zleceniobiorcy otrzymyvisada wynagrodzenie ustalone
w oparciu o ogolne limity w wysoka stawek w formie tzw. widelek,
okralonych przez Pastwowy Agencg Rozwizywania Probleméw
Alkoholowych w Warszawie w Przewodniku do fisawania programow
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V. PRELIMINARZ WYDATKOW

NA REALIZACJ E ZADAN GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH.

Podstawowynzrédiem finansowaniaasirodki przygte w budecie gminy na
realizacg zada / wptywy uzyskane za wydane zezwolenia na sprzedaojow

alkoholowych /.

1. WPLATY do budetu Gminy z tytutu wniesionych optat za zezwolemsa
sprzeda napojow alkoholowych - 70.000.00.-zt.

2. ROZCHODY: rozdziat 85154 bugktu Gminy
- " przeciwdziatanie alkoholizmowi "

- wynagrodzenia cdow GKRPA

(84 ) - 500.00.-zt.
- koszty delegatuzbowych - 1.000.00.-zt.
Mmateriaty: -4.200.00.-zt.

prenumerata czasopism, zakupaksk,
nagradhterialéw biurowo-szkolnych na
gelp pozalekcyjne, spgiu sportowego, gier,
sgrdo zabaw, telewizor, kserokopiark

WideY i itp..
ustugi materialne: - 23.000.00.-zt.
wynadrenia: - nauczycieli, psychologa,
biedhyza obdukcje lekarskie
- 17.000.00.-zt.

ustugi niematerialne:

szkolenia, wsparcia finansowe instytucji,
kosxtypoczynku dzieci i mtodziey,

wdraanie programow profilaktycznych.

Ogotem wydatki : 70.000.00.-zt.
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VIl. KONTROLA REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH.

1. Pelnomocnik ds. Rozwidywania Probleméw Alkoholowych przedktada
sprawozdanie z wykonania Ustawy i realizacji niseego Programu
Burmistrzowi w terminie do kica lutego 2004 roku.

2. Burmistrz sktada sprawozdanie z wykonania Ustawyychowaniu w
trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszegrogramu

Radzie Miejskiej raz w roku, w sposéb ustalony pread.

Opracowany program jest programem otwartymerim¢ uzupetniony

0 nowe zadania wynikgje z potrzeb naszej wspoélnoty sanadiavej oraz
wymogow Narodowego Programu Profilaktyki i Rogaywania Problemow
Alkoholowych. Wprowadza¢ nowe zadania nalg mie¢ na wzgédzie
mazliwosci ich finansowania.
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