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WSTEP

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg niszczaca czlowieka we wszystkich sferach jego
czlowieczenstwa i jego aktywno$ci. Powoduje stopniowa utrate wolnosci i odpowiedzialnosci.
Alkoholizm jest chorobg spoleczna, ktorej konsekwencje dotykaja nie tylko 0sob uzaleznionych, ale
takze cztonkow ich rodzin i srodowisk spolecznych. Problemy wynikajace z naduzywania napojow
alkoholowych najcze$ciej kojarza sie z uzaleznieniem. Koncentracja na uzaleznieniu powoduje
lekcewazenie i zaniedbywanie negatywnych skutkow ryzykownego i szkodliwego picia alkoholu.
Te wzorce picia alkoholu powoduja znacznie wigksze szkody zdrowotne, spoleczne i ekonomiczne,
gdyz obejmuja liczniejsza cze$é populacii.

Grupa 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie powinna budzi¢ powszechny niepokdj. Jednak ciagle
jeszcze akceptowane sq wzorce intensywnego spozywania alkoholu. Mozna zauwazy¢ tendencje do
lekcewazenia zagrozen oraz konsekwencji wynikajacych z takiego sposobu spozywania alkoholu.
Dopiero uzaleznienie aktywizuje najblizsze otoczenie osoby pijacej do poszukiwania rozwigzan.
Niestety strategie pomagania osobom uzaleznionym sg najtrudniejsze i najmniej skuteczne.

W populacji pijacych ryzykownie i szkodliwie sg takze kobiety w réznym wieku i o réznym statusie
spotecznym, ktdére spozywajg alkohol tzw.-,,weekendowo”. Osobnym problemem jest picie nawet
niewielkich ilosci alkoholu przez kobiety w cigzy.

Skutkiem uzywania alkoholu przez kobiety bedace w cigzy moze byé powstanie szeregu wad
wrodzonych, a co za tym idzie zmian rozwojowych u nowo na1odzonych dzieci. Corocznie z
przyczyn posrednio lub bezposrednio z naduzywamern alkoholu, umiera w Polsce kilkanascie
tysiecy oséb. Z danych Swiatowej Organizacji Zdrowia wynika, ze alkohol zajmuje trzecie miejsce
wsrdd czynnikdw ryzyka dla zdrowia, po nadci$nieniu tetniczym i nikotynie, a przed np. chorobami
nowotworowymi.

Kluczowg role w polskim systemie rozwigzywania probleméw alkoholowych odgrywajg
samorzady gmin ktére na mocy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi sg odpow1ed21a1ne za rozwigzywanie problemow
alkoholowych w spoteczenstwie lokalnym Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy prowadzenie dzialaf
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja spoleczna
0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wilasnych gminy, ktdére realizowane s na
podstawie Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Rok 2018 bedzie kolejnym rokiem realizacji Programu. Jest kontynuacja wielu dziatan
zainicjowanych w latach poprzednich. Gminny Program Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych okre$la zakres i forme realizacji zadan wynikajacych z ustawy. Jego nadrzednym
celem jest, jak co roku, tworzenie spojnego systemu dziatan profilaktycznych i naprawczych,
zmierzajacych do:

- zapobiegania powstawaniu nowych problemow
- zmniejszania rozmiarow problemow, ktdore aktualnie wystepuja
- zwiekszenia zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.

Zgodnie z art.4' Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. ( Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ) organy jednostek samorzadu
terytorialnego sg zobowigzane do podejmowania dziatan zmierzajagcych do ograniczenia spozycia
napojow alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsigwzig¢ majacych na celu zmiang
obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojow. Ponadto organy samorzadowe
zobowigzane sg do prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nast¢pstw naduzywania alkoholu,
a takze wspierania dziatalnosci w zakresie organizacji spotecznych, ktérych celem jest krzewienie
trzezwosci 1 abstynencji, oddzialywanie na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielanie pomocy
ich rodzinom. Warto podkresli¢ ze ustawodawca powierzy gminom nie tylko konkretne
kompetencje i zadania w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, ale wskazuje tez
zrodlo finansowania.



Mapa polskich probleméw alkoholowych pokazuje, ze ostatnie lata to okres istotnych zmian
zardwno w zakresie dynamiki rozwoju réznych zjawisk zwigzanych z obecnoscia alkoholu w
naszym codziennym zyciu, jak i w sferze dzialan podejmowanych na rzecz rozwigzywania
probleméw alkoholowych, obserwacja tych zmian na terenie miasta i gminy, a takze analiza
przyczyn i konsekwencji stanowila podstawe do okreslenia celow i zalozen zawartych w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Obecnie nikt nie zastanawia sie juz, czy warto pomaga¢ osobom i rodzinom z problemem
alkoholowym oraz z wystepujaca przemocg, ale jak to robié¢ szybciej, skuteczniej, efektowniej.
Lepiej pomagaé to przede wszystkim zapobiegaé, czyli edukowaé, uswiadamia¢, wskazywaé
alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu, radzenie sobie z sytuacja trudng, konfliktowa,
skutecznie, bez uzywek, roztadowywaé napigcie i rodzaca si¢ agresja.

Odpowiednio do stopnia zagrozenia profilaktyka uzaleznieni prowadzona bedzie na trzech
poziomach profilaktyka uniwersalna, selektywna oraz wskazujaca.

Profilaktyka uniwersalna ma na celu przeciwdzialanie inicjacji w zakresie réznych zachowan
ryzykownych zwlaszcza wsréd mlodziezy szkolnej poprzez dostarczanie odpowiedniej informacji
oraz wzmocnienie czynnikéw chronigcych i redukcjg czynnikow ryzyka.

Odbiorcami  profilaktyki uniwersalnej ukierunkowana na cate populacje bez wzgledu
indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych lub uzaleznien behawioralnych.

Profilaktyka selektywna ma na celu zapobieganie, ograniczanie lub zaprzestanie podejmowania
przez jednostek zachowan ryzykownych. Adresatami profilaktyki selektywnej jest mlodziez pijaca
okazjonalnie.

Profilaktyka wskazujaca sa to dzialania kierowanie do jednostek u ktérych rozpoznano pierwsze
objawy zaburzen, lub szczegélnie zagrozonych rozwojem probleméw wynikajacych z naduzywania
alkoholu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych , badz probleméw wynikajacych z
uzaleznien behawioralnych.

Odbiorcami problematyki wskazujacej sa osoby charakteryzujace si¢ czynnikami ryzyka takimi jak
zaburzeniami zachowania, naduzywanie alkoholu, wychowywanie si¢ w rodzinie alkoholowe;j.

Tylko ujecie réznorodnych dziatan —w perspektywie przyszlosciowej, przy jednoczesnym
zachowaniu ciaglosci postgpowania wynikajacych z zapisow w Programie Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych gwarantuje stabilnos¢ i stopniowy progres w polityce
rozwigzywania probleméw spolecznych.

Cele bedg realizowanie z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostgpnosci, zgodnie z
koncepcja  projektowania uniwersalnego, okreslong w Konwencji o prawach o0s6b
niepelnosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006r.(Dz. U. z 2012 r. poz.
1169), oraz potrzebami 0s6b z réznymi niepelnosprawnosciami.

Realizacja przedstawionych wyzej zadan opiera si¢ na podanych aktach prawnych:

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spoleczne;.

Ustawa z dnia 11 marca 2015 roku o zdrowiu publicznym.

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2016-2020.
Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020



II. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Napoje alkoholowe s3 najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywng wéréd
mlodziezy szkolnej. Skala rozpowszechnienia picia jest zdecydowanie wyzsza niz uzywanie
jakichkolwiek innych substancji. Alkohol jest tez najczeSciej pierwsza substancjg

psychoaktywng, po ktéra siegaja mlodzi ludzie i moze by¢ ,,furtkg” do innych zachowan
ryzykownych.

Wyniki badan ankiety przeprowadzonej wéréd uczniéw szkol podstawowych i gimnazjum w 2015 r.
Pytanie 1.

Czy alkohol, ktéry znajduje si¢ w piwie, winie i wédce jest taki sam (to ten sam zwigzek
chemiczny)?

a) tak,
b) nie,
C) nie wiem.
Wielkosé proby: chfopey=20 dziewczeta=20
CHLOPCY DZIEWCZYNKI
35% tak 45% tak
20% nie 20% nie
45% nie wiem 35% nie wiem

Poprawna wiedza wykazato si¢ 35% chlopcédw i 45% dziewczat. Warto jednak podkreslié, ze 20%
chlopcow i 20% dziewczat jest przekonanych, ze alkohol znajdujacy sie w piwie, winie, wodce nie
jest taki sam.

Pytanie 2.

Jak bardzo, Twoim zdaniem, ludzie szkodzj sobie (zdrowotnie lub w inny sposéb), jesli pija
alkohol od czasu do czasu (nie nalogowo, ale okazjonalnie)?



a) brak ryzyka,
b) mate ryzyko,
c) duze ryzyko,
d) nie wiem.

Wielkosé proby: chlopey=20 dziewczeta=20

CHLOPCY DZIEWCZYNKI
20% brak ryzyka 20% brak ryzyka
55% male ryzyko 55% male ryzyko
20% duze ryzyko 10% duze ryzyko
5%  nie wiern

Nalezy stwierdzié, ze 20% chtopcow i 10% dziewczat wskazuje na duze ryzyko zwigzane z
okazjonalnym spozywaniem alkoholu. Kolejne kategorie odpowiedzi przedstawiaja si¢ nastgpujaco:
male ryzyko — chtopcy (55%), dziewczeta (55%), brak ryzyka — chlopcy (20%), dziewczgta
(20%), nie wiem — chlopcy (5%), dziewczgta (15%)

Pytanie 3.
Jak bardzo, Twoim zdaniem, ludzie szkodza sobie (zdrowotnie lub w inny sposéb),
gdy pija alkohol bardzo czesto lub natogowo?

a) brak ryzyka,
b) mate ryzyko,

)
)
c) duze ryzyko,
d) nie wiem.



Wielko$é proby: chlopey=20 dziewczeta=20

DZIEWCZYNKI
0%  brak ryzyka
% male ryzyko
90% duze ryzyko

CHLOPCY

0%  brak ryzyka
5%  male ryzyko
85% duze ryzyko
Hi% nie wiem

Warto podkreslié, ze 85% chlopcow i 90% dziewczat wskazuje na duze ryzyko, a 0% dziewczat i
5% chlopcow wskazuje na male ryzyko zwigzane z nalogowym spozywaniem alkoholu. 10%
chlopcow i 10% dziewczat thumaczac sie niewiedza nie zaj¢la jednoznacznego stanowiska w tej

kwestii

Pytanie 4.

Czy latwo uzaleznié si¢ od alkoholu?

a) tak,
b) nie,
¢) pijac alkohol okazjonalnie, nigdy si¢ nie uzaleznig,

d) nie wiem.
Wielkos¢ proby: chiopey=20 dziewczeta=20

100%

BUUD oo et st b s s s

BOY o o sassis s s &

QU rres s s

60% 75% 10% 0% 5% 5% 25%  15%
tak nie pijac alkohol nie wiem
okazjonalnie,
nigdy sie nie

uzaleznie



Sposrod ogétu badanych uczniow zaledwie 60% chiopcow i 75% dziewczat podziela opinig , ze
tatwo jest si¢ uzaleznié¢ od alkoholu, 10% chlopcow i 0% dziewczat jest przeciwnego zdania, a 5%
chlopcow i 5% dziewczat wyraza opinig, ze pijac alkohol okazjonalnie, nigdy si¢ nie uzalezni. Poza
tym 25% chtopcow i 15% dziewczat nie ma na ten temat wiedzy.

Pytanie 5.
Ile miale$/miala$ lat, kiedy zdarzylo Ci si¢ PO RAZ PIERWSZY w zyciu sprobowac alkoholu?

a) 7 lub mnie;j,

b) 8-10,

c) 11-12,

d) nie pamigtam,

e) nigdy nie prébowatem/probowatam

Wielkos¢ proby: chiopey=20 dziewczeta=20

CHLOPCY DZIEWCZYNKI
20% 7 lub mnigj 26% 7 lub mniej
10% 8-10 10% 8-10

15% 11-12 10% 1112
15% nie pamiglam G i Dami

Odpowiedzi na w/w pytanie: si¢ nastgpujaco: 7 lub mniej lat — 20% chlopcy, 25% dziewczgta, 8-
10 lat — 10% chtopcy, 10% dziewczeta, 11-12 lat — 15% chlopcy, 10% dziewczgta. Sposrod
gminy/miasta 40% chtopcow i 50% dziewczat jeszcze nigdy nie probowato alkoholu.

Pytanie 6.

Alkohol, ktorego sprébowales/sprébowala$ po raz pierwszy w zyciu, to:
a) piwo,
b) wino,

c) wodka,
d) szampan,



e) drink,
f) nie wiem,
g) nigdy nie pitem/pitam alkoholu.

Wielkoé¢ proby: chlopey=20 dziewczeta=20

25%  35% 5% 5% 5% 10% 30%  45% 0% 10% 0% 0% 35%  20%

piwo wino waodka szampan drink nie wiem nigdy nie pitem/
pitam alkoholu

Piwo bylo pierwszym alkoholem dla 25% chlopcéw i 35% uczennic szkél podstawowych ,
szampan dla 30% chlopcow i 45% dziewczat, wino dla 5% chlopcow i 5% dziewczat, wodka dla
5% chtopcow i 10% dziewczat, natomiast drink dla 0% chtopcow i 10% dziewczat. Sposrod an-
kietowanych 0% chlopcow i 0% dziewczat nie wie jaki pito alkohol.

Pytanie 7.
Czy zdarzylo Ci sig¢ pi¢ alkohol w ciggu OSTATNICH 30 DNI?
a) tak,

b) nie,
C) nie pamig¢tam.

Wielkos¢ préby: chlopey=20 dziewczeta=20

CHLOPCY DZIEWCZYNKI "y
20% tak 20% tak
80% nie 10% nie

0% nie pamietam 10%  nie pamisiam



chociaz niepokojace jest, ze 20% chlopcow i 20% dziewczat przyznalo si¢ do spozycia alkoholu w
okresie co najmniej 30 dni przed badaniem.

Pytanie 8.

Alkohol, ktory piles/pilas w ciggu ostatnich 30 dni, to?

a) piwo,

b) wino,

c) wodka,

d) szampan,

e) drink,

f) nie wiem,

g) nigdy nie pitem/pitam alkoholu.

Wielkos¢ proby: chlopey=20 dziewczeta=20

|

5%  10% 0% 0% 0% 5% 10%  25% 5% 0% 15%  15% 55%  50%

< o BRI T S

piwo wino wodka szampan drink nie wiem nigdy nie pilem/
pitam alkoholu

Ogblnie rzecz biorac spozywajacych alkohol uczniéw szkot podstawowych mozna okresli¢ mianem
nieswiadomych poczatkujacych, ktérzy zazwyczaj nie wiedza jaki alkohol spozywali. Mozna
przypuszczaé, ze zostali nim pocze¢stowani. Nalezy stwierdzi¢, ze 15% chlopcow i 15% dziewczat
nie wie jaki alkohol pito w ciagu ostatnich 30 dni. Z kolei co do pozostatych trunkéw, jakie
spozywali uczniowie szkét podstawowych, nalezy stwierdzi¢, ze 5% chlopcéw i 10% dziewczat pito
piwo, 10% chtopcow i 0% dziewczat wino, 0% chlopcow i 5% dziewczat wodke, 10% chlopcow i
25% dziewczat szampana, 5% chlopcow i 0% dziewczat drinka.

Pytanie 9.

Ilu, wg Twojej oceny, Twoich réwiesnikéw pilo alkohol przynajmniej raz w zyciu?

a) mniej niz 10%,
b) pomigdzy 10 % a 25 %,
c) okoto polowa,



Wielkos¢ proby: chlopey=20 dziewczeta=20

CHLOPCY DZIEWCZYNKI
5%  mniej niz 10% 0%  mniej niz 10%
15% pomigdzy 10% a 25% 10% pomiedzy 10% a 26%

W4

0%  okolo polowa XA
25%  wigkszosd At

Kwestionariusz ankiety dotyczyl takze opinii badanych uczniéw wobec zjawiska spozywania
alkoholu przez ich réwiesnikéw. Biorac pod uwagg fakt, ze spozywanie alkoholu wsrdd uczniow
szkot podstawowych nie jest az tak bardzo popularne jak wéréd gimnazjalistow, uczniom szkot
podstawowych postawiono pytanie: Ifu, wedlug Twojej oceny, Twoich réwiesnikéw pilo alkohol
przynajmniej raz w Zyciu..

Odnoszac wyniki do wskazan badanych nalezy twierdzi¢, ze spo$rod badanych 45% chlopcow i
60% dziewczat ze szkét podstawowych nie potrafi ocenié, czy ich réwiesnicy pili alkohol
przynajmniej raz w zyciu, czy tez nie, a 5% chlopcow i 0% dziewczat stwierdza, ze sposrod ich
réwiesnikow co dziesiaty pit alkohol. Sposréd badanych ktorzy twierdza, ze wsréd ich znajomych jest
miedzy 10 % a 25 %, ktorzy kiedykolwiek napili si¢ jakiegokolwiek alkoholu mozna znalez¢ 15%
chtopcow i 10% dziewczat. Na wigkszos¢ wskazuje 35% chlopcow i 25% dziewczat. Pozostaly
odsetek uwaza, ze okoto polowa réwiesnikow spozywata kiedykolwiek alkohol.

Pytanie 10.
Czy Tobie lub osobie w Twoim wieku latwo jest kupi¢ alkohol?

a) tak,

b) nie,

) czasem wymaga to kilku prob zakupu,

d) nie wiem, nigdy nie probowatem/prébowata.



Wielkos¢ proby: chlopey=20 dziewczeta=20

15% 5% 50%  45% 5% 0% 30% 50%

tak nie czasem wymaga nie wiem, nigdy
to kilku prob nie probowaltem/
zakupu prébowalam

Odnoszac sie jednak do uczniow szkét podstawowych nalezy wspomnieé, ze w opinii 15%
chtopcow oraz 5% dziewczat osobie w ich wieku fatwo jest kupi¢ alkohol, przeciwnego zdania jest
50% chlopcow i 45% dziewczat. Dla 5% chlopcow i 0% dziewczat wymaga to kilku prob zakupu,
chociaz zadowalajacy jest fakt, ze 30% chlopcow i 50% dziewczat nigdy nie probowato zakupié
alkoholu.

Pytanie 11.

W jaki sposéb zdobyles/zdobylas alkohol, ktory piles/pilas?
a) kupitem/kupitam sam/sama,
b) czgstowali mnie koledzy/kolezanki,
c) poczestowali mnie doro$li (rodzice),
d) podkradtem/podkradtam dorostym,
e) nigdy nie pitem/pitam alkoholu.

Wielkos¢ proby: chlopey=20 dziewczeta=20

0% 0% 10% 0% 35%  45% 0% 0% 45% 0%

kupitem/kupitam czestowali mnie poczestowali podkradtem! nigdy nie pitem/
sam/sama koledzy/kole- mnie dorosfi podkradiam pifam alkoholu
zanki {rodzice) dorosiym



Odnoszac sie do wskazan ucznidw szkot podstawowych i gimnazjum 35% chlopcow 1 45%
dziewczat przyznalo, ze pierwszym alkoholem zostali poczestowali przez rodzicow. Pozostali
przyznaja sie do podkradania alkoholu dorostym (chtopcy — 10%, dziewczeta — 10%), jak rowniez
tego, ze alkoholem czgstowali ich starsi koledzy (chtopcy — 10%, dziewczgta — 0%). Sposrod
wszystkich badanych uczniow szkot podstawowych 0% chtopcow i 0% dziewczat przyznato si¢ do
samodzielnego zakupu alkoholu.

1. Charakterystyka gminy

Miasto i gmina Kamiensk nalezy do powiatu radomszczanskiego, wojewddztwo todzkie. Miasto i
gming zamieszkuje ogotem: 6 069 0sob.

Ponadto zameldowanych na pobyt czasowy w miescie i gminie Kamiensk zamieszkuja 111 osoby
(49 mezczyzn 162 kobiety).

2. Bezrobocie na terenie Powiatu Radomszczanskiego — dane Powiatowego Urze¢du Pracy w
Radomsku

Wedlug stanu na dziet 31-10-2017r. —~wynosi 7,9 %
3. Pomoc spoleczna

Naduzywanie alkoholu przez jednego z cztonkow rodziny destabilizuje funkcjonowanie calego
systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy i jest przyczyng cierpienia dorostych i dzieci.
Wedlug danych szacunkowych w Polsce zyje okoto 1,5 mln dzieci wychowujacych si¢ w
rodzinach z problemem alkoholowym, z tego 5 tys. znajduje sie w dramatycznej sytuacji
zagrazajacej ich zdrowiu i zyciu. Rézne formy agresywnych i represyjnych zachowan rodzicow
zaniedbywanie obowigzkoéw opiekunczych 1 potrzeb dziecka wywieraja destrukcyjny wplyw na
zdrowie fizyczne i psychiczne dzieci oraz na proces rozwoju. Dzieci te sq stabe fizycznie, czgsto
choruja. Wystepuja u nich okreslone zaburzenia emocjonalne, czesto s ofiarami przemocy i
naduzy¢ seksualnych ze strony najblizszych czlonkéw rodziny lub otoczenia. Statystyka bedaca
w posiadaniu GKRPA potwierdza fakt, iz nie wszystkie akty przemocy sg zgloszone organom
$cigania.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kamiefisku w 2017r. objat 140 rodzin ré6znymi formami
pomocy finansowej, tj 296 0s6b.
Z tej liczby 22 0sdb, to osoby z problemem alkoholowym, a w szczegdlnosci:
- osoby niepracujace (bezrobotne) 22
- osoby samotne, bez zrédla dochodu 12
- osoby utrzymujace si¢ w rodzinie (np. z renty rodzica) 0
Wyzywienie dzieci w szkotach i w przedszkolu sfinansowano ogdlem dla 58 dzieci,
w tym: 9 dzieci z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym.

4. Dostepno$é napojow alkoholowych

7 art. 12 ust. 4 o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi wynika, iz liczba
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy oraz
usytuowanie punktéw sprzedazy, podawania i spozywania napojow alkoholowych powinny by¢
dostosowane do potrzeb ograniczania dostgpnosci alkoholu.

Uchwatg Nr XLII/348/2005 Rady Miejskiej w Kamiensku z dnia 26 pazdziernika 2005r. w sprawie
ustalenia liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu,



z wyjatkiem piwa, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy na
terenie gminy Kamiensk, uchwalg zmieniajacg Nr XVIII/ 172/11 Rady Miejskiej z dnia 29 grudnia
2011r (Dz. U. Woj Lédzkiego poz.586 z dnia 23.02.2012r. )
ustanowiono na teren miasta i gminy limit punktéw sprzedazy z przeznaczeniem do spozycia:

— poza miejscem sprzedazy — 35 punktow,

— w miejscu sprzedazy — 14 punktow.
Z limitu 35 punktéw wykorzystano 21 punkty, natomiast z limitu 14 punktéow dotychczas
wykorzystano 6 punktéw na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, w tym - 4 zezwolenia
jednorazowe na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.
Ponadto 4 podmiotom gospodarczym wygasly zezwolenia:
- rezygnacja z dalszego prowadzenia dziatalno$ci gospodarcze;.
Na terenie gminy Kamiefisk obowigzuje uchwalona z dnia 30 grudnia 2004r. Nr XXX/253/2004
Rady Miejskiej w Kamiefisku w sprawie ustalenia zasad usytuowania punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie Gminy Kamiensk.

5. Szkoly na terenie gminy Kamiensk.
Na terenie gminy Kamiensk znajduja si¢ nast¢pujace szkoly:

- Zespdt Szkolno Przedszkolny w Kamiensku .

- Publiczne Gimnazjum w Kamiensku .

- Zesp6t Szkolno Przedszkolny w Gorzgdowie

- Zespo6t Szkét Ponadgimnazjalnych w Kamiensku.

6. Punkt Konsultacyjny dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz uzaleznien behawioralnych
i czlonkow ich rodzin, prowadzony w SP ZOZ w Kamiensku.

Z realizacji zadan Punktu Konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych od alkoholu i czlonkéw ich
rodzin usytuowanym w Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej w Kamiensku w
2017r. w okresie od 01.01 2017r. —30.11.2017r.
Ogotem udzielono 296 konsultacji indywidualnych w tym:
- 234 osobom uzaleznionym -28 0s6b
- 5 osobom wspdtuzaleznionym -2 osoby
- 56 zwigzanych z przemoca w rodzinie -9 0s6b w tym
17 ofiarom przemocy — 6 0so6b.
39 sprawcom przemocy-3 osoby.
- 1 Doroste Dziecko Alkoholika -1 osoba

7. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Podstawowym zadaniem GKRPA jest motywowanie 0s6b uzaleznionych od alkoholu do podjgcia
leczenia oraz prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i edukacyjnej na terenie Gminy Kamiefisk.

W sktad Komisji wchodza w szczegdlnosei przedstawiciele:

-szkot,

-MOPS,

-Policji,

-Urzedu Miejskiego.

-Osrodek Zdrowia.

-Parafii

Komisja pracuje na posiedzeniach rednio jeden raz w miesigcu w pelnym skladzie (8 os6b) lub w
zespotach : 4 osobowych do rozméw interwencyjno - motywujacych z osobami uzaleznionymi i
cztonkami ich rodzin oraz 3 osobowymi do kontroli punktéw sprzedazy alkoholu.



I11. ZADANIA ZWIAZANE Z PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIEM PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH PRZYJETE DO REALIZACJI

1. W zakresie zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

Pomoc finansowg dla pacjentéw korzystajacych z leczenia odwykowego i zajgc terapeutycznych w
poradniach odwykowych, znajdujacych si¢ w trudnych warunkach. Realizacja tego zadania
odbywac si¢ bedzie poprzez:

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego, dla osob uzaleznionych oraz ofiar
przemocy. Punkt ten uruchomiony zostal w marcu 1998r. w Samodzielnym Publicznym
Zakladzie Opieki Zdrowotnej w Kamiefisku, przy ul. Wielunskiej 23. Podstawowymi celami
terapii prowadzonej przez Certyfikowanego Instruktora Terapii Uzaleznien ( 2 godziny
tygodniowo) jest zachowanie trwalej abstynencji, poprawa zdrowia psychicznego oraz nabycie
umiejetnodci potrzebnych do rozwiazywania probleméw emocjonalnych i rozwéj osobisty.
Certyfikowany Instruktor Terapii Uzalezniefi bedzie zatrudniony w ramach umowy zlecenia za
wynagrodzeniem miesigcznym. Ponadto w Urzedzie Miejskim w Kamiensku istnieje
mozliwo$¢ uzyskania merytorycznych porad prawnych dla o0s6b uzaleznionych i
wspotuzaleznionych, oraz w Miejskim O$rodku Pomocy Spolecznej w Kamiefisku.

Porady te bedq udzielane nieodplatnie .

Punkt bedzie wyposazony w materialy informacyjno — edukacyjne dotyczace probleméw
alkoholowych, poradniki prawno — socjalne, czasopisma i ksigzki (réwniez przeznaczone do
rozdawania dla o0séb uzaleznionych i wspodluzaleznionych) oraz broszury, ulotki
i plakaty z przeznaczeniem dla szkol, MOPS, SP ZOZ .

2. Organizowanie i finansowanie szkolen i kursoéw GKRPA. zgodnie z NPZ

3. Udzielanie przez MOPS pomoc finansowa dla pacjentoéw korzystajacych z leczenia odwykowego
i zajeé terapeutycznych w poradniach odwykowych, na zasadach okreslonych w ustawie o
pomocy spotecznej.

4 Upowszechnienie informacji o placowkach leczenia odwykowego.

5. Wspétprace z Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspéluzaleznienia oraz Poradnig
Psychologiczno — Pedagogiczng w Radomsku.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Realizacja wymienionych zadafh jest prowadzona poprzez gminny program profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych, stanowigcy czgsé strategii rozwigzywania problemow
spolecznych, ktéry corocznie uchwala rada gminy, oraz realizacje zadan okreslonych odrgbnie w
Gminnym Programie Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020.

Realizacja tych zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

1. Organizacje i prowadzenie zaj¢é terapeutycznych w szkolach, pomoc dla dzieci  z grupy
ryzyka i rodzin alkoholowych w zakresie wsparcia terapeutycznego w nauce, zaburzeniach
zachowan i funkcjonowaniu psychospotecznym w trakcie trwania roku szkolnego.

2. Wspolprace z instytucjami i organizacjami pomagajacymi ofiarom przemocy domowej w
$rodowisku lokalnym, a w szczegdlnosci z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej,
Kosciotem Katolickim, sagdem rodzinnym i kuratorem zawodowym.

3. Wspolprace z pedagogiem szkolnym w zakresie informacji o przemocy i alkoholizmie w
rodzinach uczniow.

4. Udzielanie w Gminnym Punkcie Konsultacyjno - Informacyjnym ofiarom przemocy



wlasciwej informacji, udzielanie pomocy prawnej, porad przez zatrudnionych — w Urzedzie
Miejskim prawnikéw, a takze przedstawienie mozliwosci dotyczacych korzystania z
placowek lecznictwa odwykowego i zespolow terapeutycznych.

5. Zakup i rozpowszechnianie ulotek, broszur, poradnikéw o tresciach edukacyjnych na temat
przemocy, profilaktyki antytytoniowej i innych.

6. Pokrywanie kosztow obdukcji lekarskich dla ofiar przemocy znajdujacych sig
w szczegblnych trudnych warunkach materialnych.

7. Wspieranie placowek $wiadczacych pomoc dla ofiar przemocy domowej migdzy innymi
finansowanie programow terapeutycznych — w miar¢ mozliwosci.

8. Tworzenie r6znych form pomocy domowej dla terenu powiatu radomszczafiskiego, a w
przypadku utworzenia takiej formy partycypowa¢ w kosztach utrzymania np. telefonéw
zaufania.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy

Najlepszym obszarem pracy profilaktycznej sg szkoly i dlatego wlasnie wéréd najmlodszych nalezy
prowadzié zajecia edukacyjne. Za jeden z profilaktycznych priorytetow uznajemy
zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy.

Celem niniejszego programu jest dostarczanie wiedzy na temat uzaleznien oraz wplywu alkoholu i
narkotykéw na zycie w rodzinie, ksztaltowanie postaw sprzyjajacych podejmowaniu racjonalnych
decyzji z zazywaniem alkoholu i narkotykéw odurzajacych, obrong wlasnych praw ze szczeg6lnym
uwzglednieniem méwienia ,,NIE”.

1. W ramach alternatywnego spedzania wolnego czasu prowadzenie zajec¢ popoludniowych
(pozalekcyjnych) bedzie realizowane przy zastosowaniu roznych form i metod pracy z
dzie¢mi np.: zajecia; artystyczne, , polonistyczne, rekreacyjno sportowe, gry i zabawy na
basenie-nauka plywania, konkursy, wycieczki itp.:

A. W Publicznej Szkole Podstawowej w Kamiensku:

a) zatrudnienie psychologa do prowadzenia porad psychologicznych oraz behawioralnych dla
uczniéw iich rodzicéw, w Publicznej Szkole Podstawowej w Kamiensku 5 godzin tygodniowo.
Zajecia pozalekcyjne prowadzone dla dzieci w rodzinach ktorych jest problem alkoholowy.

B. W Publicznym Gimnazjum w Kamiensku:

a) zatrudnienie psychologa do prowadzenia porad psychologicznych oraz behawioralnych dla
uczniéw iich rodzicow w Publicznym Gimnazjum w Kamiefisku w wymiarze 5 godzin

tygodniowo.

Zajecia pozalekeyjne w Szkolach prowadzi¢ beda nauczyciele zatrudnieni w ramach umowy
zlecenia z wynagrodzeniem 22,00,- zl./godz.(brutto) oraz na podstawie opracowanego przez
nich ramowego programu zajeé. Scenariusz zajeé i spotkan przygotowywany bedzie na
biezgco przez prowadzacych nauczycieli z uwzglgdnieniem aktualnego stanu uczestnikéw.
Przebieg zaje¢ odnotowywany bedzie w Dzienniku Zaje¢é, ktory jest dokumentem
potwierdzajgcym realizacje tematéw zajec.



Ponadto w szkotach beda dofinansowane zorganizowane imprezy i uroczystosci o charakterze
okazjonalnym jak: , Oplatek Swigteczny, dla dzieci z rodzin dotknietych alkoholizmem . XX
Kamienszczanski Dzien Trzezwosci, spotkanie przy $wiatecznym jajku, i inne, a takze wyjazdy
do kina, teatru. Dofinansowany bedzie zakup materialow i sprzetu do zajec¢ szkolnych o tematyce
uzaleznien, imprez i uroczystosci oraz konkursow.

2. Prowadzenie dzialan opiekuriczo - wychowawczych i informacyjuych —w Publicznym
Przedszkolu w Kamierisku, a w szczegolnosci :

a) Sfinansowanie wystepu artystycznego na festynie .
b) Sfinansowanie teatrzyku o tematyce przemoc w rodzinie,
c) sfinansowanie nagrod w konkursie promujgcym zdrowy styl zycia.

3. Dzialania wspdlne dla szkol z terenu Gminy:

a) doposazenie szkolnej biblioteki w pozycje ksigzkowe i czasopisma zwigzane
bezposrednio z tematyka uzaleznien (nowosci),

b) sponsorowanie i wspotuczestnictwo w organizacji szkolnych programéw
profilaktycznych i konkurséw o tematyce uzaleznien,

c) dofinansowanie wycieczek szkolnych.

4. Wdrazanie w szkolach na terenie Gminy programow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy, a
takze dla ich rodzicow.

5. Dzialania opiekuriczo - wychowawcze i informacyjne wspdlne dla szkol:

Zaleca si¢ dyrektorom, pedagogom, nauczycielom i wychowawcom prowadzenie dzialalnosci
opiekunczo - wychowawczej i profilaktycznej wsrdd dzieci i mtodziezy poprzez:
a) - poznanie Srodowiska rodzinnego, wychowawczego dziecka, rodzaju zagrozen i patologii
(poprzez wywiad , rozmowe z dzieckiem, obserwacje, analize prac i wytworow dziecka oraz
Jjego zachowan),
- ustalenie warunkow do nauki , wypoczynku, rozwoju fizycznego i umystowego,
- rozpoznanie sygnalow wskazujqcych na picie alkoholu przez dzieci i mlodziez,
- rozpoznanie sygnalow wskazujqcych na stosowanie wobec dziecka przemocy domowej,

b) umiejetne wplatanie w nauke poszczegolnych przedmiotow (biologia, chemia, historia, jezyk
polski, godz. wychowawcze i inne) informacji o ujemnych skutkach uzywania alkoholu,
narkotykow i palenia tytoniu,

¢) organizowanie spotkan i rozmow z rodzicami, podczas ktorych nalezy podkresli¢ koniecznosé
chronienia dziecka przed alkoholem, wskazaé na walory abstynencji i trzezwosci rodzicow
w procesie wychowania i ksztalcenia,

d) organizowanie pogadanek na temat szkodliwosci spozywania alkoholu przy udziale pedagoga
szkolnego, higienistki szkolnej lub lekarza,

e) przedstawianie sytuacji rodzinnej dzieci alkoholikow na posiedzeniach rad pedagogicznych i
okreslanie form pomocy tym dzieciom,

) indywidualizacje pracy z dzieckiem alkoholika, m. in. ksztaltowanie aspiracji szkolnych,
odnalezienie pozycji w grupie rowiesniczej, akceptacji, organizacja pomocy kolezenskiej
w celu eliminacji niepowodzen szkolnych,



g) przeciwdzialanie niedostosowaniu spolecznemu i demoralizacji poprzez:

propagowanie idei abstynencji i przeciwdzialanie paleniu tytoniu,

akceptowanie wartosci humanistycznych, moralnych, estetycznych przyswajanie, kidrych
umozliwi swiadomy wybdr celow i drog zyciowych,

promowanie zdrowego stylu zycia poprzez sport, turystyke, wycieczki, wyrabianie nawykéw
higieniczno - sanitarnych,

propagowanie oSwiaty zdrowotnej poprzez reklame wizualng, konkursy plastyczne
i literackie, prelekcje, pokazy filmowe, wystawy, gazetki,

zagospodarowanie i propagowanie kulturalnego spedzenia wolnego czasu poprzez
rozwijanie zainteresowan plastycznych, literackich, muzycznych, organizowanie konkurséw,
wystaw, ekspozycji, imprez miedzyszkolnych itp.,

zaopatrzenie biblioteki szkolnej w wydawnictwa przeciwalkoholowe,

h) Scislq wspolprace z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie typowania uczniow -
dzieci z rodzin alkoholikéw kwalifikujqcych sie do udzielania dla nich wsparcia finansowego ( za
wypoczynek letni ).

6. Organizowanie i realizowanie programéw profilaktycznych dla dzieci i mlodzieiy we

wszystkich szkolach na terenie gminy.

7. Prowadzenie stalych konsultacji i poradnictwa dla rodzicow, ktorych dzieci pijq alkohol i

sprawiajq inne trudnosci wychowawcze.

8. Prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej na tematy zwiqzane z problematykq alkoholowq

poprzez kolportaz  ulotek i broszur udostepnionych spolecznosci lokalnej za
posrednictwem szkol.

. Przeprowadzenie w szkolach z terenu Gminy akcji profilaktycznych typu KONKURS
(spektakl, kabaret, piosenke, plakat, karta Swiqteczna ) np. na hasta promujqce zdrowy
styl zycia na trzezwo w rodzinie jak i w srodowisku. Dla zwyciezcow nalezy ufundowaé
nagrody. Ponadto dla ogélu spolecznosci lokalnej mozina zorganizowaé Olimpiade
Sportu i Trzeiwosci, spotkanie z grupq muzyczng, poetq, zorganizowac festyn rodzinny,
turnieje itp.

Wspolczesne badania naukowe nad skutecznoscia profilaktyki ryzykownych zachowan
dzieci i mlodziezy udowodnity iz najwicksza efektywnos¢ maja dzialania i programy
skoncentrowane na rodzinie. Wiez z rodzicami, a takze innymi cztonkami rodziny stanowi
najwickszy czynnik chronigcy przed niebezpiecznymi eksperymentami i ranigcymi
do$wiadczeniami. Najbardziej celowe sa wiec wszelkie dziatania, ktére przyczynig si¢ do
wznowienia wigzi w rodzinie lub jej odbudowy.

10. Wspéludzial w ogélnopolskich i regionalnych kampaniach edukacyjnych na tematy

zwiqzane z profilaktykq probleméw alkoholowych i uzaleznieri, m.in.

- wspétudzial w ogélnopolskiej kampanii “Zachowaj trzezwy umysl”, skierowanej do
uczniéw szkél podstawowych i gimnazjalnych. W/w kampania jest odpowiedzia na
obnizanie sie wieku alkoholowej inicjacji. Ma pokaza¢ mtodym ludziom, ze sport jest
alternatywa dla alkoholu badz innych uzywek. Kampania Zachowaj Trzezwy Umyst
przestrzega dzieci i milodziez przed zagrozeniami jak uzaleznienie od alkoholu,
dopalaczy czy narkotykow. Ma za zadanie zainteresowac uczniow réznymi dziedzinami
wiedzy, odkrywanie wspélnie z rowiesnikami tajemnic $wiata pomorze im znalez¢
swoje miejsce w otaczajacej rzeczywistosci i zwigkszy¢ poczucie wlasnej wartosci.



11. Zorganizowanie i sfinansowanie wakacyjnego letniego wypoczynku w 2018. dla dzieci
z rodzin patologicznych( obozu socjoterapeutycznego. ).

12. W miare mozliwosci finansowych zakupi¢ dla szkdél z ferenu gminy materialy
edukacyjne o tematyce alkoholowej, przemocy, narkomani , materialy papiernicze -
pismienne (do zajeé pozalekcyjnych), gry.

13. W miare mozliwosci finansowych dofinansowywaé szkolne wyjazdy do kin, teatrow,
wycieczki z programem profilaktycznym oraz imprezy kulturalne.

14. W miare mozliwosci sfinansowaé szkolenia, kursy specjalistyczne w zakresie pracy
terapeutycznej z dzie¢mi z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym, dla
nauczycieli, pedagogéw, wychowawcéw, pracownikow socjalnych oraz dla czlonkéw
Gminnej Komisji RPA.

15. Wspélpraca 7 mediami: prasa, telewizja lokalna, radio lokalne.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszei i 0sob fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

1.Wspomaganie i wspOldziatanie z organizacjami pozarzadowymi i samopomocowymi
zajmujacymi si¢ statutowo profilaktyka problemow alkoholowych i pomaganiem osobom
uzaleznionym i wspdtuzaleznionym od alkoholu.

2.Organizowanie i dofinansowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego oraz
wypoczynku letniego dla dzieci i miodziezy z rodzin zagrozonych patologia alkoholowa i

przemocy .
3.Wspblprace z Sadem Rodzinnym w Radomsku.

Biorac pod uwage fakt, ze Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Kamierisku na 2018 rok dot. bardzo réznych probleméw spolecznych, czgsto
towarzyszacych problemom uzaleznienia i wspéluzaleznienia od alkoholu, nalezy zakladac , ze
bedzie on wchodzit w szerokie interakcje z innymi, realizowanymi réwnolegle programami, a w
szczegolnosci z:

e Gminnym Programem Przeciwdziatania Narkomanii w Kamiensku,
e Gminnym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Kamiensku,
o Programem Wspoéipracy Gminy Kamierisk z Organizacjami Pozarzadowymi

5. Realizacja zadania wynikajaca z art. 4' ust 1 pkt 7 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu. alkoholizmowi(Dz. U. z 2016 r. poz. 487z poz. zm.)
,Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrum integracji

spolecznej” .

W tym miejscu podkreslenia wymaga fakt, iz gmina Kamiefisk nie dysponuje $rodkami
finansowymi na utworzenie kolejnej jednostki organizacyjnej gminy w postaci Centrum Integracji
Spotecznej. Réwniez nieuzasadnionym byloby zawarcie w Programie zapisow dotyczacych
wspierania zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracji spolecznej, gdyz na
terenie gminy Kamiensk brak jest takze centrum prowadzacego np. przez organizacje pozarzadowe.



W $wietle powyzszych wyjasnien wpisanie w programie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w gminie Kamiensk w 2018 rok, jako zadania wspierania zatrudnienia
socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spolecznej, byloby martwym
zapisem.

Podnie$¢ nalezy, ze Gmina Kamiensk bedzie wspierata w zatrudnieniu socjalnym w miarg
mozliwosci finansowych Gminy, poprzez $cista wspdlpracg z Powiatowym Urzedem Pracy w
Radomsku. W zakresie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu od szeregu lat GKRPA
wspollpracuje ze stowarzyszeniami abstynenckimi, nawigze wspolpracg z PUP w Radomsku.
Wspblpracuje z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznym w Kamiensku.

Nalezy zatem uznad, ze zadania te bedg realizowane, chociaz nie w sformalizowanej formie
jaka byloby powotanie odr¢bnej jednostki organizacyjnej - Centrum Integracji Spolecznej.

6. Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostata powolana zarzadzeniem

Nr 20/11 Burmistrza Kamienska z dnia 28 marca 2011r.

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych inicjuje, koordynuje i ocenia dzialalnos¢ w

zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi na terenie miasta i gminy Kamiensk.

W szczegdlnosci do zadan komisji nalezy:

- prowadzenie rozmow motywacyjno - interwencyjnych z osobami naduzywajacymi alkoholu,

- kierowanie na badania 0séb uzaleznionych od alkoholu (zlecenie biegtemu wykonania opinii w

przedmiocie uzaleznienia),

- sktadanie wnioskoéw do sadu o orzeczenie obowigzku leczenia odwykowego,

- prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia,

- opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych o zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami Rady Miejskiej,

- prowadzenie dziatan edukacyjnych w zakresie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziatania alkoholizmowi skierowanych do réznych grup zawodowych i spolecznych,
alkoholowych oraz przeciwdzialania w rodzinie,

- udzielenie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrona przed przemoca w rodzinie.

Komisja swoje dziatania opiera o.

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
2. regulamin GKRPA,
3. aktualne regulacje prawne.

Szczegdlnym zadaniem Komisji jest podejmowanie dziatan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

Komisja bedzie rdwniez wspolpracowaé z pracodawcami, instytucjami, organizacjami dziatajgcymi
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, jak réwniez z Burmistrzem
Miasta i jego Pelnomocnikiem ds. RPA przy konstruowaniu projektu gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.



7. Utworzenie Bazy Danych

Baza danych stuzy¢ bedzie monitorowaniu zjawisk zagrozen alkoholizmem i przemocg  w rodzinie
w oparciu o dane MOPS, Stuzby Zdrowia, Policji, Sadow i Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Zadania Bazy Danych:

1. Dostarczanie Radzie Miejskiej w Kamiensku oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych informacji stanowiacych podstawe ksztaltowania lokalnej polityki alkoholowej.

2. Ulatwienie dostepu do statystycznej informacji pozwalajacej na okreslenie sytuacji ~ w zakresie
zagrozen alkoholizmem i przemoca w rodzinie na terenie Gminy.

3. Wyodrebnienie rodzin wymagajacych szczegélnie intensywnej pomocy.

4. Opracowanie mapy probleméw alkoholowych, ktéra bedzie:

a) wskazaniem zagrozefi obszaréw na terenie Gminy, gdzie wystepuje szczegdlne nasilenie
zjawisk takich jak: zaklocenie porzadku publicznego, nasilenie przemocy domowej czy
innych przestepstw i wykroczen zwigzanych ze sprzedaza, podawaniem i konsumpcjg
alkoholu,

b) uszeregowaniem probleméw wedlug waznosci, ze wskazaniem tych, ktére domagaja si¢
rozwigzania w pierwszej kolejnosci.

IV. ZASADY WYNAGRADZANIA QZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Podstawa prawna: Art.4" ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi( Dz. U. z 2016 poz. 487)

1. Ustala sie wysoko$é wynagrodzenia dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych za udzial w kazdym posiedzeniu Komisji w wysokosci:

Przewodniczacy Komisji: 150,00 -ztotych brutto

Z-ca przewodniczgcego Komisji: 130,00- zlotych brutto
Sekretarz komisji: 130,00- ztotych brutto

Czlonek Komisji: 100,00-ztotych brutto

2. Podstawg do wyplacenia wynagrodzenia, o ktérym mowa powyzej stanowi podpis ztozony
na listach obecnoéci z poszczegdlnych posiedzen Komisji i zatwierdzonych przez
Przewodniczacego Komisji oraz Petnomocnika Burmistrza ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

3. Posiedzenia GKRPA odbywajq si¢ co najmniej jeden raz w miesigcu.

V. PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM
PRZEPISOW OKRESLONYCH W ART. 13' 115 USTAWY
0 WYCHOWANIU W TRZEZWOSCI I PRZECIWDZIALANIU
ALKOHOLIZMOWI ORAZ WYSTEPOWANIE PRZED SADEM
W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO



W przypadku ztamania zakazu sprzedaZy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz

w przypadku ztamania zakazow promocji i reklamy napojéw alkoholowych gmina moze
podejmowac interwencje oraz wystgpowac przed sagdem jako oskarzyciel publiczny, czyli
kierowa¢ sprawy bezposrednio do sadu z pominigciem prokuratora.

VL ZASADY FINANSOWANIA ZADAN OKRESLONYCH
W PROGRAMIE

1 Merytoryczng podstawa decyzji finansowania zadan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych sa zalozenia okreslone w niniejszym Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Najwazniejszym dokumentem prawnym, tworzacym podstawy do prowadzenia i finansowania
dziatan zwigzanych z profilaktykq i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych jest ustawa z
dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(tekst jednolity: Dz. U. 2016 poz.487).

3. Podstawowa formg finansowania zadan sa tzw. zlecenia przedmiotowe czyli zlecenia
okreslonych zadan z wybranym uprzednio podmiotem. Zlecenia te moga by¢
realizowane na podstawie umowy o wykonanie ustugi przez podmioty prawne lub

osoby fizyczne.
4. Tryb zlecenia i rozliczania zadan zleconych jednostkom niepafstwowym reguluje ustawa o

finansach publicznych z dnia 27 sierpnia 2009r. ( tekst jednolity; Dz. U. z 2017r. poz. 2077.)

5. W finansowaniu zadan pierwszenstwo maja programy, ktore przyczyniajg si¢ do:
- zwiekszenia skutecznosci i dostepnosci profesjonalnej terapii dla oséb uzaleznionych i

wspotuzaleznionych cztonkéw rodzin,
- wzrostu skutecznosci technologii profilaktycznych dla mlodziezy i grup ryzyka,
- rozwoju ustlug terapeutycznych i socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin

dotknietych problemem alkoholowym,
- rozwoju systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym,

- rozwoju edukacji publicznej i profesjonalnej. Zlecenie zadan i przekazywanie srodkow
finansowanych zleceniobiorcom wymaga sporzadzenie odpowiedniej umowy
okres$lajacej zadania i zobowigzania .
6. Zlecenie zadan i przekazywanie $rodkéw finansowych zleceniobiorcom wymaga sporzadzenia
odpowiedniej umowy okreslajacej zadania i zobowigzania.

7. Za prawidlowe okre$lenie umowy i kosztow oraz nadzor nad realizacja zleconych zadan 1

rozliczenie $rodkéw odpowiedzialny jest Pelnomocnik ds. RPA. Elementem kazdej umowy
powinno byé zobowigzanie do ztozenia sprawozdania merytorycznego i finansowego.

VILPRELIMINARZ WYDATKOW

I. WYDATKI: rozdzial 85154 budzetu Gminy - " przeciwdziatanie alkoholizmowi "
107 900,00-zk

NA REALIZACJE ZADAN GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH w 2018r.

Preliminarz kosztéw planowanych zadan:



L.P. | ZADANIE REALIZATOR | TERMIN PRZEWIDYWANY
REALIZACJI | KOSZT
REALIZACJI
1. Prowadzenie profilaktycznej | GKRPA Zadanie ciggle 24 000,00-z1
dzialalnosci dla dzieci i Placowki
mtodziezy z zakresu oéwiatowe.
profilaktyki uzaleznien MOPS
podczas wyjazdow na obozy
socjoterapeutyczne
wycieczki, oraz innych
wyjazdoéw organizowanych
przez GKRPA.
Wyktady profilaktyczne dla GKRPA Styczen-czerwiec 2 000,00-
2. dzieci, mlodziezy, Placowki wrzesien-grudzien
nauczycieli irodzicow. od$wiatowe.
3. Posiedzenia Gminnej Komisji | GKRPA Zadanie ciggle
Rozwigzywania Problemow 10 920,00-zl.
Alkoholowych
4, | Pomoc psychologiczna GKRPA Styczen —czerwiec 20 000,00-zl.
behawioralna i innych Placowki wrzesien - grudzief
zachowan ryzykownych dla | Oéwiatowe.
szkot z terenu Gminy
Kamiensk dla dzieci
mlodziezy i rodzicow
PSP Kamiensk, w P.G w
Kamienska
5. Zakup programoéw GKRPA Zadanie ciggle 2 500,00-
profilaktycznych o tematyce | Placowki
uzaleznien Zachowaj Oswiatowe
Trzezwy Umyst-oraz
nagrody.
6. Profilaktyka i terapia dla GKRPA Zadanie ciagte 8 400,00-zi
rodzin z problemem
uzaleznien i przemocy w
rodzinie(pomoc
psychologiczna i
poradnictwo)
7. Prowadzenie pozalekcyjnych | Placowki Styczen -czerwiec 4290,00-z1.
zajed sportowo-rekreacyjnych o$wiatowe wrzesien-grudzien.
zajeé Swietlicowych
odwolujacych si¢ do strategii
profilaktyczne;j
: » . | GKRPA Marzec-czerwiec
Wynajem basenu “Pltywalnia Realizacja przy | wrzesicti -grudzieh 14 000,00-z1

Wodnik- SLOK Belchatow ,,




z naukg plywania + dojazd pomocy
+ opiekunki. wlasnych
jednostek
organizacyjnych
gminy.
8. Zakup materialow biurowych | GKRPA Styczef -czerwiec 21 790,00-z1
i innych do prowadzenia Placowki wrzesien-grudzien.
zaje¢ w szkotach konkursy, Os$wiatowe
festyny rodzinne, nagrody
Atp.

Cel strategiczny Programu to ograniczenie szkoéd zdrowotnych i zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajacych z naduzywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych, oraz zjawiska picia alkoholu, wuzywania narkotykow i
podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci mlodziez i osoby doroste.
Drugim celem to wydluzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia poprzez zwigkszenie
ilo$ci os6b podejmujgcych leczenie we wezesnej fazie choroby alkoholowej.

1. Wydatki na zadania okreslone w:

Gminnym Programie Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kamiensk w
2018r. laczne wydatki: - 2 100,00- zl.
Laczne wydatki: 110 000,00-z1.

VIIL. NADZOR I KONTROLA REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Opracowany Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
realizowany jest w roku 2018

1. Rada Miejska w Kamiensku uchwala i zleca realizacj¢ programu Burmistrzowi
Kamienska.

2. Burmistrz Kamienska jest wykonawcg uchwalonego programu.

3. Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminna Komisja Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych
inicjuja realizacj¢ zadan okreslonych w programie.

4. Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych koordynuje i nadzoruje realizacj¢, oraz przedklada sprawozdanie
z wykonania uchwaty i realizacji niniejszego programu Burmistrzowi w terminie do
konca lutego 2019 r.

5. Burmistrz sktada sprawozdanie z wykonania Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszego programu Radzie Miejskiej
w Kamiensku raz w roku, w sposéb ustalony przez Radg.

Opracowany program jest programem otwartym i moze by¢ uzupelniony o nowe zadania
wynikajace z potrzeb naszej wspoOlnoty samorzadowej oraz wymogdéw Narodowego



Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych. Wprowadzajac nowe
zadania nalezy mie¢ na wzgledzie mozliwos¢ ich finansowania.

Pelnomocnikiem Burmistrza d/s RPA sprawujaca nadzor nad realizacja Gminnego
Programu Rozwiazywania — Problemow Alkoholowych jest pracownik Urzedu
Miejskiego zajmujacy stanowisko podinspektora, w referacie Administracyjno-
Organizacyjnym, ktory na biezaco monitoruje efekty wdrazania programu.




