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1. Podstawa prawna

Niniejsze opracowanie jest informacjg na temat bezpieczenstwa i ochrony zdrowia przy
realizacji robét budowlanych w ramach projektu wewnetrznych i zewnetrznych instalacji
wod.-kan. dla inwestycji pn: Przebudowa (modernizacja) budynku po bytej szkole w Hucie
Porajskiej oraz zmiana sposobu uzytkowania na budynek zamieszkania zbiorowego

na dz. nr ewid. 174/3, obreb 0007-7 Huta Porajska, gm. Kamiensk

Zakres opracowania jest zgodny z:
1. Ustawq z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane ost. zm. Dz.U. z 2018r. poz.12, Dz.U. z
2017r. poz. 1529.

2. Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeinstwa i ochrony
zdrowia Dz. U. 03.120.1126 z dnia 10 lipca 2003r.

2. Zakres roboét

W zakresie projektu przewidywane jest wykonanie nastepujacych instalacji:
- wewnetrzne instalacje wodno-kanalizacyjne
- zewnetrzne instalacje wodno-kanalizacyjne

3. Wskazanie elementow zagospodarowania terenu, ktore moga stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Dla zakresu prac objetego niniejszym projektem nie wystepujg zagrozenia bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi ze strony elementéw zagospodarowania dziatki - zakres prac obejmuje
roboty wewnetrzne i zewnetrzne roboty ziemne o gtebokosci do 1,5m.

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji zadania

Projektowana realizacja nie przewiduje prowadzenia szczegdlnie niebezpiecznych robdt
budowlanych, pod warunkiem zastosowania ogdlnych zasad bezpieczenstwa. Podczas
trwania robdt nalezy zwroci¢ jednak szczegdlng uwage na zagrozenia wynikajace z
charakteru, organizacji lub miejsca ich prowadzenia, stwarzajgqcych ryzyko powstania
zagrozenia dla zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci:

- upadku z wysokosci,

- zagrozenie zwigzane z elementami wirujacymi maszyn (brak oston),

- zagrozenie zwigzane z elementami ostrymi i wystajgcymi,

- zagrozenie zwigzane z transportem

materiatow budowlanych,

- zagrozenie zwigzane z przemieszczaniem sie sprzetu i ludzi, (ostre krawedzie, $liskie
i chropowate powierzchnie itp.),

- zagrozenie porazenia pradem elektrycznym - nieodpowiednia instalacja elektryczna,

- zagrozenie oparzeniem (gorace odpryski metalu itp.),

- hatas i wibracja,

- py+l

- zwigzki chemiczne stosowane w budownictwie.
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5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do roboét szczegdlnie niebezpiecznych

Instruktaz pracownikéw przeprowadzi¢ nalezy na terenie budowy przed przystgpieniem do
robot budowlanych. W ramach instruktazu ujaé nalezy nastepujacy zakres zagadnien:
a) Wskazanie obiektow i miejsc, w ktérych prowadzenie robot jest szczegdlnie
niebezpieczne wraz z charakterystyka rodzaju zagrozen.
b) Okreslenie wymaganego sposobu zabezpieczenia budowy, w tym miejsc wykonywania
prac szczegolnie niebezpiecznych.
c¢) Okreslenie bezpiecznego sposobu prowadzenia robot z  charakterystykg
obowigzujacych w tym zakresie przepiséw BHP.
d) Okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia.
e) Wskazanie $rodkow ochrony indywidualnej zabezpieczajacych przed skutkami
zagrozen, koniecznych do stosowania przez pracownikdéw.
f) Charakterystyka organizacji robdt oraz zasad bezposredniego nadzoru nad pracami
szczegolnie niebezpiecznymi ze wskazaniem o0s6b wyznaczonych do prowadzenia
nadzoru.

5.1. Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot szczegoélnie
niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szkolenia.

5.2 Instruktaz pracownikéw w okresie wykonawstwa

Wszystkie roboty zwigzane z wykonaniem obiektédw i z montazem sieci winny by¢
przeprowadzane z zachowaniem przepisbw BHP. Poza ogdélnymi zasadami BHP
obowigzujacymi przy wykonywaniu robdt montazowych, ziemnych, transportowych i obstugi
sprzetu mechanicznego, przy wykonywaniu instalacji technologicznej, nalezy zapewnic
warunki BHP zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. nr
47 poz. 401).

5.3 Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia robét

Na dojsciach i dojazdach do posesji oraz nad wykopami zastosowac ktadki dla pieszych
i mostki przejazdowe.

Pracownicy wykonujacy czynnosci na jezdni powinni by¢ ubrani w kamizelki ochronne lub
w odziez posiadajgcg barwy bezpieczenstwa w postaci elementow trwale z nig potgczonych
o cechach umozliwiajacych dobrg ich widocznosé.

5.4Przechowywanie i przemieszczanie materiatléw na budowie

Materiaty budowlane nalezy dostarcza¢ bezposrednio do miejsca wbudowania.
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W przypadku koniecznosci ich okresowego przechowywania, wydzieli¢ zaplecze budowy
zabezpieczone przed dostaniem sie 0s6b przypadkowych.
Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca
do sktadania materiatéw i wyrobdw.
Wszystkie wyroby nalezy uktadaé¢ wedtug poszczegdlnych grup, wielkosci i gatunkow w
sposéb zapewniajacy statecznos$¢, wykluczajacy mozliwos¢é wywrdcenia, zsuniecia,
rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobow i urzgdzen oraz umozliwiajgcy dostep
do poszczegdlnych stoséw lub pojedynczych elementow. Powierzchnia sktadowania powinna
by¢ utwardzona i zabezpieczona przed gromadzeniem sie $ciekdw sanitarnych i wad
opadowych.
Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a
stosy materiatbw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci
nieprzekraczajacej 10 - warstw. Rury powinny by¢ skitadowane na rownym podtozu na
podktadach i przektadkach drewnianych, a wysoko$¢ stosu nie powinna przekracza¢ 1,5 m.
Odlegtosc¢ stosdw przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

1) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

2) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.
Opieranie sktadowanych materiatéw Ilub wyrobéw o ploty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu
budowlanego jest zabronione.
Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobow
jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schoddéw. Niedopuszczalne jest skiadowanie
materiatow bezposrednio pod elektroenergetycznymi liniami napowietrznymi lub w odlegtosci
mniejszej (liczac w poziomie od skrajnych przewodéw) niz:

1) 2 m - od linii niskiego napiecia;

2) 5 m - od linii wysokiego napiecia do 15 kV;
Szczegdtowe wymagania dotyczace transportu mechanicznego oraz recznego okreslajg
przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy. Masa tadunkdw przemieszczanych przy uzyciu
$rodkow transportowych nie powinna przekracza¢ dopuszczalnej nosnosci lub udzwigu
danego $rodka transportowego.
Transport wewnetrzny nalezy prowadzi¢ w oparciu o pojazd samochodowy z przyczepq i
dzwig.

6 Wskazanie s$rodkéw technicznych 1 organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacych z wykonania robét budowlanych
w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie

1. Catosc robdt nalezy wykonywac zgodnie z obowigzujacymi przepisami BHP, wytycznymi,
normami, uzgodnieniami oraz zgodnie z zasadami sztuki inzynierskiej. W szczegdlnosci
wszelkie prace nalezy wykonywac zgodnie z:

a) Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 Ilutego 2003 r w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robdét budowlanych
(Dz.U. Nr 47, poz.401)

b) Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzeénia 2001r w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robdét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118, poz.
1263)

7. Uwaga koncowa

Biorgc pod uwage wystepowanie roboét mogacych stwarzaé zagrozenia oraz zapisy art. 21a
ust. 1la pkt. 1 Prawo budowlane zasadne bedzie sporzadzenie planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia na budowie.




