UCHWAEA NR LXVII/685/24
RADY MIEJSKIEJ W KAMIENSKU

z dnia 19 marca 2024 r.

W sprawie: przyjecia ,Gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej
i ochrony 0séb doznajacych przemocy domowej
w Gminie Kamienisk na lata 2024-2028"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (t.j. w Dz U.
22023 r., poz. 40ze zm.) oraz art. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j.
w Dz U. 22023 r., poz. 901 ze zm.) i art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (tj. w Dz. U. z2021 1., poz. 1249, ze zm.), ustawy zdnia 9 marca 2023 r. o zmianie
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. 22023 r., poz. 535)
uchwala si¢ co nastepuije:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny program przeciwdziatania przemocy domowej iochrony oséb doznajacych
przemocy domowej w Gminie Kamiefisk na lata 2024-2028", ktérego tres¢ stanowi zatacznik nr 1 do niniejszej
uchwaly.

§ 2. Traci moc Uchwata NR XXVIII/297/21 Rady Miejskiej w Kamierisku zdnia 30 czerwca 2021 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2021 -2024

§ 3. Wykonanie uchwaly powietza sie Burmistrzowi Kamieriska.

§ 4. Uchwala wehodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady
Miejskiej w Kamiensku

Jaroslaw Kozik
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Zatgeznik do uchwaty Nr LXVII/685/24
Rady Miejskiej w Kamiensku
z dnia 19 marca 2024 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Kamiensk na lata 2024-2028

1. WPROWADZENIE

Rodzina jest najwazniejszym Srodowiskiem w zyciu czlowicka, ksztaltujacym jego osobowos¢, poglady,
system wartosci. Wazng role w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomiedzy
rodzicami oparfe na mitodci i zrozumieniu. Kiedy nastepuje dezorganizacja, rodzina nie jest w stanie
realizowa¢ swoich podstawowych funkcji i zadan, role w rodzinie ulegaja zaburzeniu, famane sa reguly,
a zachowania poszczeg6lnych czionkéw rodziny stajg si¢ coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi
i moralnymi oraz z oczekiwaniami spolecznymi,

Przemoc wrodzinie jest zjawiskiem, ktére cho¢ odwieczne, dopiero od kilkunastu lat istnieje
w $wiadomosci spolecznej w naszym kraju ijest przedmiotem $wiadomych, skoordynowanych dziatan
majgcych na celu jej zapobieganiu.

Przemoc domowa moze by¢ zaréwno skutkiem, jak i przyczyna dysfunkcji w rodzinie, bez watpienia
nalezy zakwalifikowaé ja do kategorii zachowan negatywnych oduzej szkodliwosci spotecznej.
W szczegblnoscei naraza ona osoby bliskie na niebezpieczefistwo utraty zycia, zdrowia, narusza ich godnosé
osobistg, nictykalnos¢ cielesng, wolnos¢ i swobodg, wtym réwniez osobiste normy zwiazane z zyciem
seksualnym.

Przemoc domowa nie jest czynem jednorazowym, czesto ma dlugg, nawet kilkunastoletnia historie
i zwykle powtarza sig. Agresja ze strony os6b najblizszych, jezeli nie miesci sie w wyobrazeniu cziowicka
0 tym, co normalne i stuszne, moze by¢ wstydliwa ukrywang tajemnica.

Prawie 70% przypadkéw przemocy zachodzi w rodzinach, gdzie istnieje problem alkoholowy. Przemoc
domowa jest doswiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem sa zaréwno bezposrednie szkody na
zdrowiu psychicznym i fizycznym oraz powazne, dlugotrwale problemy ujawniajgce sie w zyciu dorostym,
jako konsekwencje przemocy doswiadczonej w dziecinstwie. U oséb poddanych diugotrwatej przemocy
wystepujg powazne problemy fizyczne i emocjonalne.

Do najczgstszych objawéw bedacych skutkami przemocy naleza; powazne obrazenia ciala, wzrost
czgstosci choréb somatycznych, zwigzanych ze stresem ( bole glowy, zotadka, w krzyzu lub w stawach,
oraz wiele innych dolegliwosci) przygnebienie, smutek, obojetno§é, popadanie w depresje, niepokdj,
niekontrolowane wybuchy ptaczu, $miechu czy agresji, zmienno$é nastrojéw, decyzji, niepewno$é, stany
lgkowe, wtym lek przed bliskoscia, nieufno$é, poczucie zagrozenia, niska samoocena, kiopoty
z zasypianiem, koszmary nocne, ktopoty z koncentracja, zwigkszenie spozycia $rodkéw psychoaktywnych,
zaprzeczanie, obwinianie sig, bezradnosé, adaptacja do przemocy.

Ofiary czgsto zachowujg si¢ niezrozumiale niejednokrotnie zmieniajg zdanie i wycofuja zawiadomienie
o przestgpstwie, bronig sprawcy. Zachowania te s3 w psychologii tlumaczone najczesciej wystepowaniem
wyuczonej bezradnosci, zjawiska ,,prania mézgu” czy stresu pourazowego. Biernosé i rezygnacja sa czesto
wynikiem technik manipulacyjnych, jakim ofiara byla poddawana ze strony sprawcy, technik majacych
utrwali¢ w niej niska samooceng i wzbudzi¢ poczucie winy.

Na szczegolnie powazne konsekwencje zachowar majgcych charakter przemocy narazone sa czesto
dzieci. Sq one bezposrednimi ofiarami lub i swiadkami przemocy w rodzinie. Obok obrazen cielesnych
przemoc domowa powoduje, ze dziecko Zyje w poczuciu cigglego strachu i zagrozenia, pozbawione milosci,
zaufania i bezpieczenstwa.

Niezaspokojenie tych podstawowych potrzeb wplywa na dalszy rozwdj dziecka i jest przyczyna wielu
schorzen psychosomatycznych.
Zachowania zaliczane do kategorii przemocy domowej sq dziedziczone ipowielane. Mlodzi chiopcy

wychowujacy si¢ w rodzinach, gdzie mezczyzna zngca sig¢ nad kobiets uczg sig agresji wobec kobiet,
dziewczynki za$ postrzegajg bicie, maltretowanie i wykorzystywanie jako elementy wpisywane w role
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kobiety. Doswiadczanie przemocy w dziecinstwie podwyzsza ryzyko, ze krzywdzone dzieci same stang sig
krzywdzacymi rodzicami.

2. PRZEMOC DOMOWA - PODSTAWY TEORETYCZNE
2.1. Definicja przemocy domowe;j

Przemoc_domowa— zjawisko spoleczne zachodzace, gdy czlonek rodziny, maz, Zzona lub inna osoba
wspolnie zamieszkujgca lub gospodarujgca prébuje zdominowaé fizycznie lub psychicznie drugiego
partnera, dzieci, rodzicow, dziadkow, tescidow itp., uzywajac przewagi fizycznej, grdzb, szantazu, w celu
zranienia moralnie lub fizycznie. Przemoc domowa to zamierzone i wykorzystujgce przewage sit dziatanie
przeciw cztonkowi rodziny, naruszajgce prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie i szkody. Przemoc
domowa jest przestepstwem! Podstawowym przepisem prawa karnego materialnego, zwigzanym
z zagadnieniem przemocy w rodzinie, jest art. 207 Kodeksu Karnego — przestepstwo zngcania. ,,Kto zneca
sie fizycznie i psychicznie nad osobg najblizsza lub inng osobg pozostajacg w stalym lub przemijajacym
stosunku zaleznosci od sprawcy podlega karze pozbawienia wolno$ci od 3 miesigey do lat 5.

Kwalifikowanymi postaciami tego przestepstwa - czyli zagroZzonymi surowsza kara sa:

- zngcanie fizyczne lub psychiczne nad osoba nieporadng ze wzgledu na jej wiek stan psychiczny lub
fizyczny;

- Zngcanie potaczone ze szczegdlnym okruciefnstwem sprawcy;
- gdy skutkiem zngcania fizycznego lub psychicznego jest targnigcie si¢ pokrzywdzonego na wiasne zycie.

Ze znecaniem mamy do czynienia zarowno na skutek dziafania jak izaniechania sprawcy. Jest to
przestepstwo umysine popelnione z zamiarem bezposrednim, polegajace na zadawaniu bolu fizycznego
lub dotkliwych cierpien moralnych. Pojecie zngcania si¢ wswojej podstawowej postaci zaklada
powtarzanie przez sprawce Ww pewnym przedziale czasowym zachowan skierowanych wobec
pokrzywdzonego. Zatem poza szczegoOlnymi przypadkami dopiero pewna suma zachowan decyduje
0 wyczerpaniu znamion przestepstwa z art. 207 § 1 kk.

Znamionami przestepstwa zart. 207 kk jest wystagpienie stosunku zaleznosci pokrzywdzonego od
sprawcy tzn. pokrzywdzony nie jest zdolny z wlasnej woli przeciwstawic¢ sie znegcaniu i znosi je z obawy
przed pogorszeniem swoich dotychczasowych warunkéw zyciowych np. utrata $rodkéw utrzymania,
mieszkania, zerwania wspolzycia.

Nalezy takze zaznaczy¢, ze pokrzywdzonym przestgpstwem z art. 207 kk jest nie tylko ten kto biernie
poddaje sie agresji sprawcy, pokrzywdzonym jest takze ten kto bedac strong stabsza fizycznie
i psychicznie podejmuje probe obrony swojej wolnosci, czcei, nietykalnosci osobistej, prawa do godnego
zycia.

Znecanie moze wystepowaé w zwiagzku z innymi przestepstwami np. uszkodzenie ciata, czy grozby
karalnej.

Wedhug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej art. 2 ust 1.

1) przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajace sie umy$lne dzialanie Iub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste
osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnosé, nietykalnos¢ cielesna lub wolnos¢, w tym seksualna,

¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujgce u tej osoby cierpienie lub
krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia
pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;,

e) istotnie naruszajace prywatnosé¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej;

2) osoha doznajgca przemocy domowej - nalezy przez to rozumiec:

a) malzonka, takze w przypadku gdy malzenstwo ustalo lub zostalo uniewaznione, oraz jego wstgpnych,
zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkéw,
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b) wstepnych i zstepnych oraz ich maltzonkéw,
¢) rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkow,

d) osobe pozostajgcg w stosunku przysposobienia ijej malzonka oraz ich wstepnych, zstgpnych,
rodzenstwo i ich matzonkow,

e) osobe pozostajacg obecnie lub w przesziodei we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepnych, zstgpnych,
rodzenstwo i ich matzonkow,

) osobe wspdlnie zamieszkujgca igospodarujaca oraz jej wstepnych, zstgpnych, rodzenstwo iich
malzonkdw,

¢) osobg pozostajacg obecnie lub w przeszlosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od
wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletniego - wobec ktérych jest stosowana przemoc domowa;

3) osoba stosujaca przemoc domowsg - nalezy przez to rozumie¢ pelnoletniego, ktéry dopuszcza sie
przemocy domowe]j wobec 0sob, o ktérych mowa w pkt 2;

4) éwiadek przemocy domowej - nalezy przez to rozumieé osobg, ktdra posiada wiedz¢ na temat stosowania
przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej.

Zgodnie z art. 2 ust 2. Przez osobe doznajacg przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ maloletniego
bedacego swiadkiem przemocy domowej wobec 0sdb, o ktdrych mowa w ust. 1 pkt 2 cyt. Ustawy.

Przyklady przemocy domowej to:
- Destruktywna krytyka i stowne ublizanie: np. krzyki, drwiny, oskarzanie, wyzwiska, werbalne grozby;

- Taktyka naciskéw: dgsanie sig¢, grozenie: niedawaniem pienigdzy, wylgczaniem telefonu, zabraniem
samochodu, popelnieniem samobdjstwa, zabraniem dzieci, zlozeniem na ofiarg skargi do instytucji
socjalnych;

- Brak szacunku: ustawiczne upokarzanie ofiary przy innych osobach, nieodpowiadanie na pytania ofiary,
zabieranie pieniedzy bez pytania, odmowa pomocy przy dzieciach czy pracach domowych;

- Naduzycie zaufania: klamstwa, okazywanie zazdrosci, niedotrzymywanie obietnic i wspdlnych uzgodnief;

- [zolowanie: podstuchiwanie Iub blokowanie rozmdw telefonicznych, méwienie, dokad wolno idokad
nie wolno chodzi¢ ofierze, uniemozliwianie jej kontaktéw z przyjaciéimi czy rodzing;

- Nekanie: $ledzenie isprawdzanie ofiary, otwieranie listéw, ustawiczne sprawdzanie, zkim ofiara si¢
kontaktuje, zawstydzanie ofiary przed innymi;

- Grozby: wykorzystywanie przewagi fizycznej do zastraszania ofiary, niszczenie rzeczy ofiary, thiczenie
przedmiotéw, walenie w $ciany, grozenie zabiciem lub skrzywdzeniem ofiary albo dzieci;

- Przemoc seksualna: gwalcenie (zmuszanie sila igroZzba czy zastraszaniem do wspéizycia plciowego,
wspblzycie wtedy, gdy ofiara tego nie chce), upokarzajace traktowanie z powodu orientacji seksualnej;

- Przemoc fizyczna; to wywieranie wplywu na proces myslowy, zachowanie lub stan fizyczny osoby pomimo
braku jej przyzwolenia przy uzyciu sily fizyczne;j.

- Wypieranie si¢: zaprzeczanie zarzutom zlego traktowania, wmawianie ofierze, ze sama ponosi wing za zle
traktowanie, okazywanie przy innych dobroci i cierpliwosci, ptacz iblaganie ofiary o przebaczenie,
przyrzekanie, e to si¢ juz wigcej nie zdarzy.

Przemoc domowa moze pojawi¢ sie w zyciu kazdego czlowieka, bez wzgledu na wiek, ple¢, poziom
wyksztalcenia czy status materialny. Zaden czlowiek nie jest jednak skazany na przemoc. Z przemocy
mozna réwniez wyjs¢ — trzeba tylko przerwa¢ milczenie, zwrdci¢ sig po pomoc do specjalistow
i konsekwentnie realizowaé opracowang wspélnie z nimi strategi¢ powrotu do normalnego zycia.

2.2 Kryteria przemocy

Intencjonalnos¢ — dzialania sprawcy niesa przypadkowe. Intencjonalno$é nie musi oznaczaé
celowego krzywdzenia ofiary i zadawania jej bolu. Sprawca przemocy dazy do uzyskania petnej kontroli,
wiadzy nad osobg doznajgcg przemocy, do jej bezwzglednego postuszenstwa. Jest przekonany, ze tylko
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on wie co jest dobre dla pozostalych cztonkéw rodziny, a w zwiazku z tym wylgcznie on ma prawo
podejmowac decyzje, ustala¢ zasady zycia w rodzinie — pozostali muszg si¢ podporzadkowag.

Dysproporcja_sify — nie chodzi tu jedynie o réznice sit fizycznych, ale takze o przewage zwigzang
zpozycjg spoleczng, odpornoscig psychiczng, statusem materialnym itp. W zwigzku opartym na
przemocy jeden z partneréw czuje sig silniejszy, a drugi — stabszy. W wyniku kolejnych aktéw przemocy
réznica sif coraz bardziej si¢ poglebia, ofiara przemocy staje sig coraz bardziej bezradna, sprawca — coraz
bardziej silny i bezkarny.

Naruszanie godnosci ipraw — sprawca przemocy narusza godno$é ofiary, poniza ja, o$miesza,
pozbawia wszelkich praw (np. do kontaktow z rodzing, godziwych warunkéw zycia, itp.).

Powodowarnie cierpienia iszkdéd — ofiary przemocy doznajg zaréwno szkéd fizycznych jak
i psychicznych. W wyniku wieloletniej przemocy moga dojsé do przekonania, ze zashuguja na takie
traktowanie.

2.3. Cykle przemocy

» Faza narastajgcego napigcia - jest to poczgtek cyklu, ktéry charakteryzuje sie wzrostem napiecia
i natgzeniem sytuacji konfliktowych. Na tym etapie dochodzi do rozmaitych incydentéw takich jak np.
przejawy zazdro$ci, gniewu, kontrolowanie czionkéw rodziny, uzywanie obrazliwych stéw, ponizanie
bliskiej osoby. Sprawca jest stale poirytowany i prowokuje ktéinie. Osoba, wobec ktérej kierowana jest
ztos¢é partnera stara si¢ za wszelka ceng uspokoi¢ sytuacje zaspakajajac zadania partnera i robige
wszystko by poprawi¢ mu nastréj. Czgsto sama obarcza sie wing za jego zachowanie idazy do
zado$cuczynienia i uszczg$liwienia sprawcy. Przyczyny narastajacego napiecia moga tkwic poza rodzina,
czasem s3 to blahostki, drobne nieporozumienia, ktdre spietrzaja napigcie. Sytuacja staje sic nie do
zniesienia i pojawia si¢ agresja.

» Faza osire] preemocy -nastgpuje wybuch gniewu i wytadowanie agresji. Czasami awanture wywohuje
sama ofiara, poniewaz nie moze juz wytrzymaé narastajgcego napigcia ichce zeby ,juz bylo po
wszystkim”. W innych wypadkach gwattowny atak wywoluje sprawca stawiajgc swojej ofierze zadania,
ktérych nie jest ona w stanie spetni¢, na co on odpowiada agresja. Ta faza trwa stosunkowo krotko, ale
moze si¢ zakoficzy¢ dramatycznie: pobiciem, uszkodzeniem ciala, a nawet $miercig zaatakowanej osoby.
W trakeie ataku ofiara robi wszystko, zeby ochroni¢ sicbie i uspokoié partnera. Zabiegi te jednak rzadko
przynoszg pozadany skutek. Wraz z ustaniem aktu przemocy ofiara znajduje si¢ w stanie szoku, nie chee
uwierzy¢ w to, co sig stato. Pojawia si¢ u niej przerazenie, bezradno$é, poczucie wstydu, ale takze ztosé,
ktéra powoduje, ze najczgsciej w tej fazie trwania przemocy osoby, ktére jej doznaty decydujg sie na
wezwanie pomocy i zloZenie skargi, a wiec poczatkujg interwencje w sytuacji przemocy w rodzinie. Jesli
osoba zagrozona przemocg nie zglosi si¢ do whasciwych instytucji po pomoc, jest to ostatni moment by
przerwac cykl przemocy, nim rozpocznie si¢ ona na nowo.

> Faza miodowego niiesigea - jest to faza skruchy ze strony sprawcy i okazywania milodci. Agresor
usprawiedliwia swoje zachowanie, okazuje zal z powodu tego, co sie stalo i zaklina sie, ze to juz sie
wigce]j nie powtérzy. Na nowo zdobywa zaufanie osoby, ktéra skrzywdzit, staje si¢ mily, uczynny. Ofiara
wierzy w zapewnienia partnera, w to, ze si¢ zmienil, bo z catych sit pragnie, zeby tak wilasnie bylo
inawet, jesli jeszcze niedawno gotowa byla uciec czy zlozyé skarge teraz zostaje i wycofuje sie
z podejmowania dziatan przeciwko sprawcy.

2.4. Rodzaje przemocy

Fizyczna - naruszanie nietykalnosci fizycznej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym zachowaniem
powodujgcym uszkodzenie ciata lub niosacym takie ryzyko, np.: popychanie, szarpanie, ciagniecie,
szturchanie, klepanie, klapsy, ciagnigcie za uszy, wlosy, szczypanie, kopanie, bicie reka, piescia,
uderzenie w twarz tzw. "policzek", przypalanie papierosem, duszenie, krepowanie ruchéw, itp.;

Psychiczna - naruszenie godnosci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera przymus igrozby np.:
obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie, grozenie,
nieliczenie sig¢ zuczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat,
czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretéw, wy$miewanie, lekcewazenie, itp.;
Przemoc psychiczna jest najezgstszg forma przemocy i jest trudna do udowodnienia;

Seksualna - naruszenie intymnoéci. Przemoc seksualna polega na zmuszaniu osoby do aktywnosci
seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w pelni $wiadoma,
bez pytania jej o zgodg lub gdy na skutek zaistniatych warunkow obawia si¢ odméwié. Przymus moze
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polega¢ na bezposrednim uzyciu sity lub emocjonalnym szantazu np.: wymuszanie wspolzycia, gwalt,
zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie sie z Zyczeniami partnerki/partnera,
komentowanie szczegdtéw anatomicznych, ocenianie sprawnoéci seksualnej, wygladu, itp.;

Ekonomiczna - naruszenie wtasnosci. Przemoc ekonomiczna wigze sie celowym niszczeniem czyjejs
wlasnodci, pozbawianiem $rodkéw lub stwarzaniem warunkéw, w ktoérych nie sg zaspokajane niezbgdne
dla przezycia potrzeby np.: niszczenie rzeczy, wlamanie do zamknietego osobistego pomieszczenia,
kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia, zabieranie pienigdzy, przegladanie dokumentéw,
korespondencji, dysponowanie czyja$ wlasnoscia, zaciaganie pozyczek "na wspélne konto",
sprzedawanie osobistych lub wspdélnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do splacania dlugéw, itp. ;

Zaniedbanie - naruszenie obowigzku do opieki ze strony osob bliskich. Jest formg przemocy
ekonomicznej ioznacza np.: nie dawanie $rodkéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc
zaspokojenia podstawowych potrzeb: jak np. mieszkania, kuchni, tazienki, 16zka, itp.;

Cyberprzemac (przemoc elekironiczna) — stosowanie przemocy poprzez: przesladowania, zastraszenia,
nekanie, wy$miewanie innych oséb z wykorzystywaniem internetu i narzedzi typu elektronicznego takich

jak: SMS, e-mail, witryny internetowe, fora dyskusyjne w internecie, portale spotecznosciowe i inne.
2.5. Czynniki ryzyka przemocy

Normy_spoleczne i kulturowe Przemoc domowa jest skutkiem wielowiekowego, spotecznego
przyzwolenia na krzywdzenie 0séb najblizszych, w szczegdlnosci kobiet i dzieci. W wielu srodowiskach
akceptuje si¢ bicie, stosowanie kar cielesnych ipanuje przekonanie o dominujacej roli mezczyzny
w rodzinie. Silne przekonanie, ze wszystko, co sie dzieje w rodzinie nalezy do sfery prywatnosci z jednej
strony wywohije poczucie bezkarnosci sprawcy i bezradnosci ofiary, a z drugiej — nasila nieche¢ innych
0sob do ingerowania w tzw. ,cudze sprawy rodzinne”. W srodowiskach charakteryzujacych si¢ duza
spoleczng akceptacja przemocy, ofiary rzadko mogg liczy¢ na pomoc i wsparcie 0séb spoza rodziny,
z kolei sprawcy nie muszg obawiac sig zewnetrznych naciskéw na zmiane zachowan wobec najblizszych.
Badania pokazujg, ze przemoc wobec czlonkéw rodziny jest spolecznie bardziej akceptowana
i tolerowana niz stosowanie jej wobec obcych.

Dziedziczenie wzorca przemocy Przemoc bywa przekazywana z pokolenia na pokolenie. Dzieci
wychowujace sie w rodzinach, w ktoérych krzywdzi sie bliskich, przyswajaja sobie zachowania dorostych,
ktérych sg $wiadkami lub ofiarami. Uczg sig, ze przemoc to najlepszy i najbardziej skuteczny sposob
rozwigzywania konfliktéw. Jednak uczeniu si¢ i nasladowaniu podlega jedynie pewien rodzaj agresywnej
relacji, a nie konkretne zachowanie, np. bicie w okreslony sposob lub okreslonym narzedziem.

Uzaleinienie i naduiywanie alkoholu lub narkotykow Badania dowodza, ze wickszo$¢ sprawcow
przestepstw popehionych przy uzyciu przemocy, jest pod wplywem Srodkow odurzajacych (alkoholu
i narkotykéw). Ostabiajg one kontrolg wlasnych zachowan, zwickszaja prawdopodobienstwo reagowania
zlodcia i gniewem na trudnoéci i niepowodzenia zyciowe, zaburzaja oceng sytuacji i moga powodowaé
bledng interpretacje zachowan innych oséb. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosei
za popelnione czyny, mimo Ze sprawcy czgsto wykorzystuja fakt bycia nietrzezwym jako
usprawiedliwienie swojego zachowania. Okoto 60% pacjentow lecznictwa odwykowego przyznaje, Ze ma
problemy zwigzane z przemoca wobec najblizszych. Warto jednak podkresli¢, ze naduzywanie alkoholu
nie jest ani koniecznym, ani wystarczajacym warunkiem stosowania przemocy. Obecny stan badan
wskazuje na to, Zze nie ma zwiazku przyczynowo-skutkowego miedzy przemoca, a alkoholem, ale mozna
mowic o wspolwystepowaniu tych zjawisk.

Srodowisko spoleczne Istotnym czynnikiem sprzyjajacym wystepowaniu przemocy jest stres zwigzany
z aktualng sytuacjg socjalno-ekonomiczng rodziny. Bezrobocie, problemy finansowe, mieszkaniowe czy
zdrowotne, a takze nawarstwianie si¢ réznych probleméw moze wywolywad frustracie. To z kolei moze
sprzyja¢ pojawieniu sie przemocy domowej. Osamotnienie rodziny znajdujacej si¢ w trudnej sytuacji
zyciowej, izolacja, brak wsparcia z zewnatrz — osobistego lub instytucjonalnego — w sposéb znaczacy
moze wplywaé na nasilenie zachowan zwigzanych z przemoca.

3. PRZECTWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWEJ W SWIETLE PRAWA POLSKIEGO -
PODSTAWY PRAWNE.

Najwazniejszym dokumentem w ustawodawstwie polskim, gwarantujacym podstawowe prawa
cztowieka jest Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., (Dz. U. z 1997 Nr 78,
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poz. 483 z p6n. zm.), aw szczegblnosci Rozdzial drugi pt. ,,Wolnoéé, Prawa i Obowiazki czlowieka
i Obywatela”, ki6ry zapewnia kazdemu nietykalno$¢ osobista i cielesng oraz stawia na ich strazy wiladze
publiczne. Konstytucja przyznaje kazdemu prawo zadania od organdéw wiadzy publicznej szczegélnej
ochrony dziecka przed przemocs, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

Inne akty prawne regulujgce przedmiotowa problematyke to:

-Ustawa zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (tekst jednolity (Dz.U.
22021 r. poz. 1249 z p6zn. zm. oraz z 2023 r. poz. 289 i 535 z p6zniejszymi zmianami)

-Ustawa zdnia 9 marca 2023 r. ozmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz
niektdrych innych ustaw ( Dz.U. z 2023 r. poz. 535)

-Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U.z 2023 r., poz. 2151 ze zm.);

-Uchwala nr 205 Rady Ministréw zdnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzadowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. z 2023 r., poz. 1323);

-Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzes$nia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz
wzordw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870);

-Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuniczy (Dz. U. z2020 r. poz. 1359,z pozn.
Zm.),

-Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2022 r. poz. 1138, z pézn. zm.),

-Ustawa z dnia 6 czerwea 1997 r. — Kodeks postgpowania karnego (Dz. U. z2022 r. poz.1375z pozn.
zm.),

-Ustawa z dnia 6 czerwea 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 127, z pézn. zm.),
— ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. z 2023 r. poz. 1550, z p6zn.
zZm.),

-Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. 22021 r. poz. 1249,
Z pOZn. zm.),

-Ustawa z dnia 12 marca 2004 1. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901, z pézn. zm.),
-Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2023 r. poz. 171, z p6zn. zm.),

-Ustawa z dnia 26 paZzdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22023 1. poz. 2151), — ustawe zdnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich
(Dz. U. poz. 1700, z p6zn. zm.),

-Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939),
-Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40, z p6zn. zm.),

-Zarzadzenie Nr 0050.74.2023 Burmistrza Kamiefiska z dnia 19 wrzesnia 2023 r. w sprawie powolania
cztonkéw Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Kamiefsku.

4. CHARAKTERYSTYKA PROBLEMU PRZEMOCY WRODZINIE NA POZIOMIE
O0GOLNOPOLSKIM.

"Przemoc domowa jest w Polsce, podobnie jak w innych krajach, jednym z probleméw spolecznych,
ktéry wymaga podejmowania szeroko =zakrojonych dzialan przeciwdzialajgcych temu zjawisku.
Niebagatelny wptyw na stosowanie przemocy domowej ma dziedziczenie wzorca przemocy ze srodowiska
pochodzenia. Dzieci wychowujace si¢ w $rodowisku domowym z problemem przemocy przyswajaja sobie
zachowania dorostych, ktérych s3 $wiadkami lub ofiarami. Ucza sie, ze sposobem rozwiazywania
konfliktéw jest przemoc. Wplyw na stosowanie przemocy domowej moze mie¢ takze uzaleznienie od
alkoholu lub jego naduzywanie. Statystyki pokazuja, ze wiele oséb stosujacych przemoc domowg w chwili
popelnienia czynu jest pod wplywem alkoholu. Nalezy pamietaé, ze alkohol ostabia kontrole nad
zachowaniem i zwigksza prawdopodobienstwo reagowania ztoscia i gniewem na trudnoéci. Uzaleznienie od
alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnoéci za swoje czyny, mimo ze osoby stosujace przemoc czesto
wykorzystujg fakt bycia nietrzeZwym jako czynnik usprawiedliwiajgcy ich zachowanie. Coraz czgdciej
przyczyng przemocy domowej jest uzaleznienie nie tylko od alkoholu, ale takze uzaleznienie od innych
substancji psychoaktywnych. Zgodnie z danymi przedstawionymi w Raporcie o stanie narkomanii w Polsce
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— w2018 r. odsetek populacji w wieku 15-64 lata siggajacych po narkotyki wynosit 5,4%. Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej w oparciu o postanowienia Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie realizowanego w r6znych perspektywach czasowych zlecalo przeprowadzenie badan
majgcych na celu zdiagnozowanie zjawiska przemocy domowej. Badania realizowano co dwa lata
wskazujgc w nich szczegblne obszary poddawane analizie. W 2019 r. na zlecenie Ministerstwa Rodziny
Pracy i Polityki Spolecznej bylo realizowane badanie pn. ,,Ogélnopolska diagnoza zjawiska przemocy
w rodzinie”, ktére pokazalo, ze zwigksza sig $wiadomos¢ Polakow na temat zjawiska przemocy domowej,
jak i na temat mechanizméw doznawania przemocy.

Na poziomie deklaratywnym zdecydowana wigkszos¢ Polakéw nie mysli o przemocy domowej w sposob
stereotypowy i potrafi zidentyfikowaé zachowania, ktére $wiadcza o wystgpowaniu przemocy. Badanie
pokazalo, ze ok. 85%—90% Polakow identyfikuje rézne sytuacje, ktore $wiadczg o wystepowaniu przemocy
jako nieakceptowane, co moze $wiadczy¢ o coraz wigkszej §wiadomodci spolecznej na temat zjawiska
przemocy domowej. Nadal jednak okoto 10% dorostych os6b uznaje réznego rodzaju przemocowe
zachowania za normalne. Kobiety imezczyZni nieco réznig sig wtym, jak postrzegajg przemoc.
W najwiekszym stopniu w odniesieniu do stwierdzenia ,,Rodzice majg prawo bi¢ swoje dzieci”, z ktérym
zgadza sig13% mezezyzn i 5% kobiet. Ogolng regula jest to, ze mezezyzni w wigkszym zakresie akceptujg
dopuszczalno$é analizowanych w badaniu przejawow przemocy.

Najbardziej kontrowersyjna opinia na temat przemocy domowej to stwierdzenie ,,Ofiary przemocy
domowej akceptujg swojg sytuacje”. W tym przypadku Polacy sg podzieleni niemal po réwno — okoto 40%
zgadza sie z tym pogladem i tyle samo nie zgadza, pozostale osoby nie majg wyrobionego zdania. Osoby,
ktére uwazaja, ze zréznych powodow lepiej nie wirgcac¢ si¢ w zycie rodzin doznajgcych przemocy,
stanowig okoto kilkunastu procent ogdlu spoleczenstwa. Zdaniem ekspertow w praktyce waga tego
problemu jest wieksza, bo ludzie, ktérzy realnie obserwuja przemoc w swoim otoczeniu, rzeczywiscie boja
sie reagowa¢ lub tez niewiedzg, co powinni zrobié. Ztego wzgledu dzialania edukacyjne
i kampanie spoteczne powinny koncentrowa¢ sig¢ réwniez na swiadkach przemocy ina tym, jak nalezy
reagowaé w sytuacji bycia §wiadkiem przemocy. W 2019 r. 6wezesny Minister Rodziny, Pracy i Polityki
Spolecznej zlecit przeprowadzenie badania, z ktérego wynika wysoka skuteczno$¢ programéw dla oséb
stosujacych przemoc domows. Badanie pn. ,,Skuteczno$é¢ oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc wrodzinie” pokazalo, ze programy korekcyjno-edukacyjne dla osob stosujacych
przemoc domowsa oceniane sg jako skuteczne (82,9%) przez osoby prowadzace programy. Czlonkowie
zespoléw interdyscyplinarnych i grup roboczych réwniez w wigkszosci oceniali programy jako skuteczne.
W2021r. na zlecenie Ministra Rodziny iPolityki Spolecznej zostalo przeprowadzone badanie
,Ogolnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie wobec dzieci”. Gléwnym celem badania byto
dokonanie diagnozy skali zjawiska przemocy domowej wobec dzieci w Polsce. Wedlug Polakéw
najbardziej rozpowszechniong forma przemocy domowej wobec dzieci byta przemoc psychiczna. W drugiej
kolejnosci najczescie] wystepujgce to: zaniedbanie oraz przemoc fizyczna. Prawie co pigte dziecko w Polsce
doznawalo przemocy fizycznej (19%) i psychicznej (18%). 9% doznato przemocy ekonomicznej, a 8%
seksualnej. Nieznacznie czesciej osobg stosujacg przemoc byl mezezyzna. 54% mezezyzn przyznalo, ze
zdarzylo im sie daé dziecku klapsa, w poréwnaniu do 45% kobiet. Co pigty Polak przyznal, ze byly
sytuacje, kiedy obrazat, zwymyslat dziecko oraz uderzyt je dionig po ciele a 15% przyznaje, ze zdarzyto mu
sie zastraszaé dziecko (odpowiednio 13%, 15% oraz 9% w przypadku kobiet). 38% dzieci ponizej 18 lat
dostato od rodzica/opiekuna klapsa. 16% dzieci ponizej 18. roku Zycia bylo obrazane i wyzywane, 12%
zostato kiedykolwiek uderzone dionig po ciele, a 8% doznaje/doznawato zastraszania. Wigkszos$¢ oséb
(61%), ktore zaobserwowaly przemoc w swoim otoczeniu, podjgta w zwigzku z tym dziatania. Byla to
przede wszystkim rozmowa, u§wiadomienie problemu (26%) oraz zgloszenie na Policje (20%) czy do
pomocy spolecznej (18%). Osoby, ktére nie podjely zadnych dziatan w zwigzku zzauwazeniem
wystepowania przemocy, przyznaly, ze nie zrobily tego gléwnie ze wzgledu na poczucie, ze nie cheg sig
wtracaé (19%) iz obawy, strachu (19%). Polacy ocenili swojg wiedzg dotyczaca przemocy domowej na
do$¢ wysoka. Prawie polowa (49%) uwaza, ze wie o przemocy domowej wobec dzieci duzo lub sporo
(43%). Zdaniem prawie co trzeciego Polaka (34%) problem przemocy domowej wobec dzieci w frakcie
pandemii nasilit si¢. Osoby, ktére miaty kontakt z instytucjami lub korzystaly zich pomocy w czasie
pandemii, generalnie oceniaja, ze spadtfa ich dostgpnos¢, natomiast nie wptynglo to znaczgco na pogorszenie
sie skuteczno$ci otrzymanej pomocy. Doswiadczenia przemocy w dziecifistwie w bardzo duzym stopniu
rzutujg na doroste zycie. Wyniki badania pokazaly, ze prawie co trzeci Polak (32%) przyznaje, ze
w dziecifstwie do$wiadczal przemocy fizycznej, a28% badanych przyznalo, ze doznawalo przemocy
dopuszezali sie cztonkowie najblizszej rodziny: ojciec, matka, rodzefistwo. Zdecydowana wigkszos¢
Polakéw (81%) byla rowniez §wiadoma, ze dziecko doznaje przemocy réwniez wtedy, gdy widzi przemoc
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migdzy swoimi rodzicami. Polacy byli prawie jednomysini w przekonaniu, ze kazdy, kto dostrzega przemoc
w rodzinie wobec dziecka, powinien zareagowa¢. W 2022 r. Ministerstwo Rodziny i Polityki Spofecznej
zlecito przeprowadzenie badan na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie wérdd kolejnej grupy osdb,
ktora moze byé¢ szczegolnie narazona na stosowanie przemocy domowej, tj. wéréd oséb starszych
i niepetnosprawnych. Z przeprowadzonych badan wynika, ze wérdd osob niepetnosprawnych najczesciej
byla wskazywana przemoc psychiczna (jej doznawanie zadeklarowalo 78,1% oséb niepetnosprawnych
bioracych udzial w badaniu) oraz fizyczna (57,8%). W przypadku os6b starszych — przemoc psychiczna
(87,3%), fizyczna (43,1%) iekonomiczna (43,1%). Podobnie w przypadku oséb starszych i o0sdb
niepetnosprawnych — przemoc psychiczna (70,2%) oraz fizyczna (45,2%) iekonomiczna (41,1%).
Najczgsciej wystepujaca forma przemocy wobec os6b starszych byla przemoc psychiczna, a nastepnie
przemoc fizyczna, ekonomiczna izaniedbanie, a najrzadziej natomiast przemoc seksualna. Przemocy
fizycznej doznawaly najczesciej osoby niepetnosprawne — 57,8% respondentéw ztej grupy; w nastgpnej
kolejnosci osoby starsze niepetnosprawne — 45%; najrzadziej, ale réwnie czesto osoby starsze. Przemocy
psychicznej najezgdcicj doznawaly osoby starsze 87%, osoby niepelnosprawne 78%. Natomiast osoby
starsze niepetnosprawne wskazaly, ze doznaja przemocy psychicznej w 7%. Inaczej wygladata sytuacja
w przypadku przemocy seksualnej, ktorej wérod badanych najezesciej doznawaty osoby niepetnosprawne —
co pigty badany ztej grupy; a w dalszej kolejnosci takze co 6. osoba starsza niepetnosprawna oraz co 8.
badana osoba starsza. Przemoc ekonomiczna byla najezedciej doznana przez osoby starsze — 43% i osoby
starsze niepetnosprawne — 41%. Doznawala jej tez co trzecia badana osoba niepetnosprawna. Zaniedbania
doznata co trzecia badana osoba starsza, 3% osob starszych niepelnosprawnych i co piata badana osoba
niepelnosprawna. Jednym z wazniejszych wnioskow plynacych z poglebionych wywiadow jakosciowych,
ktére dotyczyly rodzajéw przemocy, jakiej doznaja osoby starsze iosoby niepelnosprawne, jest to, ze
niemalze zawsze rézne formy przemocy laczyly si¢ ze sobg i byly stosowane razem lub naprzemiennie
wstosunku do tej samej osoby. Osobg stosujgcg przemoc domows wobec o0s6b starszych
I niepetnosprawnych byli najczesciej mezezyzni z najblizszego srodowiska domowego: mezowie, partnerzy,
ojcowie, a rzadziej dorodli synowie. Najozgsciej wskazywane przejawy przemocy wobec o0s6b starszych
iniepelnosprawnych to zniewazanie, wyzwiska, osmieszanie, lekcewazenie, zastraszanie, szantazowanie,
zabieranie/uzywanie wlasnosci osoby starszej bez jej zgody, popychanie, szturchanie, zabieranie pienigdzy”.
(Uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzadowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024—2030 Monitor Polski z 2023 r. poz. 1232)

Analizujac problematyke przemocy domowej na poziomie ogélnopolskim, na potrzeby niniejszego
opracowania wykorzystano dane Komendy Gléwnej Policji za lata 2018-2020 dotyczace liczby
wypelnionych we wskazanym okresie Niebieskich Kart — A przez funkcjonariuszy policji. Badanie
przedstawia¢ bedzie usrednione dane liczbowe co do liczby ofiar przemocy domowej w poszczegblnych
grupach badawczych oraz sredniej liczby gtownej kategorii sprawcéw przemocy.

W latach 2018 -2020 Policja wypelnita odpowiednio 73.153, 74.313, 72.601 formularzy Niebieskiej
Karty — A. Z dostgpnych danych wynika, ze w2019 r. mieliSmy wzrost zarejestrowanych formularzy
Niebieskiej Karty w poréwnaniu do lat 2018 i 2020. Cho¢ danych z 2020 r. nie nalezy traktowaé w petni
wiarygodnie ze wzgledu na panujacg w 2020 r. pandemie koronawirusa .

Z danych statystycznych KGP wynika, ze w zdecydowanej wigkszosci formularze Niebieskiej Karty —
A policjanci wypelniali na terenach miejskich, rzadziej wiejskich. Sposréd oséb, wobec ktorych istniato
podejrzenie, ze stosowato przemoc w rodzinie bedacych pod wplywem alkoholu, 11 855 doprowadzonych
zostalo do policyjnych pomieszczen dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wylrzezwienia.
W grupie tej znajdowalo sig¢ 11 451 mezczyzn, 401 kobiet.

Ofiary przemocy poszukuja pomocy takze w miejscach gwarantujacych im pelng anonimowosé. Taka
mozliwos¢ dajg na przyklad telefony zaufania. W 2019 r. dyzurujacy w Pogotowiu Ogdlnopolskiego
Telefonu dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” przeprowadzili 22 347 rozméw, Z CZego
znaczna wigkszos¢ z nich (91,2%) za poérednictwem infolinii dla 0séb poszukujacych pomocy w zwigzku
zprzemocg W rodzinie. Osoby zglaszajace przemoc rzadko méwia o tylko jednym jej rodzaju, choé
najezgseiej relacjonowang jest przemoc psychiczna jako towarzyszaca w zasadzie kazdej z pozostalych
form. Zglaszato ja w 2019 . 6 275 os6b (w tym 180 dzieci). Przemoc fizyczna zglaszalo 3 696 dzwonigcych
(w tym 147 dzieci). Odnotowano réwniez znaczne liczby w zakresie przemocy ekonomicznej oraz
seksualnej. W niemal potowie przypadkéw osobg krzywdzacg byt partner (47,5%).

5.DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ IZASOBY GMINY KAMIENSK
WYKORZYSTYWANE DO ZWALCZANIA TEGO PROBLRMU
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Diagnoza powstala w oparciu o materialy wlasne oraz dane statystyczne pozyskane od wymienionych
ponizej instytucji:

-Urzad Miejski w Kamiensku,

-Powiatowy Urzad Pracy w Radomsku

-Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radomsku,

-Miejski Oérodek Pomocy Spolecznej w Kamiensku,

-Komisariat Policji w Kamiefsku,

-Zespoly Szkolno-Przedszkolne w Kamiensku i Gorzgdowie,

-Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Kamienfisku,

-Zespot Interdyscyplinarny.

5.1. Charakterystyka Gminy Kamiensk pod wzgledem ilo§ci mieszkaneéw, bezrobocia oraz oséb
korzystajacych ze wspareia w ramach systemu pomocy spolecznej

Liczba Mieszkancow

Gmina Kamiensk ma 5 596 mieszkafcéw, z czego 50,3% stanowia kobiety, a 49,7% mezczyzni. W latach
2002-2022 liczba mieszkafcéw zmalata o 8,6%. Sredni wiek mieszkaficow wynosi 41,8 lat ijest
nieznacznie mniejszy od $redniego wieku mieszkancow wojewoddztwa toédzkiego oraz pordéwnywalny do
$redniego wieku mieszkancow calej Polski. Mieszkancy gminy Kamiensk zawarli w2022 roku
25 matzenstw, co odpowiada 4,4 matzenstwom na 1000 mieszkarncow. Jest to znacznie wigcej od wartosci
dla wojewodztwa todzkiego oraz wiecej od wartosei dla Polski. W tym samym okresie odnotowano 1,9
rozwodow przypadajacych na 1000 mieszkancéw. 26,3% mieszkancdw gminy Kamienisk jest stanu
wolnego, 55,4% zyje w malzenstwie, 6,8% mieszkancéw jest po rozwodzie, a 10,7% to wdowy/wdowcy.

Wigcej: https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Kamiensk

Bezrobocie rejestrowane w gminie Kamierisk wynosito w 2022 roku 5,0% (5,0% wsrod kobiet i 5,0%
wéréd mezezyzn), Pomimo otwartego rynku pracy Unii Europejskiej, atakze migracji zarobkowej do
innych czesci kraju oraz spadajgcej liczby osdb zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy
bezrobocie stanowi nadal jeden z probleméw spolecznych w Gminie Kamiensk, ktéry wpltywa réwniez na
zjawisko wystepowania przemocy domowej. Mowa tu o czynniku ekonomicznym bezrobocia.

Wsparecie ze strony pomocy spolecznej w latach 2020-2022

Najczescie] udzielanymi formami pomocy spolecznej przez tutejszy Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w latach 2020-2022 byly zasilki okresowe, zasitki celowe na zakup positku lub Zzywnosci
i zasitki celowe, ktérych udzielono 539 osobom

W 2020 r. przyznano:
- zasitek celowy na zakup positku lub zywnosci dla 123 oséb,
- zasitek celowy na zakup ( np. obuwia, odziezy, opatu, lekdw)- 44 osobom
- zasitek okresowy zostal przyznany 24 osobom w tym:
- z powodu bezrobocia - 23 osoby
- z powodu diugotrwalej choroby- 1 osoba

W 2021 r. przyznano:

- zasitek celowy na zakup positku lub zywnodei dla 100 oséb,
- zasitek celowy na zakup ( np. obuwia, odziezy, opatu, lekéw)- 52 osobom
- zasilek okresowy zostal przyznany 34 osobom w tym:
- z powodu bezrobocia 32 osoby
- z powodu dhugotrwalej choroby 1 osoba

- z powodu niepelnosprawnosci 1 osoba
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W 2022 r. przyznano:

- zasitek celowy na zakup positku lub zywnosci dla 94 o0séb,

- zasitek celowy na zakup ( np. obuwia, odziezy, opatu, lekéw)- 43 osobom

- zasitek okresowy zostat przyznany 25 oséb w tym:

- z powodu bezrobocia — 23 osoby

- z powodu dtugotrwatej choroby- 2 osoby
Nie udzielono pomocy z powodu wystepowania przemocy w rodzinie.
5.2. Skala zjawiska przemocy domowej w Gminie Kamiensk

5.2.1. Analiza zjawiska przemocy domowej na podstawie danych Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Z informacji uzyskanej od GKRPA wynika, ze we wskazanym okresie statystycznym lata 2020/2022
tylko niewielki odsetek wnioskow zwigzanych znaduzywaniem alkoholu dotyczyt jednocze$nie
naduzywania alkoholu i stosowania w zwiazku z tym przez osobe objeta wnioskiem przemocy domowe;.
Whnioski o wystapienie do sadu wcelu skierowania osoby uzaleznionej na przymusowe leczenie
odwykowe pochodzily przede wszystkim od czlonkéw rodzin oséb, ktérych wniosek dotyczyt.

5.2.2 Analiza zjawiska przemocy w rodzinie na podstawie danych Zespolu Interdyseyplinarnego
ds. Przemocy w Rodzinie w Gminie Kamiensk.

ROK OGOLELM W LICZBANOWYCH LICZBA OSOB LICZBA DZIECI
DANYM ROKU NK Z PODZIALEM DOROSLYCH DOTKNIETYCH
STATYSTYCZNYM NAINSTYTUCJE OD | DOTKNIETYCH PRZEMOCA
KTORYCH PRZEMOCA
WPLYNELY
2020 11 Policja 9 Kobieta 10 Nieletni 0
Pracownik socjalny 2 Mezczyzna 1
2021 14 Policja 10 Kobieta 12 Nieletni 0
Pracownik socjalny 1 Mezczyzna 2
2022 19 Policja 8 Kobieta 16 Nieletni 0
Pracownik socjalny 0 Mezczyzna 3

Na podstawie powyzszych danych liczbowych mozna stwierdzi¢, ze w przewazajacej czesci Niebieskie
Karty zakladane s3 przez funkcjonariuszy Policji, oczywidcie ma to zwiazek bezposrednio
z podejmowanymi interwencjami w miejscu zamieszkania, kilka kart zatozyli pracownicy socjalni.
Najezgsciej osobami, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemocg domowa to sg kobiety,
natomiast osobami, ktére najczgsciej dopuszczaja si¢ przemocy wobec najblizszych to mezezyZni.

5.3. Ocena sytuacji zwigzanej ze zjawiskiem przemocy domowej w Gminie Kamiefisk Zjawisko
przemocy domowej obok problematyki uzaleznien wymaga podjecia szczegdlnych dziatan
profilaktycznych. Dziatania te musza by¢ skierowane do ogéhu populacji, ale przede wszystkim do o0séb
bezpodrednio dotknigtych problemem przemocy domowej. Podobnie jak w latach ubieglych dziatalno$¢
profilaktyczna, atakze diagnostyczna i interwencyjna realizowana byfa miedzy innymi: w ramach zadan
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Zespotu Interdyscyplinarnego, Komisariatu Policji oraz przez
Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Z analizy indywidualnych przypadkow
wystgpowania przemocy domowej na terenie gminy wynika, ze wiele ofiar dziala nie$wiadomie, na
podstawie stereotypéw, schematéw myslowych, powielanych z pokolenia na pokolenie, naleza do nich:
che¢ zachowania pozoréw dobrej rodziny, wstyd przed rodzing i sgsiadami, przekonanie, ze tak ma bye¢,
wyniesione z domu rodzinnego przekonanie, ze mozna sobie z tym poradzi¢ we wlasnym zakresie, brak
wiary w pomoc ludzi i instytucji, obawa przed wzrostem przemocy, jako kary za jej ujawnienie, obawa
przed pozostaniem bez $rodkéw do zycia, po ujawnieniu faktu przemocy. Zachowania ofiar bywaja czesto
niezrozumiate, zniechgcajg do pomagania im. Pocieszajgcym jest jednak fakt, iz o przemocy domowej mowi
si¢ coraz czgsciej. Powstaje wiele kampanii spolecznych przeciw przemocy domowe]j nagtasniajacych to
zjawisko poprzez organizowanie konferencji na temat zjawiska przemocy domowej, plakaty, ulotki,
spotkania z osobami doznajacymi przemocy, prelekcje w szkotach, prelekeje dla os6b starszych, prelekcje
na kursach przedmalzefiskich, organizowanie grup wsparcia dla os6b doznajacych przemocy, wsparcie
psychologiczne, prawne. Podejmowane sa réwniez dziatania wobec sprawcéw przemocy. Celem zabiegow
terapeutycznych jest wtym przypadku uswiadomienie negatywnych konsekwencji dotychczasowego
postgpowania i dla dobra funkcjonowania rodziny naklonienie sprawcy przemocy do zmiany zachowania.
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Pomimo podejmowanych interwencji niewielu jednak sprawcow przemocy zglasza sig¢ do programu
korekcyjno - edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc. Z analizy dysponowanych danych nalezy
przypuszczad, ze rzeczywista liczba o0sob i rodzin dotknietych przemoca jest znacznie wyzsza niz wskazujg
na fo statystyki. Ofiary przemocy czesto przez wiele lat ukrywaja swdéj problem, dlatego trudno jest okreslic
dokladng skale zjawiska przemocy. Obecnie podejmowane na terenie Gminy Kamiefsk dzialania
nie w pelni przeciwdzialajg przemocy domowej, zarébwno w zakresie rozpoznawania, zapobiegania, jak
i efektywnego radzenia sobie z nia i jej skutkami. Dlatego nalezy jeszcze bardziej skutecznie zapobiegac
problemowi przemocy.

Przemoc domowa dotyka nie tylko tych, ktérzy bezposrednio jej doznajg, dotyka ona takze dzieci
wychowywane w rodzinie, w ktérej jeden z rodzicdéw stosuje przemoc wobec drugiego rodzica. Dzieci te
nie majg zaspokojonej podstawowej potrzeby psychologicznej, jaka jest potrzeba bezpieczenstwa.
Przezywaja tez wiele negatywnych uczué: lek, wstyd, poczucie winy. To sprawia, ze czesto wystepuja
u nich zaburzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania. Cze$¢ dzieci, zwlaszeza chtopedw, identyfikuje si¢
ze sprawca izaczyna sie zachowywaé agresywnie wobec innych ludzi - zardwno réwiesnikéw jak
i dorostych. W taki sposdb krag osob, posrednio dotknigtych skutkami przemocy domowej, rozszerza si¢ na
osoby obce. Doroéli, ktdrzy jako dzieci do$wiadczali przemocy domowej, czgsto majg trudnosci
z funkcjonowaniem w roli rodzica, a to sprawia, Ze ich dzieci mogg mie¢ problemy. Tak, wigc krag oséb
posrednio dotknigtych przemoca rozszerza si¢ tez na nastgpne pokolenia. Nawet, jesli dziecko nie dozna
zadnego obrazenia fizycznego, a jest $wiadkiem przemocy, ma to ogromny wplyw na jego stabg psychike.
W zaleznosci od tego, w jakim wieku i przez jak dtugi okres dziecko byto $wiadkiem przemocy, wywiera to
znaczny wplyw na sfere emocjonalng, behawioralna, i poznawcza.

5.4. Zasoby instytucjonalne wykorzystywane do zwalczania przemocy domowej w Gminie
Kamiensk.

Mocne strony
1. Nowe regulacje prawne umozliwiajace odseparowanie sprawcy przemocy od ofiary.
2. Zwieckszenie $wiadomosci spolecznej w obszarze reagowania na stosowanie przemocy.
3. Dziatanie punktu konsultacyjnego na terenie gminy.

4. Mozliwo$é korzystania z bezplatnego poradnictwa prawnego. fatwy dostep do informacji nt. dostgpnosci
do poradnictwa i interwencji.

5. Mozliwo$¢ podnoszenia kwalifikacji przez kadre zajmujaca si¢ problematyka przemocy.

6. Sprawnie dziatajacy Zespdt Interdyscyplinarny.

7. Bardzo dobra wspolipraca z Policja, Kuratorami, placowkami o§wiatowymi, stuzba zdrowia.
Slabe strony

1. Niewystarczajaca liczba osrodkow wsparcia (problem szezegolnie istotny w przypadku specjalistycznych
osrodkow).

2. Brak zapewnienia osobom dotknigtym przemoca domowsg miejsca w o$rodkach wsparcia.

3. Brak jednolitej opracowanej i na biezagco aktualizowanej bazy danych instytucji pomocowych na terenie
wojewodztwa,

4. Niewielka liczba organizacji/instytucji prowadzacych programy oddzialywan korekcyjno- edukacyjnych
dla sprawcow przemocy.

5. Powigzanie zjawiska przemocy z innymi szkodliwymi zjawiskami np. ubostwem, uzaleznieniami.
6. Niewystarczajaca edukacja spoteczenistwa na temat zjawiska przemocy.
7. Staby dostep do ustug profilaktycznych.

8. Koncentracja na przemocy pomigdzy dorostymi, a niedostateczne zauwazanie przemocy wobec dziecka
i jego sytuacji w rodzinie.

9. Brak wnikliwej analizy zjawiska przemocy przed przystgpieniem do opracowywania programow
pomocowych.

10. Mata liczba organizacji pozarzadowych zajmujgcych si¢ wspieraniem ofiar przemocy domowe;j.
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ZASOBY
INSTYTUCJONALNE

OBSZAR DZIALANIA

MIEJSKI OSRODEK POMOCY
SPOLECZNE]

- wezesna diagnoza.

- wszczecie procedury ,,Niebieska Karta”,

- wspdlpraca z Zespoltem Interdyscyplinarnym.

- udziat w pracach grupy diagnostyczno-pomocowe;.

- udzielania wsparcia finansowego, prawnego i psychologicznego.
- monitoring rodzin objetych procedurag NK.

ZESPOL
INTERDYSCYPLINARNY

- opracowanie diagnozy rodziny i indywidualnego planu pomocy osobie
dos$wiadczajacej przemocy uwzgledniajac: bezpieczenistwo, potrzeby, cele,
metody oraz czas pomocy.

- opracowywanie planu dziatania.

- powolywanie grup diagnostyczno-pomocowej w zwigzku z procedurg
NK.

- wspdipraca z MOPS.

KOMISARIAT POLICII

- interwencje domowe.

- wszezecie procedury ,,Niebieska Karta”,

- wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym.

- udziat w pracach grupy diagnostyczno-pomocowej.

- udzielanie informacji o mozliwosci uzyskania wsparcia.

- zapewnienie bezpieczefistwa osobom do$wiadczajacym przemocy.
- monitoring rodzin objetych procedurg NK

PROKURATURA

- wspélpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym

- udziat w pracach grupy diagnostyczno-pomocowe;j

- kierowanie spraw do Sadu

- stosowanie przez prokuratora oraz wystepowanie do sadu o zastosowanie
wobec osoby stosujacej przemoc w rodzinie srodkéw zapobiegawczych, w
szczegOlnosci w przedmiocie dozoru policji z zakazem kontaktowania z
osobg dotknigtg przemoca w rodzinie, a takze nakazania opuszczenia
lokalu zajmowanego wspélnie z osobg najblizsza, ewentualnie
tymczasowego aresztowania,

- wystgpowanie do Sadu o zastosowanie wobec 0s6b stosujgcych przemoc
w rodzinie srodkéw karnych lub probacyjnych polegajacych na

- obowigzku powstrzymywania si¢ od przebywania w okre$lonych
miejscach,

- kontaktowania si¢ lub zblizania do pokrzywdzonego,

- opuszczenia przez sprawce lokalu zajmowanego wspélnie z
pokrzywdzonym

SAD REJONOWY

- wspdlpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym

- udzial kuratoréw sagdowych w pracach grupy diagnostyczno-pomocowej
- kierowanie sprawcéw przemocy w rodzinie do udziahu w zajeciach
korekeyjno — edukacyjnych

- wydanie wyrokéw skazujacych dla sprawcéw przemocy

SYSTEM OSWIATY
przedszkola, szkoly podstawowe,
szkola srednia

- wezesna diagnoza.

- wszezecie procedury ,,Niebieska Karta”.

- realizowanie programéw w zakresie profilaktyki i prewencji przemocy
domowe.

- podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjno - informacyjnym z
zakresu przeciwdziatania przemocy domowej

SLUZBA ZDROWIA lekarze
rodzinni SPZOZ, pielegniarki
szkolne i $rodowiskowe, szpital

- wezesna diagnoza.

- wszczecie procedury ,,Niebieska Karta™.

- przeprowadzenie badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju
uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie oraz wydania
zaswiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie

GMINNA KOMISJA
ROZWIAZY WANIA
PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH

- wszczecie procedury ,.Niebieska Karta”.

- wspélpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym.

- udziat w pracach grupy diagnostyczno-pomocowe;j.
- kierowanie na badania przez bieglych.
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- motywowanie oraz zobowiazywanie 0s6b z problemem alkoholowym do
podjecia leczenia odwykowego.
- kierowanie wnioskéw do Sadu o przymusowe leczenie odwykowe.

5.5 Zasoby ludzkie wykorzystywane do zwalczania przemocy domowej w Gminie Kamiensk

W zakresie realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej Gmina Kamiensk
posiada dostep do zasobéw ludzkich zawodowo zajmujacych si¢ problemem przemocy domowej. Sa to
miedzy innymi: specjalista terapii uzaleznien, psycholodzy i pedagodzy prowadzgcy zajecia o charakterze
profilaktycznym, socjoterapeutycznym oraz opiekunczo - wychowawczym, funkcjonariusze policji,
dzielnicowi, kuratorzy zawodowi, pracownicy socjalni, lekarze pierwszego kontaktu, pielggniarki
érodowiskowe iszkolne, czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
cztonkowie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego.

6. PREZENTACJA GMINNEGO PROGRAMU PRZECTWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
ORAZ OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

Na podstawie przedstawionej diagnozy zasobéw iprobleméw, wtym analizy zjawiska przemocy
domowej, tworzy si¢ Gminny Program przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony o0séb
doznajgcych przemocy domowej dla Gminy Kamienisk, ktérego celem jest efektywne przeciwdzialanie
przemocy domowej oraz zmniejszanie jej negatywnych nastgpstw w Zyciu spolecznym irodzinnym.
Program zawiera zasady dziatania, cel strategiczny i cele szczegdétowe, wymienia realizatoréw i adresatow
Programu, instytucje iorganizacje wspélpracujace. Cele, dziatania izadania Programu beda podlegaé
ewaluacji iodpowiada¢ na potrzeby mieszkafcow Gminy w zakresie przeciwdziatania wystgpowania
zjawiska przemocy domowej. Program ma istotne znaczenie dla realizacji celéw polityki spolecznej w skali
lokalne;j.

6.1. Zasady dzialania programu

W zakresie udzielania pomocy osobom doznajgcym przemocy, stosujgcym przemoc oraz w celu
podnoszenia $wiadomosci spolecznej na temat przyczyn i skutkéw przemocy domowej Program oparty
zostat na zasadach:

- wzajemnej wspoipracy i wspdldzialania organéw wiadzy publicznej, organizacji pozarzadowych, a takze
innych organizacji, $rodowisk ioséb fizycznych uprawnionych Iub zobowigzanych do inicjowania
i realizacji zadan zwiazanych podrednio lub bezposrednio z przeciwdziataniem wystgpowania przemocy i jej
negatywnych nastepstw,

- jawnoéci dziatafi organ6w wladzy publicznej oraz podmiotéw realizujacych zadania publiczne w zakresie
przeciwdziatania przemocy z poszanowaniem godnosci osoby,

- szezegblnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich prawa do wychowywania si¢ w rodzinie, poprzez udzielenie
rodzinie szczegdlnego wsparcia w dgzeniu do poprawy jej funkcjonowania.

6.2. Adresaci programu

Gminny Program przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy
domowej dla Gminy Kamiefisk skierowany jest przede wszystkim do ofiar przemocy domowej (w tym:
matoletniego, matzonka, takze w przypadku gdy malzenstwo ustafo lub zostalo uniewaznione, wstepnych
i zstgpnych, rodzefistwa, 0s6b pozostajagcych w stosunku przysposobienia, 0séb pozostajgcych obecnie
lub w przeszioéci we wspdlnym pozyciu, 0s6b wspdlnie zamieszkujacych i gospodarujacych oraz ich
wstepnych i zstepnych) — wobec ktérych stosowana jest przemoc - sprawcow przemocy domowej,
$wiadkéw przemocy, przedstawicieli wiadz lokalnych, przedstawicieli instytucji stuzb pracujgcych
z dzieémi, policji, wymiaru sprawiedliwodci, stuzby zdrowia, mieszkancow Gminy Kamiefisk, kt6rzy
w zyciu prywatnym lub zawodowym stykajg si¢ z problemem przemocy.

6.3. Cel podstawowy programu

Zwiekszenie skuteczno§ci przeciwdzialania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego
zjawiska poprzez:

- dziatania profilaktyczne oraz edukacyjne w obszarze rozwiazywania probleméw zwigzanych ze zjawiskiem
przemocy domowej,

- podniesienie skuteczno$ci pomocy osobom doznajagcym przemocy,

- podniesienie poziomu wiedzy i §wiadomoéci spolecznosci Gminy Kamiensk,
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- zapewnienie ochrony i bezpieczenstwa, a takze podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych
wobec 0sdb stosujacych przemoc.

Skuteczne zapobieganie przemocy domowej wyznaczaja cztery podstawowe kierunki dzialafi
kierowane do poszczegdlnych grup odbiorcéw:

Dzialania profilaktyczne: diagnoza, informacja, edukacja kierowana do ogélu mieszkahcow gminy,
w tym takze do 0s6b zajmujacych si¢ zawodowo pomaganiem osobom potrzebujacym.

Dzialania interwencyjne: opickuncze iterapeutyczne kierowane do os6b doznajacych przemocy
domowej oraz pouczajgce i izolujgce kierowane do 0séb stosujgcych przemoc domowa.

Dzialania wspierajace: pedagogiczne, psychologiczne, terapeutyczne iprawne dla osob
do$wiadczajacych przemocy.

Dzialania informacyjno - edukacyjne: kicrowane do 0séb doznajacych przemocy, ich rodzin,
sprawcow przemocy domowej oraz mieszkaricéw Gminy.

Podejmowane przez Zesp6t Interdyscyplinarny i grupy diagnostyczno-pomocowe dziatania majg na
celu: zmniejszenie rozmiar6w zjawiska przemocy domowej, zwiekszenie skutecznosdci i dostepnosci
pomocy (psychologicznej, prawnej, terapeutycznej, socjalnej) dla oséb doswiadczajgcych przemocy
domowej, zwigkszenie skuteczno$ci i powstrzymywanie sprawcow przemocy od zachowan agresywnych
i spotecznie nieakceptowanych.

Pomaganie rodzinom, wktérych dochodzi do przemocy jest procesem, ktéry sklada sie
z nastepujgcych etapow:

- Rozpoznanie przemocy domowej - wszelkie zaobserwowane jej przejawy badz podejrzenie przejawow
wymagajg indywidualnego rozpatrzenia po to, aby podejmowane dziatania przyniosty pozytywne rezultaty,
anie pogorszyly sytuacji.

- Diagnoza wstepna - zorientowanie si¢ czy ijakie bezpodrednie niebezpieczenistwo zagraza ofiarom, czy
potrzebna jest natychmiastowa izolacja, kto moze i powinien zarcagowac.

- Interwencja - dzialanie w celu zatrzymania przemocy podejmowane nie tylko przez policje, ale takze inne
instytucje,

- Diagnoza szczegélowa - dokladne rozpoznanie sytuacji rodziny, jej potrzeb, rozmiaréw i przyczyn
przemocy, a takze deficytow i zasobdw.

- Opracowanie planu pomocy - plan powinien uwzgledniaé wszelkie dziatania, ktore mogg wplynaé¢ na
zmiang funkcjonowania rodziny, a wigc oprécz pomocy i wspierania ofiar, na trwalg zmiang zachowania
sprawcy przemocy ijego postawe wobec ofiar - jest on planowany z zainteresowanymi osobami
i akceptowany przez nie.

- Realizacja planu pomocy - przy wychodzeniu z sytuacji przemocy, trwajacej nieraz wiele lat, niezbedne
Jest zaplanowanie kolejnych krokéw na miare coraz wigkszych mozliwosci ofiary, przechodzac do coraz
trudniejszych zadan, aby wzrastata wiara w mozliwo$¢ uporania sie z problemem.

- Monitorowanie na biezaco realizacji planu iwprowadzenie wrazie potrzeby zmian prowadzacych do
bardziej skutecznego dziatania.

Procedura uruchomienia ,,Niebieskiej Karty":

Zgodnie z art. 9d ust. 1 podejmowanie interwencji w srodowisku odbywa sie na podstawie procedury
»Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby doznajacej przemocy domowej ani osoby stosujgcej przemoc
domowa. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje 0gé! czynnosci podejmowanych i realizowanych przez
osoby, oktérych mowa wart.9a ust. 11-11d, w zwiazku zuzasadnionym podejrzeniem stosowania
przemocy domowej. Osoby,o ktérych mowa w art. 9e ust. 11-11d, realizuja procedurg ,,Niebieskie Karty”
zgodnie z zasadg wspolpracy i przekazujg informacje o podjetych dziataniach przewodniczacemu zespotu
interdyscyplinarnego. Wszczgeie procedury ,Niebieskie Karty” nastepuje przez wypetnienie formularza
~Niebieska Karta” w przypadku powzigcia, w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych,
podejrzenia stosowania przemocy wobec 0s6b doznajgcych przemocy domowej lub w wyniku zgloszenia
dokonanego przez $wiadka przemocy domowej. Stosowanie tej procedury wymaga Scislej wspolpracy
wszystkich stuzb, stanowi zatem kompleksowa pomoc osobom poszkodowanym i rodzinom, gdzie ma
miejsce przemoc.
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Jezeli osoba stosujgca przemoc domowa posiada brofi palna, o wszczgciu wobec niej procedury
»Niebieskie Karty” niezwlocznie powiadamia si¢ komorke organizacyjng Komendy Wojewodzkiej Policji
albo Komendy Stolecznej Policji, wlasciwa w sprawach wydawania pozwolenia na brofn. Odebranie broni
palnej, amunicji oraz dokumentéw potwierdzajgcych legalno$¢ posiadania broni osobom stosujacym
przemoc domowa w zwiazku z zagrozeniem zycia lub zdrowia osoby doznajacej przemocy domowej
odbywa sie na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 21 maja 1999 r. o broni i amunicji (Dz. U.
z 2022 r. poz. 2516, ze zm.).

Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty” nastepuje w przypadku:

- ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, Ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy
domowej;

- rozstrzygniecia o braku zasadnos$ci podejmowania dziatan.

Wobec 0s6b uczestniczacych w procedurze ,,Niebieskie Karty” sa prowadzone dziatania monitorujace
przez okres 9 miesiecy po zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty™.

Jezeli osoba stosujgca przemoc domowag wspélnie zajmujaca mieszkanie, swoim zachowaniem
polegajacym na stosowaniu przemocy domowej czyni szczegdlnie ucigzliwym wspdlne zamieszkiwanie,
osoba doznajgca tej przemocy moze zadaé, aby Sad, wlasciwy wedtug przepisow — Kodeks postgpowania
cywilnego, o postepowaniu nieprocesowym, zobowigzal ja do opuszczenia wspolnie zajmowanego
mieszkania ijego bezposredniego otoczenia lub zakazal =zblizania sie do mieszkania 1ijego
bezposredniego otoczenia. Przepis ten stosuje sie rowniez w przypadku, gdy:

- osoba doznajgca przemocy domowej opuscita wspdlnie zajmowane mieszkanie z powodu stosowania wobec
niej przemocy w tym mieszkaniu;

- osoba stosujaca przemoc domowa opuscita wspdlnie zajmowane mieszkanie;

- osoba stosujagca przemoc domowa okresowo lub nieregularnie przebywa w mieszkaniu wspdlnie
z osoba doznajaca przemocy domowe;j.

W razie zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg domows pracownik socjalny
zapewnia dziecku ochrong przez umieszczenie go uinnej niezamieszkujacej wspoélnie osoby najblizszej
w rozumieniu art. 115§ 11 — Kodeks karny, dajgcej gwarancje zapewnienia dziecku bezpieczenstwa
i nalezytej opieki, w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka lub instytucjonalnej pieczy zastepczej.
Ww. decyzje pracownik socjalny podejmuje wspodlnie z funkcjonariuszem Policji, a takze lekarzem,
ratownikiem medycznym lub pielegniarka, w miare mozliwosci w obecnosci i przy wsparciu psychologa.

Kazda osoba poszkodowana ma prawo do pomocy w tym spisania "Niebieskiej Karty" w sytuacji gdy
jest dotknieta przemoca. Podejmowanie inferwencji w srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemocy
nie wymaga jej zgody. "Niebieska Karta" jest formularzem opisujacym sytuacje, w ktérych dochodzi do
przemocy domowej, atakze dzialania podejmowane na rzecz osoby poszkodowanej. Wszczgcie
procedury "Niebieskiej Karty" nastepuje w przypadku powziecia, wtoku prowadzenia czynnosci
shuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkow rodziny lub w wyniku
zgloszenia dokonanego przez czlonka rodziny lub przez osobg bedaca swiadkiem przemocy domowe;j.
Niebieska Karta moze by¢ wypetniona przez: funkcjonariusza policji, pracownika socjalnego, lekarza,
pielegniarke, potozna, ratownika medycznego, pedagoga, wychowawcg. Po wypetnieniu "Niebieska
Karta" jest przekazywana do przewodniczacego Zespolu Interdyscyplinarnego z siedziba w Miejskim
Oérodku Pomocy Spolecznej. Przewodniczaecy powoluje grupe diagnostyczno-pomocowsg w celu
rozwigzywania probleméw zwiazanych zwystgpieniem przemocy domowej. Wszczynajac procedurg
"Niebieskiej Karty" podejmuje sie dzialania interwencyjne majgce na celu zapewnienie bezpieczenstwa
kazdej osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknigta przemoca domowa.

Zadania poszezeg6lnych stuzb w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej
W ramach procedury grupa diagnostyczno-pomocowa:

- dokonuje oceny sytuacji domowej, potrzeb izasoboéw osoby doznajacej przemocy domowej oraz osoby
stosujacej przemoc domows;

- udziela pomocy osobie doznajgcej przemocy domowej;

- opracowuje indywidualny plan pomocy dla osoby doznajacej przemocy domowej ijej Srodowiska
domowego, ktory zawiera propozycje dziatan pomocowych;
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- podejmuje dzialania w stosunku do osoby stosujacej przemoc domowa w celu zaprzestania stosowania tego
rodzaju zachowan;

- przekazuje osobie stosujacej przemoc domowa informacje W szczegdlnosci o prawno-karnych
konsekwencjach stosowania przemocy domowej;

- przekazuje osobie stosujgcej przemoc domowg informacje o koniecznych do zrealizowania dzialaniach
w celu zaprzestania stosowania przemocy domowej;

- wnioskuje do zespotu interdyscyplinarnego o skierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do udziatu
w programach korekcyjno-edukacyjnych dla 0sob stosujgcych przemoc domows lub w programach
psychologiczno-terapeutycznych dla 0s6b stosujgcych przemoc domowa;

- motywuje osobg stosujgcg przemoc domowa do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc domowsa oraz programach psychologiczno-terapeutycznych dla o0séb stosujacych
przemoc domowa;

- przeprowadza z osobg stosujaca przemoc domowsg rozmowe ukierunkowang na wskazanie zagrozen
wynikajacych z naduzywania alkoholu, srodkéw odurzajacych, substanciji psychotropowych lub lekéw;

- rozstrzyga o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

W ramach procedury pracownik socjalny jednostki orgamizacyjnej pomocy spolecznej lub
centrum ustug spolecznych:

- diagnozuje sytuacje, potrzeby i zasoby osoby doznajacej przemocy domowe;;
- udziela kompleksowych informacji o:

- mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegélnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogiczne;j,
oraz wsparcia, wtym o instytucjach i podmiotach $wiadczacych specjalistyczna pomoc na rzecz oséb
doznajacych przemocy domowej,

- formach pomocy matoletnim doznajacym przemocy domowej oraz o instytucjach i podmiotach
swiadczacych te pomoc,

- mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majgcych na celu poprawe sytuacji osoby doznajacej przemocy
domowej;

- organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby doznajgcej
przemocy domowej;

- zapewnia osobie doznajgcej przemocy domowej, w zaleznoéci od potrzeb, schronienie w calodobowe;j
placowce Swiadezacej pomoc, wtym wszczegdlnosci w specjalistycznym osrodku wsparcia dla os6b
doznajacych przemocy domowej lub innej placéwee, w tym prowadzonej przez organizacje pozarzadowe
i stowarzyszenia, dziatajgce na podstawie przepiséw ustawy zdnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie;

- bierze udzial w opracowaniu przez grupe diagnostyczno-pomocowa indywidualnego planu pomocy;
- podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowaé w Srodowisku

domowym, w szczegdlnosci skiada systematyczne wizyty sprawdzajgce stan bezpieczefistwa osoby
doznajgcej przemocy domowej, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez grupe diagnostyczno-pomocowa;

- moze prowadzi¢ rozmowy w szczegdlnosci o prawno-karnych konsekwencjach stosowania przemocy
domowej oraz informowa¢ osobe stosujgcg przemoc domowa o mozliwoéciach podjecia leczenia lub terapii,
udziatn w programach korekcyjno-edukacyjnych lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc domowa.

W ramach procedury funkcjonariusz Policji:

- udziela osobie doznajacej przemocy domowej niezbednej pomocy, wtym udziela pierwszej pomocy
przedmedycznej;

- organizuje niezwlocznie dostgp do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby doznajacej
przemocy domowej;
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- podejmuje, wrazie potrzeby, inne niezbedne czynnosci zapewniajace ochrong Zycia, zdrowia
i mienia oséb doznajgcych przemocy domowej, wiacznie z zastosowaniem na podstawie odrgbnych
przepiséw w stosunku do osoby stosujacej przemoc domowg Srodkéw przymusu bezposredniego
i zatrzymania;

- przeprowadza, oile jest to mozliwe, zosoba stosujgca przemoc domowg rozmowg, W szczegdlnosci
o odpowiedzialnosci karnej za zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizszg lub inng osoba
pozostajgcg w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od osoby stosujgcej przemoc domowg albo nad
maloletnim lub petnoletnig osoba nieporadng ze wzglgdu na jej wiek lub stan zdrowia, oraz wzywa osobg
stosujacg przemoc domowa do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspdtzycia spolecznego;

- przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwloki, czynnosci procesowe
w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia Sladéw i dowoddw przestgpstwa;

- podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystgpowaé w Srodowisku
domowym, w szczeg6lnosci sklada systematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczefhstwa osoby
doznajgcej przemocy domowej, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez grupe diagnostyczno-pomocowa;

- dokonuje niezbednych ustalern w zakresie udzialu osoby stosujgcej przemoc domowg w programach
korekcyjno-edukacyjnych dla o0s6b stosujacych przemoc domowg lub w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowa;

- informuje, w formie notatki urzedowej, zesp6t interdyscyplinarny o dziataniach podejmowanych wobec
osoby doznajacej przemocy domowej oraz osoby stosujgcej przemoc domowa, wtym w szczegolnosci
o udziale w programach korekcyjno-edukacyjnych dla 0séb stosujacych przemoc domowa lub w programach
psychologiczno-terapeutycznych dla 0séb stosujacych przemoc domowa.

7. CELE GLOWNE I SZCZEGOLOWE PROGRAMU.
7.1. Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej

efekt: Mieszkancy gminy sg uwrazliwieni na potrzeby ofiar przemocy oraz wykazujg brak tolerancji dla
zachowan przemocowych i agresywnych.

Cele szczegdlowe:

1. Wzrost wiedzy i $wiadomosci spolecznej wéréd mieszkancéw gminy na temat szkodliwosci zachowar
agresywnych i przemocowych oraz ich skutkéw: zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych.

Rodzaje dziatan:
a) podejmowanie przez gming wspblpracy partnerskiej wramach kampanii o zasiggu wojewddzkim
i krajowym;
b) opracowywanie oraz rozpowszechnianie materialéw informacyjnych;
¢) organizowanie spotkan i akeji informacyjnych;

d) organizacja wydarzef profilaktyczno-edukacyjnych o zasiggu lokalnym kierowanych do mieszkafcow
gminy w szczegdlnosci do mtodziezy i rodzicow;

e) podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomogci spolecznosci Gminy Kamiensk na temat przemocy domowe;j.
2. Profilaktyka zachowan agresywnych wéréd miodziezy szkolnej
Rodzaje dzialan:

a) wprowadzenie zagadnien z zakresu przeciwdzialania przemocy iagresji do harmonogramu lekeji
wychowawczych;

b) prowadzenie przez placéwki o$wiatowe ikultury zaje¢ rozwojowo — edukacyjnych podnoszgcych
umiejetnoéci radzenia sobie ze stresem oraz w sytuacjach trudnych;

¢) rozwdj oferty szkél, placéwek kultury i sportu, organizacji pozarzadowych w zakresie sposobow spedzania
czasu wolnego i rozwoju zainteresowan.

7.2. Zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajgcych przemocy
domowej
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efekt: Ofiary przemocy podejmuja terapi¢ i majg szansg powrdcié do pozadanych i akceptowanych
spolecznie wzorcow zachowania i funkcjonowania.

Cele szezegolowe:
1. Dostgpnos¢ fachowej pomocy terapeutycznej dla 0s6b i rodzin uwiktanych w przemoc domowg
Rodzaje dziatan:
a) wdrozenie programéw psychoedukacyjnych w pracy wychowawczej z miodziezy;
b) objgcie rodzin specjalistyczna terapig rodzinna;
¢) objecie rodzin uwiklanych w przemoc systemowym wsparciem;
d) nawigzanie wspélpracy ze specjalistycznymi o$rodkami i specjalistami;

e) dostosowanie miejsca (bazy lokalowej) do prowadzenia indywidualnych rozméw, terapii, spotkan, pracy
zespolu i grup diagnostyczno-pomocowych, punktu konsultacyjnego itp.

2. Poprawa funkcjonowania spotecznego rodzin uwiktanych w przemoc
Rodzaje dziatan:
a) organizowanie spotkan edukacyjnych dla rodzicow — warsztaty umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych;
b) organizowanie grup wsparcia dla rodzin uwiktanych w przemoc;
¢) udzielanie wsparcia rodzinom uwiktanych w przemoc w formie ustug asystenta rodziny;
d) organizowanie pomocy interwencyjnej w przypadku przemocy domowej;

e) organizowanie  krétkoterminowego miejsca schronienia w przypadku bezposredniego zagrozenia
bezpieczenistwa cztonkow rodziny we wspétpracy z partnerami lokalnymi.

1.3. Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowg

efekt: Sprawcy przemocy majg mozliwosé skorzystania z oferty wsparcia W rozwigzywaniu
probleméw i niwelowaniu skutkéw przemocy domowej, maja szansg powr6ci¢ do pozadanych
i akceptowanych spolecznie wzorcow zachowania i funkcjonowania.

Cele szczegolowe:
1. Dostepnos¢ fachowej pomocy korekcyjno-edukacyjnej dla sprawcow przemocy
Rodzaje dzialan:

a) nawigzanie i utrzymywanie wspélpracy ze specjalistami i instytucjami prowadzacymi dziatania korekcyjno-
edukacyjne dla sprawcow;

b) organizowanie dostgpu i kierowanie do pomocy korekcyjno-edukacyjnej sprawcdw przemocy.

7.4. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostepnosci
$wiadezonych ustug. '

efekt: Podejmowane interwencje i dziatania przez cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego i grup
diagnostyczno-pomocowych przyczyniaja si¢ do rozwigzywania probleméw rodzin uwiktanych
w przemoc domowa.

Cele szczegolowe:

1. Skuteczna  wspdlpraca specjalistow z instytucji uczestniczacych w procesie pomagania rodzinom
uwiktanym w przemoc

Rodzaje dzialan:
a) usprawnienie sposobéw komunikacji pomigdzy wsp6ipracujacymi instytucjami;
b) zapewnienie wsparcia organizacyjnego i merytorycznego dla dzialania Zespotu Interdyscyplinarnego;
¢) wyposazenie cztonkéw ZI w niezbgdne narzedzia i uprawnienia decyzyjne w obrgbie swoich zadan;

d) utrzymywanie kontaktéw zawodowych z innymi ZI — wymiana dobrych praktyk.
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2. Wzrost kompetencji zawodowych os6b realizujacych zadania pomocowe i wspierajagce w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;j

Rodzaje dziatan:

a) zapewnienie dostepu do fachowej wiedzy z zakresu pomocy osobom uwiklanym w przemoc;

b) doskonalenie umiejetnosci wspdtpracy zespolowej;

¢) doskonalenie metod pracy i diagnozy w obszarze problemdéw przemocy;

d) wypracowanie i wdrozenie systemu szkolef wewnegtrznych dla cztonkow Zespotu;

e) udzial w szkoleniach zewnetrznych i konferencjach.

7.5. Struktura celéw i zadan programu przeciwdzialania przemocy domowej

Cel strategiczny programu: Zwiekszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy domowej oraz

zmniejszenie skali tego zjawiska w rodzinach mieszkajacych na terenie Gminy Kamiensk

Cele glowne programu

7.1. Zintensyfikowanie
dziatan profilaktycznych w
zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej

7.2. Zwiekszenie
dostgpnosci i
skutecznosci ochrony
oraz wsparcia oséb
doznajacych przemocy

7.3. Zwigkszenie
skutecznoécei oddziatywan
wobec 0s6b stosujgcych
przemoc domowg

domowej.

7.4 Zwigkszenie
poziomu kompetencji
przedstawicieli
instytucji i podmiotéw
realizujacych zadania
z zakresu
przeciwdziatania
przemocy domowej w
celu podniesienia
jakosci i dostgpnosci

$wiadczonych ustug.
Cel glowny 7.1. Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej
Termi 2
Cele e Realizatorzy/ Wskazniki n s
; Dziatania i ._ | finansowan
Szczegbdlowe partnerzy realizacji realiz &
acjl
1. Wzrost
wiedzy i
$wiadomosci
spolecznej wérdd
mieszkancow ; s S
: a)podejmowanie przez ik budzet
gminy na temat : ; . Tlosé .
RN gmine wspotpracy MOPS, Zespot ; : jednostek
szkodliwosci = . zrealizowanych dziata ; :
; partnerskiej w ramach | Interdyscyplinarny finntv ; organizacyj
zachowan 2 : ; przedsiewziec nie 4
S kampanii o zasiggu MRPiPS, PCPR, informacimehi ciasle nych gminy
BIERY wojewodzkim i LUW Yy % (zadania
przemocowych . edukacyjnych
; krajowym wiasne),
oraz ich
skutkow,
zdrowotnych,
psychologicznyc
h i spotecznych
UM w Kamiensku,
b)opracowywanie oraz | placowki rodzaj i naktad
rozpowszechnianie oswiatowe w materiatow dotacje
materiatéw Gminie Kamienisk, | informacyjnych i rzadowe
informacyjnych Biblioteki edukacyjnych
Publiczne
; ! MOPS, Zespét Tloé¢ uczestnikow
c)orgam_zowa_r}le Interdyscyplinarny | biorgcych udziat w
spotkan i akeji li h
informacyjnych B s i
Policja przedsiewzigciach
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d)organizacja wydarzen
profilaktyczno-
edukacyjnych o zasiegu
lokalnym kierowanych
do mieszkancow gminy
w szczegolnosci do
miodziezy i rodzicow.
e) podniesienie
poziomu wiedzy i
$Swiadomosci

UM w Kamiensku,
placowki
oswiatowe w
Gminie Kamiensk,
Biblioteki
Publiczne

MOPS, placowki

[lo§¢ wydarzen

Ilo$¢ spotkan

spolecznodci Gminy oswiatowe
Kamiensk na temat
przemocy domowej
2.Profilaktyka a)wpro?va’idzeme - Ilos¢ godzin }Judzet
] zagadnien z zakresu placowki : : jednostek
zachowan A - lekcyjnych dziata : ;
i przeciwdziatania o$wiatowe w i . organizacyj
agresywnych s = - poswieconych nie ;
s .. | przemocy i agresji do Gminie Kamiensk 3 p nych gminy
wsréd mlodziezy : =) edukacji p./ ciagle :
: harmonogramu lekcji policja (zadania
szkolnej przemocy
wychowawczych wiasne),
b)prowadzenie przez
placowki o$wiatowe i
kultury zajgc p]'ac_owkz Tt mifel
rOZWO0jOW0 — o$wiatowe w . i
. e s rOZWO]OWO- dotacje
edukacyjnych Gminie Kamiensk, : ;
N ; edukacyjnych i rzgdowe
podnoszacych Biblioteki sortaveh
umiejetnosci radzenia | Publiczne ey
sobie ze stresem oraz w
sytuacjach trudnych
c)rozwdj oferty szkot, placowki [lo$¢ uczestnikow
placowek kultury i oswiatowe w w realizowanych
sportu, ngo w zakresie | Gminie Kamiefisk, | zajeciach
sposobdw spedzania Biblioteki TOZWO0]jOWO-
czasu wolnego i Publiczne, edukacyjnych i
rozwoju zainteresowan | Stowarzyszenia sportowych

Cel glowny 7.2. Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0séb doznajacych

przemocy domowej

Teml | s
Cele Szczegotowe Dziatania Realizatorzy/partnerzy Wskazniki realizacji reallliza finansowani
i a

1.Dostgpnosé a)wdrozenie placowki oswiatowe | Ilo$é programéw dziata | budzet
fachowej programéw w Gminie Kamiensk nie jednostek
pomocy psychoedukacyjnych ciggle | organizacyj
terapeutycznej W pracy nych gminy
dla os6b i rodzin | wychowawczej z (zadania
uwiktanych w mlodziezg wlasne),
przemoc
domowa

b)objecie rodzin PCPR, MOPS Ilo$¢ osob ktore dotacje

specjalistyczng skorzystaly ze rzadowe

terapia rodzinng wsparcia i pomocy

specjalistycznej

c)objecie rodzin cztonkowie ZI i grup | Ilo$é rodzin

uwiktanych w diagnostyczno- objetych pomoca

przemoc pomocowych, specjalistyczna

systemowym kuratorzy, policja

wsparciem
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d)nawigzanie
wspolpracy ze
specjalistycznymi
os$rodkami i
specjalistami
e)dostosowanie
miejsca (bazy
lokalowej) do
prowadzenia
indywidualnych
rozmow, terapii,
spotkan, pracy
zespolu i grup
diagnostyczno-
pomocowych,
punktu
konsultacyjnego itp.

cztonkowie Z1 i grup
diagnostyczno-
pomocowych, PCPR

UM w Kamiensku

[los$¢ osrodkoéw

remont
pomieszczen

dotacja
rzadowa,
wktad
wiasny

2. Poprawa

funkcjonowania

spofecznego
rodzin
uwiktanych w
przemoc

a)organizowanie
spotkan
edukacyjnych dla
rodzicow —
warsztaty
umiejetnosdci
opiekunczo —
wychowawczych
b)organizowanie
grup wsparcia dla
rodzin uwiktanych
W przemoc

c)udzielanie
wsparcia rodzinom
uwiktanych w
przemoc w formie
ustug asystenta
rodziny
d)organizowanie
pomocy
interwencyjnej w
przypadku przemocy
domowe;j
e)organizowanie
krétkoterminowego
miejsca schronienia
w przypadku
bezposredniego
zagrozenia
bezpieczenstwa
cztonkdéw rodziny
we wspolpracy z

MOPS, czlonkowie
Z1 1 grup roboczych

MOPS, cztonkowie
Zligrup
diagnostyczno-
pomocowych,
kuratorzy

MOPS

MOPS

UM w Kamiensku,
MOPS

Iloé¢ spotkan i
warsztatow dla
rodzicow

Tloé¢ spotkan grup
wsparcia

[lo$¢ rodzin w
ktérych
wystepowata
przemoc, objetych
wsparciem
asystenta

liczba interwencji

llos¢ dni
krétkoterminowego
schronienia

dziala
nie
ciagle

budzet
jednostek
organizacyj
nych gminy
(zadania
wiasne),

dotacje
rzadowe

partnerami
lokalnymi
Cel glowny 7.3. Zwiekszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0s6b stosujgcych przemoc domowg
Termi )
Cel’e dziatania Realizatorzyf Wskazniki realizacji < Zrilta .
Szczegolowe partnerzy realiza | finansowania
cji
1. Dostgpnosé a)nawigzanie i MOPS , PCPR Tlo$é osob dziata | budzet
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fachowej
pomocy
korekcyjno-
edukacyjnej dla
Sprawcow
przemocy

utrzymywanie
wspdlpracy ze
specjalistami 1
instytucjami
prowadzacymi
dziatania
korekcyjno-
edukacyjne dla
sprawcow
b)organizowanie
dostepu i kierowanie
do pomocy
korekcyjno-
edukacyjnej
SPrawcOw przemocy

czlonkowie ZI i grup
diagnostyczno-
pomocowych, MOPS,
kuratorzy, policja

skierowanych

Iloé¢ podjetych
dziatan w ramach
wspolpracy
interdyscyplinarnej

nie
ciggle

jednostek
organizacyj
nych gminy
(zadania
wiasne),

dotacje
rzagdowe

Cel gléwny 7.4. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostepnosci

Swiadczonych uslug,

Termin

Cel}e dziatania Realizatorzy Wskazniki realizacji | realiza L1 ;
Szczegbdlowe partnerzy o finansowania
1. Skuteczna a)usprawnienie MOPS, kuratorzy, llo$¢ spotkan dziala | budzet
wspdlpraca Sposobow policja, nie jednostek
specjalistow z komunikacji stowarzyszenia, ciggle | organizacyj
instytucji pomiedzy placowki o$wiatowe nych gminy
uczestniczacych | wspolipracujgcymi (zadania
W procesie instytucjami wiasne),
pomagania
rodzinom
uwikianym w
przemoc
b)zapewnienie UM w Kamiensku, | Ilo$¢ posiedzen ZI i
wsparcia MOPS grup
organizacyjnego i diagnostyczno-
merytorycznego dla pomocowych
dziatania Zespotu
Interdyscyplinarnego
c)wyposazenie UM w Kamiefisku, | Ilo$¢ szkoleni dotacje
cztonkow ZI w MOPS, LUW rzgdowe
niezbgdne narzgdzia i
uprawnienia
decyzyjne w obrebie
swoich zadan
dyutrzymywanie MOPS, ZI liczba spotkan
kontaktow
zawodowych z innymi
Z] — wymiana
dobrych praktyk
2. Wzrost a)zapewnienie UM w Kamienisku, | [lo$¢ szkolen dziata | budzet
kompetencji dostgpu do fachowe;j MOPS, LUW nie jednostek
zawodowych wiedzy z zakresu ciggle | organizacyj
0sdb pomocy osobom nych gminy
realizujagcych uwikltanym w (zadania
zadania przemoc wiasne),
pomocowe i
wspierajace w
obszarze
przeciwdziatania
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przemocy
domowe;j

b)doskonalenie cztonkowie ZI i

umiejetnosci grup diagnostyczno-

wspolpracy pomocowych

zespolowej

c)doskonalenie metod | cztonkowie ZI i Tlos¢ szkolen i dotacje

pracy i diagnozy w grup diagnostyczno- | konferencji rzadowe

obszarze probleméw | pomocowych

przemocy

d)wypracowanie i 71 Ilos¢ szkolen

wdrozenie systemu

szkolen

wewnetrznych dla

czlonkdw Zespotu

e)udziat w LUW, PCPR Tlos¢ szkolen

szkoleniach

zewnetrznych i

konferencjach

8. ZRODE.O FINANSOWANIA PROGRAMU

Program bedzie finansowany zgodnie z zalozeniami Budzetu Rzadowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej (Uchwata nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 Monitor Polski z 2023 r.
poz. 1232), budzetu Gminy Kamiensk i innych jednostek organizacyjnych gminy.

9. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Zaktada sig, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadza do zwiekszenia skutecznosci
pomocy i wsparcia osobom zagrozonym i doznajagcym przemocy domowej przez:

- podniesienie §wiadomosci spolecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej
oraz zwigkszenie wiedzy na temat mechanizméw i skutkéw przemocy,

- rozw0j, wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej,

- podniesienie jakosci ustug §wiadczonych na rzecz 0s6b zagrozonych badz doznajgcych
przemocy domowej,

- zwigkszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej osobom doznajgcym przemocy
domowej, w tym zapewnienie miejsc w catodobowych placéwkach udzielajacych pomocy,

- zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziataf w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc
domowa

- podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji 0séb zajmujacych si¢ $wiadczeniem ustug
dla oso6b i dotknigtych przemocg domowg oraz dla 0séb t¢ przemoc stosujgcych.

10. MONITORING REALIZACJI PROGRAMU

W zwigzku ztym, Zze gldwnym celem programu jest zwickszenie skutecznosci przeciwdziatania
przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska wskazniki monitoringu powinny opieraé sie
odane liczbowe dotyczace zaréwno zwickszenia dostepnosci ustug, jak imonitoring skali zjawiska
przemocy.

Wskaznik ogolny, mierzacy stopief realizacji celu gtdwnego Programu wyrazony bedzie zatem poprzez
odsetek procentowy osob, ktore doznaly przemocy fizycznej, psychicznej iseksualnej w rodzinie na
obszarze Gminy Kamieisk oszacowany na podstawie przeprowadzonej diagnozy zjawiska przemocy
domowej. Dane statystyczne dotyczace oséb doznajacych przemocy powinny uwzgledniaé ple¢ (rowniez
dzieci), wiek, niepetnosprawnos$¢ tych oséb. Poza tym istotne jest takze monitorowanie realizacji
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zalozonych celow gléwnych wynikajacych z programu przeciwdzialania przemocy domowej. Gléwne cele
w zakresie monitoringu:

- Monitoring realizacji dziatan profilaktycznych.

- Monitoring skutecznosci dziatan pomocowych.

- Monitoring skutecznodci oddzialywan terapeutycznych.
- Monitoring wsparcia organizacji szkoleniowych.

Monitoring bedzie prowadzony raz wroku wzakresie czesci dzialad, calodciowy zostanie
przeprowadzony po zakoriczeniu okresu wskazanego w opracowaniu, wyniki sprawozdaf czastkowych
postuzg jako rekomendacje do korekty przyjetych kierunkéw dziatan oraz ich aktualizacji, wyniki
monitoringu cato$ciowego postuza opracowaniu kolejnych programéw na nastepne lata.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Kamiensku

Jarostaw Kozik
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